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09.05.2025, Alf
Seniorenzentrum St. Josefsheim

12.05.2025, Cochem
Pro Seniore Residenz

14.05.2025, Treis-Karden
Seniorenstift St. Katharina

23.05.2025, Kaisersesch
Seniorenzentrum St. Josef



09.05.2025ProgrammAlf

Aktionstage rund um die Pflege - fir Ausbildung, Wieder- und Quereinstieg

Eine Ausbildung und Karriere in der Pflege ist alles andere als langweilig! Die Aktionstage Pflege 2025
werden von der Zukunftsallianz CochemZell (ZaC) in Zusammenarbeit mit der Regionalen Pflegekon-
ferenz durchgefihrt und informieren umfassend lGber die Arbeit in Pflegeberufen.

Termin:

Freitag, 09. Mai 2025, 09:00 - 12:30 Uhr

Seniorenzentrum St Josefsheim, Wittlicher Str. 1, 56859 Alf

Programm:

« Station 1:Was erwartet mich im Pflegeberuf?

Infos dber Ausbildung, Aufstiegsmaglichkeiten,
Gehalt...

» Station 2: Was ist Behandlungspflege? Sauer-
stoffsattigung und Blutdruck messen...

«  Station 3: Wie ist es ein alter Mensch zu sein?
Eigenerfahrung mit dem Alterssimulations-
anzug

Station 4: Was geht es mich an? Infos
lber Organspende und Hygiene

Station 5: Wie nehmen demente Men-
schen ihre Umwelt wahr? Eigenerfahrung
Demenzparcour

Station 6: Tagespflege - was ist das?
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Schulerinnen und Schuler
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