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KREISVERWALTUNG COCHEM-ZELL 
 

 

Einleitung der Landrätin zum Bericht 

„Daten und Fakten zur Pflegestruktur Cochem-Zell / 

2025 (2023)“ 

 

Die Veränderungen in der Bevölkerungsstruktur, die als 

demografischer Wandel bekannt sind, beschäftigen uns seit vielen 

Jahren und die damit verbundenen Herausforderungen verschonen 

auch den Landkreis Cochem-Zell nicht. 

Hinzu kommt, dass im Landkreis Cochem-Zell nach Angaben des Statistischen Landesamts Rheinland-

Pfalz (Kommunaldatenprofil Cochem-Zell Stand 15.07.2024) bereits jetzt schon mehr 65-jährige und 

ältere Menschen als im rheinland-pfälzischen Mittel leben. Dieser Trend wird sich laut Prognose bis zum 

Jahr 2040 noch weiter verschärfen. Lag der Altenquotient 2011 noch bei 38,3, so stieg er bis 2023 

sukzessive auf 44,9. Im Vergleich dazu liegt er im rheinland-pfälzischen Mittel bei 39,1. 

Vor diesem Hintergrund war es erforderlich, den Abschlussbericht zur Pflegestrukturplanung im 

Landkreis Cochem-Zell aus dem Jahr 2014 zu überarbeiten und die Daten zu aktualisieren. 

Damit kommt die Kreisverwaltung auch ihrem im Landesgesetz zur Weiterentwicklung der 

pflegerischen Angebotsstruktur (LPflegeASG) verankerten gesetzlichen Auftrag nach, die ambulante, 

teilstationäre und stationäre pflegerische Versorgung zu betrachten. 

Der nun vorliegende Bericht wurde auf der Basis des im Rahmen des Landesprogramms „Standard-

Pflegebericht RLP 2024“ durch das Ministerium für Arbeit, Soziales, Transformation und Digitalisierung 

geförderten Berichts fortgeschrieben und mit den zwischenzeitlich vorliegenden Zahlen der 

Pflegestatistik 2023 aktualisiert. 

Er beschränkt sich in seiner standardisierten Form auf die Abbildung von Daten, Zahlen und Fakten. 

Diese gilt es zu bewerten, zu analysieren und zu interpretieren, um davon ausgehend Erkenntnisse für 

die Weiterentwicklung der pflegerischen Angebotsstruktur zu gewinnen. 

Damit dies gelingt, wünsche ich mir mit allen am Thema beteiligten und interessierten Menschen einen 

regen Austausch zum Bericht, um gemeinsam die pflegerische Versorgung im Landkreis zukunftssicher 

zu gestalten. 

 

Cochem, den 07.10.2025 

 

 

Anke Beilstein 

Landrätin 
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1. Spitzenkennzahlen 

1.1. Pflegesituation 

Gewichteter Pflegeintensitätsindex 2023

 

 

 
Abbildung 5:   Diagramm - Pflegeintensitätsindex je 1.000 Einwohner, Dezember 2023 /  

Quellen: siehe Formel  

239,3

296,7

171,4

252,3

225,5

LK Cochem-Zell VG Cochem VG Kaisersesch VG Ulmen VG Zell

Pflegeintensitätsindex je 1.000 Einwohnern

Erläuterung: 

Der Pflegeintensitätsindex beschreibt das Verhältnis der pflegebedürftigen Bevölkerung (d.h. mit zugewiesenem 

Pflegegrad) zur Gesamtbevölkerung (je 1000 EW). Dabei wird die Zahl der Pflegebedürftigen umso stärker gewichtet, 

je höher der Pflegegrad und damit der Pflegeaufwand ist. Als Indikator für den mit einem Pflegegrad verbundenen 

Pflegeaufwand wird die Höhe der jeweiligen Pflegeversicherungsleistungen (Pflegesachleistungen nach §36 SGB XI) 

herangezogen. Für Pflegegrad 1 wird dabei ein Gewichtungsfaktor von 1, für Pflegegrad 2 ein Gewichtungsfaktor 

von 2 angenommen. Das Verhältnis der Gewichtung der weiteren Pflegegrade leitet sich aus der Staffelung der 

Leistungsbeträge ab: 

Pflegegrad 
Pflegesachleistung/Monat 

(§36 SGB XI) 
Gewichtungsfaktor 

Pflegegrad 1 - 1,000 

Pflegegrad 2 724 EUR 2,000 

Pflegegrad 3 1.363 EUR 3,765 

Pflegegrad 4 1.693 EUR 4,677 

Pflegegrad 5 2.095 EUR 5,787 

Die Zahl der Pflegebedürftigen ergibt sich aus der Summe der ambulant versorgten Personen, der vollstationär 

versorgten Personen, der Empfänger von ausschließlich Pflegegeld (allein durch Angehörige versorgt), der Personen 

mit Pflegegrad 1 in teilstationärer Pflege sowie der Personen mit Pflegegrad 1 und ausschließlich landesrechtlichen 

bzw. ohne Leistungen. 

𝑷𝒇𝒍𝒆𝒈𝒆𝒊𝒏𝒕𝒆𝒏𝒔𝒊𝒕ä𝒕 =  
∑ 𝑃𝑓𝑙𝑒𝑔𝑒𝑏𝑒𝑑ü𝑟𝑓𝑡𝑖𝑔𝑒 𝑃𝐺𝑖 ×  𝐺𝑒𝑤𝑖𝑐ℎ𝑡𝑢𝑛𝑔𝑠𝑓𝑎𝑘𝑡𝑜𝑟 𝑃𝐺𝑖

𝐸𝑖𝑛𝑤𝑜ℎ𝑛𝑒𝑟
× 1.000 
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Abbildung 6:  Kartenansicht - Pflegeintensitätsindex nach Verbandsgemeinden, Dezember 2023 / Quellen: siehe Formel /  

Bildquelle: Geoportal RLP / Kartographie: alta4 
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Basisdaten zum Pflegeintensitätsindex1 

 LK Cochem-Zell VG Cochem VG Kaisersesch VG Ulmen VG Zell 

Pflegeintensitätsindex 

Index 239,3 296,7 171,4 252,3 225,5 

Pflegebedürftige 

PG1 830 395 140 130 165 

PG2 2.150 895 375 375 505 

PG3 1.585 610 295 315 365 

PG4 630 220 120 130 160 

PG5 165 55 30 30 45 

Gesamt 5.360 2.175 960 980 1.240 

Bevölkerung 

EW-Zahl 62.669 19.648 15.960 11.285 15.776 

Pflegebedürftige je 1.000 Einwohner 

PG1 13,2 20,1 8,8 11,5 10,5 

PG2 34,3 45,6 23,5 33,2 32,0 

PG3 25,3 31,0 18,5 27,9 23,1 

PG4 10,1 11,2 7,5 11,5 10,1 

PG5 2,6 2,8 1,9 2,7 2,9 

Gesamt 85,5 110,7 60,2 86,8 78,6 
Tabelle 1: Basisdaten zum Pflegeintensitätsindex /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

  

 
1 Die Zuordnung der Pflegebedürftigen, die professionelle Pflegeleistungen in Anspruch nehmen, zu einer Verbandsgemeinde erfolgt 
nach dem Standort der Pflegeeinrichtung, nicht nach dem (ehemaligen) Wohnort der Pflegebedürftigen. In der VG Kaisersesch finden 
sich wenige Pflegebedürftige, die von einem ambulanten Pflegedienst versorgt werden, da die Versorgung häufig von einem Anbieter 
mit Standort in einer anderen Verbandsgemeinde übernommen wird. Diese Unschärfe ist bei der Interpretation der Indizes zu 
bedenken. 
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Entwicklung Pflegeintensitätsindex2 

 
Abbildung 7:  Diagramm - Entwicklung Pflegeintensitätsindex LK Cochem-Zell /  

Quellen: siehe Formel 

 

Entwicklung Basisdaten 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Pflegeintensitätsindex 

Index 238,8 +1,8% 243,0 -1,5% 239,3 

Pflegebedürftige 

PG1 390 +83,3% 715 +16,1% 830 

PG2 2.070 -1,2% 2.045 +5,1% 2.150 

PG3 1.420 +7,7% 1.530 +3,6% 1.585 

PG4 720 -3,5% 695 -9,4% 630 

PG5 235 -12,8% 205 -19,5% 165 

Gesamt 4.835 +7,3% 5.190 +3,3% 5.360 

Bevölkerung 

EW-Zahl 61.375 +0,6% 61.735 +1,5% 62.669 

Pflegebedürftige je 1.000 Einwohner 

PG1 6,4 +82,3% 11,6 +14,4% 13,2 

PG2 33,7 -1,8% 33,1 +3,6% 34,3 

PG3 23,1 +7,1% 24,8 +2,1% 25,3 

PG4 11,7 -4,0% 11,3 -10,7% 10,1 

PG5 3,8 -13,3% 3,3 -20,7% 2,6 

Gesamt 78,8 +6,7% 84,1 +1,7% 85,5 
Tabelle 2:  Entwicklung Basisdaten Pflegeintensitätsindex /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP  

 
2 Der zwischen 2021 und 2023 sinkende Pflegeintensitätsindex mag irritieren, da die Gesamtzahl der Pflegebedürftigen im Zeitverlauf 
steigt. In den Pflegegraden 4 und 5 sinkt die Zahl der Pflegebedürftigen allerdings, was für die Berechnung des Index essenziell ist. 
Womöglich sind im Zuge der Pflegestärkungsgesetze viele Pflegebedürftige mit Pflegestufe 3 in den Pflegegrad 5 überführt worden, 
die nach heutiger Begutachtungspraxis nicht in den höchsten Pflegegrad eingestuft würden.  

238,8

243,0

239,3

2019 2021 2023

Entwicklung Pflegeintensitätsindex LK Cochem-Zell
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1.2. Stärke der Pflegestrukturen 

 

 

Ambulanter Personalbelastungsindex: Versorgte Leistungsempfänger*innen je VZÄ 

  
Abbildung 8:  Diagramm - Ambulanter Personalbelastungsindex  

LK Cochem-Zell, Dezember 2023 /  
Quellen: siehe Formel 

Abbildung 9:   Diagramm - Entwicklung 
Ambulanter 
Personalbelastungsindex /  
Quellen: siehe Formel 

 

5,2

4,7

3,1

4,2

Cochem Zell

Landkreise

Kreisfreie Städte

Rheinland-Pfalz

Ambulanter Personalbelastungsindex

7,0

5,1 5,2

2019 2021 2023

Entwicklung 
Personalbelastungsindex LK 

Cochem-Zell

Erläuterung: 

Der Personalbelastungsindex beschreibt das Verhältnis der Zahl der Leistungsempfänger*innen zur vorhandenen 

(geschätzten) Personalkapazität [in VZÄ]. Je höher der Index ist, desto mehr Pflegebedürftige muss eine (Fach)kraft 

durchschnittlich versorgen. Die Zahl der Pflegebedürftigen stationär ergibt sich aus der Summe der voll- und 

teilstationär versorgten Personen, die Zahl der Pflegebedürftigen ambulant ergibt sich aus der Summe der 

Empfänger*innen ambulanter Sachleistungen. Die Personalkapazität berechnet sich aus der Summe der Anzahl der 

Vollzeitbeschäftigten und der mit Faktoren gewichteten Anzahl der Teilzeitkräfte. Die Schätzung der 

Vollzeitäquivalente erfolgt dabei analog dem Vorgehen in der bundesweiten Pflegestatistik. Folgende Faktoren 

werden dabei genutzt: 

Beschäftigungsverhältnis Gewichtungsfaktor 

Vollzeitbeschäftigte 1,00 

Teilzeitbeschäftigte über 50 % 0,75 

Teilzeitbeschäftigte 50 % und weniger, aber nicht geringfügig beschäftigt 0,45 

geringfügig Beschäftigte 0,25 

Auszubildende, (Um-)Schüler*in  0,50 

Helfer*innen im freiwilligen sozialen Jahr, Helfer*innen im Bundesfreiwilligendienst 1,00 

Praktikant*innen außerhalb einer Ausbildung 0,50 

Das Verhältnis wird für ambulant und stationär Versorgte getrennt ausgewiesen. 

𝑷𝒆𝒓𝒔𝒐𝒏𝒂𝒍𝒃𝒆𝒍𝒂𝒔𝒕𝒖𝒏𝒈𝒂𝒎𝒃𝒖𝒍𝒂𝒏𝒕 =  
𝑃𝑓𝑙𝑒𝑔𝑒𝑏𝑒𝑑ü𝑟𝑓𝑡𝑖𝑔𝑒𝑎𝑚𝑏𝑢𝑙𝑎𝑛𝑡

∑ 𝐵𝑒𝑠𝑐ℎä𝑓𝑡𝑖𝑔𝑒𝑖 ∗ 𝐺𝑒𝑤𝑖𝑐ℎ𝑡𝑢𝑛𝑔𝑠𝑓𝑎𝑘𝑡𝑜𝑟𝑖

 

𝑷𝒆𝒓𝒔𝒐𝒏𝒂𝒍𝒃𝒆𝒍𝒂𝒔𝒕𝒖𝒏𝒈𝒔𝒕𝒂𝒕𝒊𝒐𝒏ä𝒓 =  
𝑃𝑓𝑙𝑒𝑔𝑒𝑏𝑒𝑑ü𝑟𝑓𝑡𝑖𝑔𝑒𝑠𝑡𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛ö𝑟

∑ 𝐵𝑒𝑠𝑐ℎä𝑓𝑡𝑖𝑔𝑒𝑖 ∗ 𝐺𝑒𝑤𝑖𝑐ℎ𝑡𝑢𝑛𝑔𝑠𝑓𝑎𝑘𝑡𝑜𝑟𝑖
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Entwicklung Basisdaten 

  2019 Delta 2021 Delta 2023 

Personalbelastungsindex 

Index 7,0 -27,1% 5,1 +2,9% 5,2 

Versorgte Leistungsempfänger*innen 

Leistungsempfänger*innen 1.625 -17,2% 1.345 -1,1% 1.330 

Personal 

Geschätzte VZÄ 230,8 +14,3% 263,8 -3,9% 253,5 

Personal gesamt 430 +10,5% 475 -6,3% 445 

- davon Vollzeitkräfte 70 0,0% 70 -14,3% 60 

- davon Teilzeitkräfte 355 +9,9% 390 -5,1% 370 

- davon Sonstige 10 +50,0% 15 0,0% 15 

Tabelle 3:  Entwicklung Basisdaten ambulanter Personalbelastungsindex /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

 

Stationärer Personalbelastungsindex: Versorgte Leistungsempfänger*innen je VZÄ 

  

Abbildung 10:  Diagramm - Stationärer Personalbelastungsindex  
LK Cochem-Zell, Dezember 2023 /  
Quellen: siehe Formel 

Abbildung 11:  Diagramm - Entwicklung 
Stationärer 
Personalbelastungsindex /  
Quellen: siehe Formel 

 

1,7
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Kreisfreie Städte
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Stationärer Personalbelastungsindex
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1,7

2019 2021 2023
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Personalbelastungsindex LK 

Cochem-Zell
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Entwicklung Basisdaten 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Personalbelastungsindex 

Index 1,5 0,0% 1,5 +14,8% 1,7 

Versorgte Leistungsempfänger*innen 

Leistungsempfänger*innen 910 -3,8% 875 -1,7% 860 

Personal 

Geschätzte VZÄ 594,0 -4,1% 569,8 -12,3% 499,5 

Personal gesamt 860 -4,1% 825 -12,7% 720 

- davon Vollzeitkräfte 220 -9,1% 200 0,0% 200 

- davon Teilzeitkräfte 570 -1,8% 560 -17,9% 460 

- davon Sonstige 70 0,0% 70 -14,3% 60 
Tabelle 4:  Entwicklung Basisdaten stationärer Personalbelastungsindex /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP  
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1.3. Qualität der Pflegestrukturen 

Ambulantisierungsindex (Pflegegrade ≥ PG3)3 

 

 
Abbildung 12:  Diagramm – Ambulantisierungsindex nach Verbandsgemeinden, Dezember 2023 /  

Quellen: siehe Formel 

  

 
3 Der professionelle Ambulantisierungsindex für die VG Kaisersesch wird negativ dadurch beeinträchtigt, dass die Zuordnung der 
Pflegebedürftigen zu einer Verbandsgemeinde nach dem Standort der Pflegeeinrichtung und nicht nach dem Wohnort der 
Pflegebedürftigen vorgenommen wurde. In der VG Kaisersesch werden viele Pflegebedürftige von Pflegediensten versorgt, die ihren 
Standort in der VG Cochem bzw. VG Ulmen haben. Entsprechend hoch fällt der professionelle Ambulantisierungsindex in der 
benachbarten Verbandsgemeinde aus. Diese Unschärfen sind bei der Interpretation der Indizes zu bedenken. Siehe auch Fußnote 15. 

1,95
2,57 2,70

1,59 1,33

0,98

2,30

0,17

0,93
0,53

2,93

4,87

2,87
2,52

1,85

LK Cochem-Zell VG Cochem VG Kaisersesch VG Ulmen VG Zell

Ambulantisierungsindex ≥ PG 3

privat professionell

Erläuterung: 

Der Ambulantisierungsindex beschreibt das Verhältnis der in der eigenen Häuslichkeit versorgten Pflegebedürftigen 

zu den dauerhaft vollstationär versorgten Pflegebedürftigen. Die Zahl der in der eigenen Häuslichkeit versorgten 

Pflegebedürftigen ergibt sich dabei aus der Summe der Empfänger*innen ambulanter Sachleistungen und der 

Empfänger*innen von ausschließlich Pflegegeld. Je höher der Index ist, desto besser gelingt die Umsetzung des 

Grundsatzes "ambulant vor stationär". Für den Ambulantisierungsindex ≥ PG3 werden dabei nur Pflegebedürftigen 

mit mindestens Pflegegrad 3 einbezogen, um insbesondere die Versorgungsstruktur derjenigen mit erheblichem 

Pflegeaufwand abzubilden. 

𝑨𝒎𝒃𝒖𝒍𝒂𝒏𝒕𝒊𝒔𝒊𝒆𝒓𝒖𝒏𝒈 (≥ 𝑷𝑮 𝟑) =  
𝑧𝑢ℎ𝑎𝑢𝑠𝑒 𝑣𝑒𝑟𝑠𝑜𝑟𝑔𝑡𝑒 𝑃𝑓𝑙𝑒𝑔𝑒𝑏𝑒𝑑ü𝑟𝑓𝑡𝑖𝑔𝑒 ≥ 𝑃𝐺3

𝑑𝑎𝑢𝑒𝑟ℎ𝑎𝑓𝑡 𝑠𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛ä𝑟 𝑣𝑒𝑟𝑠𝑜𝑟𝑔𝑡𝑒 𝑃𝑓𝑙𝑒𝑔𝑒𝑏𝑒𝑑ü𝑟𝑓𝑡𝑖𝑔𝑒 ≥ 𝑃𝐺3
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Abbildung 13:  Kartenansicht - Ambulantisierungsindex nach Verbandsgemeinden / Quellen: siehe Formel /  

Bildquelle: Geoportal RLP / Kartographie: alta4 
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Basisdaten  

  LK Cochem-Zell VG Cochem VG Kaisersesch VG Ulmen VG Zell 

Index 

≥ PG3 2,93 4,87 2,87 2,52 1,85 

- privat 1,95 2,57 2,70 1,59 1,33 

- professionell 0,98 2,30 0,17 0,93 0,53 

Gesamt 5,29 8,55 5,23 4,53 3,24 

- privat 3,50 4,40 5,00 2,94 2,39 

- professionell 1,79 4,15 0,23 1,59 0,84 

Leistungsempfänger*innen ≥ PG3 

privat 1.170 385 310 215 265 

ambulant 590 345 20 125 105 

dauerh. vollstat. 600 150 115 135 200 

Leistungsempfänger*innen Gesamt 

privat 2.610 880 650 470 610 

ambulant 1.330 830 30 255 215 

dauerh. vollstat. 745 200 130 160 255 
Tabelle 5:  Basisdaten Ambulantisierungsindex /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023  
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Abbildung 14:  Diagramm - Entwicklung Ambulantisierungsindex LK Cochem-Zell /  
Quellen: siehe Formel 

 

Entwicklung Basisdaten 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Index 

≥ PG3 2,50 +6,7% 2,67 +10,0% 2,93 

- privat 1,44 +19,4% 1,72 +13,4% 1,95 

- professionell 1,06 -10,6% 0,95 +3,8% 0,98 

Gesamt 4,63 +1,4% 4,70 +12,6% 5,29 

- privat 2,64 +14,7% 3,02 +15,8% 3,50 

- professionell 1,99 -16,2% 1,67 +6,8% 1,79 

Leistungsempfänger*innen ≥ PG3 

privat 965 +17,6% 1135 +3,1% 1170 

ambulant 710 -12,0% 625 -5,6% 590 

dauerh. vollstat. 670 -1,5% 660 -9,1% 600 

Leistungsempfänger*innen Gesamt 

privat 2.150 +13,3% 2.435 +7,2% 2.610 

ambulant 1.625 -17,2% 1.345 -1,1% 1.330 

dauerh. vollstat. 815 -1,2% 805 -7,5% 745 
Tabelle 6:  Entwicklung Basisdaten Ambulantisierungsindex /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

  

1,44 1,72 1,95

1,06 0,95
0,98

2,50
2,67

2,93

2019 2021 2023

Entwicklung Ambulantisierungsindex ≥ PG 3 
LK Cochem-Zell

privat professionell
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Organisationsstrukturindex 

 

 

Ambulanter Organisationsstrukturindex 

  

Abbildung 15:  Diagramm - Ambulanter Organisationsstrukturindex, 
Dezember 2023 /  
Quellen: siehe Formel 

Abbildung 16: Diagramm - Entwicklung Ambulanter 
Organisationsstrukturindex /  
Quellen: siehe Formel 

 

 

Entwicklung Basisdaten 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Ambulanter Organisationsstrukturindex 

Index 162,5 -17,2% 134,5 -10,1% 120,9 

Von ambulanten Pflegediensten versorgte Leistungsempfänger*innen 

Leistungsempfänger*innen 1.625 -17,2% 1.345 -1,1% 1.330 

Ambulante Pflegedienste 

Dienste 10 0,0% 104 +10,0% 11 
Tabelle 7:  Entwicklung Basisdaten Ambulanter Organisationsstrukturindex /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

  

 
4 Laut Angaben der Kreisverwaltung hatte ein weiterer Pflegedienst zum 01.10.2021 einen Versorgungsvertrag abgeschlossen. Dieser 
war in der Pflegestatistik 2021 jedoch nicht berücksichtigt. 

120,9

90,3

69,8

84

Cochem Zell

Landkreise

Kreisfreie Städte

Rheinland-Pfalz

Ambulanter Organisationsstrukturindex

162,5

134,5
120,9

2019 2021 2023

Ambulanter 
Organisationsstrukturindex
Entwicklung LK Cochem-Zell

Erläuterung: 

Der Organisationsstrukturindex beschreibt das Verhältnis der Zahl Empfänger*innen von Sachleistungen zur Anzahl 

der Einrichtungen/Dienste (getrennt nach ambulanter und stationärer Versorgung). Je höher der Index, desto 

zentralisierter ist die Versorgung organisiert (desto mehr Menschen werden durchschnittlich durch eine Einrichtung 

/ einen Dienst versorgt). 

𝑶𝒓𝒈𝒂𝒏𝒊𝒔𝒂𝒕𝒊𝒐𝒏𝒔𝒔𝒕𝒓𝒖𝒌𝒕𝒖𝒓𝒂𝒎𝒃𝒖𝒍𝒂𝒏𝒕 =  
𝑃𝑓𝑙𝑒𝑔𝑒𝑏𝑒𝑑ü𝑟𝑓𝑡𝑖𝑔𝑒𝑎𝑚𝑏𝑢𝑙𝑎𝑛𝑡

𝐴𝑛𝑧𝑎ℎ𝑙 𝐷𝑖𝑒𝑛𝑠𝑡𝑒
 

𝑶𝒓𝒈𝒂𝒏𝒊𝒔𝒂𝒕𝒊𝒐𝒏𝒔𝒔𝒕𝒓𝒖𝒌𝒕𝒖𝒓𝒔𝒕𝒂𝒕𝒊𝒐𝒏ä𝒓 =  
𝑃𝑓𝑙𝑒𝑔𝑒𝑏𝑒𝑑ü𝑟𝑓𝑡𝑖𝑔𝑒𝑠𝑡𝑎𝑡𝑖𝑜𝑛ä𝑟

𝐴𝑛𝑧𝑎ℎ𝑙 𝐸𝑖𝑛𝑟𝑖𝑐ℎ𝑡𝑢𝑛𝑔𝑒𝑛
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Stationärer Organisationsstrukturindex5 

  

Abbildung 17: Diagramm - Stationärer 
Organisationsstrukturindex, Dezember 2023 /  
Quellen: siehe Formel 

Abbildung 18: Diagramm - Entwicklung Stationärer 
Organisationsstrukturindex /  
Quellen: siehe Formel 

 

Entwicklung Basisdaten 

  2019 Delta 2021 Delta 2023 

Stationärer Organisationsstrukturindex 

Index 65,0 -3,8% 62,5 -1,7% 78,2 

In stationären Einrichtungen versorgte Leistungsempfänger*innen 

Leistungsempfänger*innen 910 -3,8% 875 -1,7% 860 

Stationäre Einrichtungen 

Einrichtungen 14 0,0% 14 0,0% 11 
Tabelle 8:  Entwicklung Basisdaten stationärer Organisationsstrukturindex /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

  

 
5 In den stationären Organisationsstrukturindex sind neben den vollstationären Pflegeeinrichtungen auch die Einrichtungen der 
Tagespflege mit eingerechnet.  

78,2

69,5

84,3

72,9

Cochem Zell

Landkreise

Kreisfreie Städte

Rheinland-Pfalz

Stationärer Organisationsstrukturindex
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78,2

2019 2021 2023
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Entwicklung LK Cochem-Zell
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1.4. Wirtschaftlichkeit der Pflegestrukturen 

Kommunaler Wirtschaftlichkeitsindex: 

Nettoausgaben Hilfe zur Pflege je Einwohner 

 

 

  
Abbildung 19: Diagramm - Kommunaler Wirtschaftlichkeitsindex, 

Dezember 2023 /  
Quellen: siehe Formel 

Abbildung 20: Diagramm - Entwicklung Kommunaler 
Wirtschaftlichkeitsindex /  
Quellen: siehe Formel 

 

Entwicklung Basisdaten 

Tabelle 9: Entwicklung Basisdaten Kommunaler Wirtschaftlichkeitsindex /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

  

50,57 € 

40,48 € 

76,62 € 

50,03 € 

Cochem Zell

Landkreise

Kreisfreie Städte

Rheinland-Pfalz

Nettoausgaben Hilfe zur Pflege je 
Einwohner 

59,88 € 62,66 € 

50,57 € 

2019 2021 2023

Nettoausgaben Hilfe zur Pflege je 
Einwohner Entwicklung LK 

Cochem-Zell

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Kommunaler Wirtschaftlichkeitsindex 

Index 59,88 € +4,7% 62,66 €  -19,3% 50,57 € 

Hilfe zur Pflege 

Nettoausgaben HzP 3.675.039 € +5,3% 3.868.568 € -18,1% 3.169.483 € 

Bevölkerung 

Einwohner (Anzahl) 61.375 +0,6% 61.735 +1,5% 62.669 

Erläuterung: 

Der kommunale Wirtschaftlichkeitsindex beschreibt das Verhältnis der Nettoausgaben für Hilfe zur Pflege der 

örtlichen und überörtlichen Sozialhilfeträger zur Anzahl der Einwohner. Je höher der Index ist, desto größer ist die 

durchschnittliche Belastung je Einwohner. 

𝒌𝒐𝒎𝒎𝒖𝒏. 𝑾𝒊𝒓𝒕𝒔𝒄𝒉𝒂𝒇𝒕𝒍𝒊𝒄𝒉𝒌𝒆𝒊𝒕 =  
𝑁𝑒𝑡𝑡𝑜𝑎𝑢𝑠𝑔𝑎𝑏𝑒𝑛 𝐻𝑖𝑙𝑓𝑒 𝑧𝑢𝑟 𝑃𝑓𝑙𝑒𝑔𝑒

𝐸𝑖𝑛𝑤𝑜ℎ𝑛𝑒𝑟
 



Spitzenkennzahlen 

 

 

 

19 

Kundenbezogener Wirtschaftlichkeitsindex: 

Nettoausgaben Hilfe zur Pflege je Pflegebedürftigem 

 

 

  
Abbildung 21: Diagramm - Kundenbezogener Wirtschaftlichkeitsindex, 

Nettoausgaben Hilfe zur Pflege, Dezember 2023 /  
Quellen: siehe Formel 

Abbildung 22: Diagramm - Entwicklung Kunden-
bezogener Wirtschaftlichkeitsindex /  
Quellen: siehe Formel 

 

Entwicklung Basisdaten 

Tabelle 10:  Entwicklung Basisdaten Kundenbezogener Wirtschaftlichkeitsindex /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

 

591,32 € 

408,08 € 

1.877,68 € 

767,69 € 

Cochem Zell

Landkreise

Kreisfreie Städte

Rheinland-Pfalz

Nettoausgaben Hilfe zur Pflege je 
Pflegebedürftigem

759,31 € 745,39 € 

591,32 € 

2019 2021 2023

Nettoausgaben Hilfe zur Pflege 
je

Pflegebedürftigem Entwicklung 
LK Cochem-Zell

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Kundenbezogener Wirtschaftlichkeitsindex 

Index 759,31 € -1,8% 745,39 € -20,7% 591,32 € 

Hilfe zur Pflege 

Nettoausgaben HzP 3.675.039 € +5,3% 3.868.568 € -18,1% 3.169.483 € 

Pflegebedürftige 

Anzahl 4.840 +7,2% 5.190 +3,3% 5.360 

Erläuterung: 

Der private Wirtschaftlichkeitsindex beschreibt das Verhältnis der Nettoausgaben für Hilfe zur Pflege der örtlichen 

und überörtlichen Sozialhilfeträger zur Anzahl der Pflegebedürftigen. Je höher der Index ist, desto größer ist die 

durchschnittliche private Unterfinanzierung der Pflegeleistungen je Pflegebedürftigem. 

𝒌𝒖𝒏𝒅𝒆𝒏𝒃𝒆𝒛. 𝑾𝒊𝒓𝒕𝒔𝒄𝒉𝒂𝒇𝒕𝒍𝒊𝒄𝒉𝒌𝒆𝒊𝒕 =  
𝑁𝑒𝑡𝑡𝑜𝑎𝑢𝑠𝑔𝑎𝑏𝑒𝑛 𝐻𝑖𝑙𝑓𝑒 𝑧𝑢𝑟 𝑃𝑓𝑙𝑒𝑔𝑒

𝑃𝑓𝑙𝑒𝑔𝑒𝑏𝑒𝑑ü𝑟𝑓𝑡𝑖𝑔𝑒
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2. Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung6 

2.1. Überblick 

5.360 Pflegebedürftige insgesamt 

 

4.590 Pflegebedürftige  
(Pflegegeld inkl. Kombi-Leistung) 

 
Vollstationär versorgt:  

770 Pflegebedürftige (Pflegegrad 1-5)7 

 

 
 

Häuslich 
versorgt durch 

Angehörige und 
landesrechtlich 

anerkannte 
Dienste: 

 
645 

Pflegebedürftige 
(PG 1) 

 

 

Häuslich 
versorgt durch 

Angehörige (nur 
Pflegegeld) 

 
2.605 

Pflegebedürftige 
(PG 2-5) 

 

Häuslich 
versorgt durch 

Angehörige und 
ambulante 

Dienste: 
 

1.330 
Pflegebedürftige 

(PG 1-5) 

 

Dauerpflege: 
 

745 
Pflegebedürftige 

(PG 1-5) 

 

Kurzzeitpflege: 
 

25 
Pflegebedürftige 

(PG 1-5) 

       

 
Teilstationäre 

Pflege: 5 
Pflegebedürftige 

(PG 1) 
 

      

 

Abbildung 23:  Überblick über Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung im Landkreis Cochem-Zell /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

  

 
6 Die Pflegestatistik wird auf der Grundlage von §109 SGB XI in allen ungeraden Jahren erhoben. Das Statistische Landesamt RLP führt 
eine Totalerhebung (Stichtag: 15. Dezember) bei allen zugelassenen ambulanten Pflegediensten und stationären Pflegeheimen, 
sowie Tages- und Nachtpflegeeinrichtungen durch. Daten zu Empfängerinnen und Empfängern von Pflegegeldleistungen (Stichtag: 
31. Dezember) werden zentral vom Statistischen Bundesamt erhoben. Zur Sicherung der Anonymität der Leistungsempfänger*innen 
wurde das Geheimhaltungsverfahren der 5er-Rundung angewendet.  

7 Zu Menschen mit Behinderungen, die pflegebedürftig im Sinne des SGB XI sind und in besonderen Wohnformen leben, liegen in der 
Pflegestatistik keine Daten vor. Im Landkreis Cochem-Zell dürfte die Zahl durchaus beträchtlich sein, in besonderen Wohnformen für 
Menschen mit Behinderung stehen etwa 700 Plätze zur Verfügung. Die besonderen Wohnformen werden jedoch nicht als stationäre 
Pflegeeinrichtungen im Sinne des SGB XI angesehen, weshalb dort keine Daten erhoben werden.  

2
0

2
3

 

85,6% 

100%: alle 

Altersgruppen 

12,0% 

0,1% 

48,6% 24,8% 

13,9% 0,5% 

14,4% 
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Abbildung 24:   Diagramm Entwicklung Leistungsempfänger*innen nach Pflegegrad im LK Cochem-Zell /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

Entwicklung Leistungsempfänger*innen  

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Anzahl Pflegebedürftige 

PG 1 390 +83,3% 715 +16,1% 830 

PG 2 2.070 -1,2% 2.045 +5,1% 2.150 

PG 3 1.420 +7,7% 1.530 +3,6% 1.585 

PG 4 720 -3,5% 695 -9,4% 630 

PG 5 235 -12,8% 205 -19,5% 165 

Gesamt 4.835 +7,3% 5.190 +3,3% 5.360 

Anteil an Bevölkerung 

Gesamt 7,88 +6,7% 8,41 +1,7% 8,55 
Tabelle 11:  Leistungsempfänger*innen nach Pflegegrad und Jahr /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 
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Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung8 

 
Abbildung 25:  Diagramm Pflegebedürftige nach Pflegegrad und Verbandsgemeinde /  

      Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 PG1 PG2 PG3 PG4 PG5 Summe 
Anteil an 

Bevölkerung 
Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung 

VG Cochem 395 895 610 220 55 2.175 11,1% 

VG Kaisersesch 140 375 295 120 30 960 6,0% 

VG Ulmen 130 375 315 130 30 980 8,7% 

VG Zell 165 505 365 160 45 1.245 7,9% 

LK Cochem-Zell 830 2.150 1.585 630 160 5.360 8,6% 
Tabelle 12:  Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung nach Pflegegrad und Verbandsgemeinden /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 
 PG1 PG2 PG3 PG4 PG5 

Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung 

 m w m w m w m w m w 

VG Cochem 140 255 340 555 250 360 100 120 25 30 

VG Kaisersesch 50 90 135 240 115 180 60 60 20 15 

VG Ulmen 40 90 140 235 130 190 45 85 5 25 

VG Zell 75 90 185 320 125 240 55 105 15 30 

LK Cochem-Zell 305 525 800 1.350 620 970 260 370 65 100 
Tabelle 13: Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung nach Verbandsgemeinde, Pflegegrad und Geschlecht /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 
 

 

 
8 Die Zuordnung der Pflegebedürftigen, die professionelle Pflegeleistungen in Anspruch nehmen, zu einer Verbandsgemeinde erfolgt 
nach dem Standort der Pflegeeinrichtung, nicht nach dem (ehemaligen) Wohnort der Pflegebedürftigen.  

395
140 130 165

895

375 375
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295 315
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160
30 30

45
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 unter 60 60 bis 69 70 bis 79 80  bis 89 90 und älter Gesamt 

männlich 

Gesamt 460 250 365 810 165 2.050 

weiblich 

Gesamt 315 275 520 1.645 560 3.315 
Tabelle 14: Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung nach Alter und Geschlecht /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

Leistungsempfänger*innen nach Alter und Verbandsgemeinden  

 unter 60 60 bis 69 70 bis 79 80 bis 89 90 und älter 

Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung 

VG Cochem 330 205 360 1.025 250 

VG Kaisersesch 205 100 170 390 95 

VG Ulmen 105 100 155 455 160 

VG Zell 135 110 200 590 215 

LK Cochem-Zell 775 515 885 2.460 720 
Tabelle 15: Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung nach Alter und Verbandgemeinden /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 
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2.2. Vollstationäre Dauerpflege 

Entwicklung Leistungsempfänger*innen in der vollstationären Dauerpflege9 

 
Abbildung 26:  Diagramm - Entwicklung Leistungsempfänger*innen nach Pflegegrad in Cochem-Zell /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

Pflegegrad 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Leistungsempfänger*innen in der vollstationären Dauerpflege 

PG 1 5 0,0% 5 0,0% 5 

PG 2 140 +3,6% 145 0,0% 145 

PG 3 295 +6,8% 315 +1,6% 320 

PG 4 270 -9,3% 245 -16,3% 205 

PG 5 110 -9,1% 100 -30,0% 70 

Gesamt 820 -1,2% 810 -8,0% 745 
Tabelle 16:  Entwicklung Leistungsempfänger*innen in der vollstationären Dauerpflege nach Pflegegrad /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

 

Pflegegrad unter 60 60 bis 69 70 bis 79 80 bis 89 90 und älter Gesamt 

Leistungsempfänger*innen in der vollstationären Dauerpflege 

PG 1 0 0 0 0 0 0 

PG 2 0 10 25 70 40 145 

PG 3 5 25 50 170 80 330 

PG 4 0 10 30 110 55 205 

PG 5 0 5 10 40 15 70 

Gesamt 5 50 115 390 190 75010 
Tabelle 17:  Leistungsempfänger*innen in der vollstationären Dauerpflege nach Alter und Pflegegrad /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 
9 Zu Menschen mit Behinderungen, die pflegebedürftig im Sinne des SGB XI sind und in besonderen Wohnformen leben, liegen in der 
Pflegestatistik keine Daten vor. Die besonderen Wohnformen werden nicht als stationäre Pflegeeinrichtungen im Sinne des SGB XI 
angesehen, weshalb dort keine Daten erhoben werden.  

10 Abweichungen zwischen Tabelle 16 und 17 erklären sich durch die Rundungsverfahren. 

5
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 unter 60 60 bis 69 70 bis 79 80 bis 89 90 und älter Gesamt 

männlich 

Gesamt 0 25 40 105 20 190 

weiblich 

Gesamt 5 20 75 290 165 555 
Tabelle 18:  Leistungsempfänger*innen in der vollstationären Dauerpflege nach Alter und Geschlecht /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

  PG1 PG2 PG3 PG4 PG5 Gesamt 

Leistungsempfänger*innen in der vollstationären Dauerpflege11 

VG Cochem 5 45 80 50 20 200 

VG Kaisersesch 0 20 70 30 15 135 

VG Ulmen 0 25 75 45 15 160 

VG Zell 0 50 100 80 25 255 

LK Cochem-Zell 5 140 325 205 75 750 

Tabelle 19: Leistungsempfänger*innen in der vollstationären Dauerpflege nach Verbandsgemeinde und Pflegegrad /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 eigene VG Landkreis Sonstiges Gesamt 

Leistungsempfänger*innen in der vollstationären Dauerpflege 

VG Cochem 145 25 30 200 

VG Kaisersesch 55 25 50 130 

VG Ulmen 45 30 85 160 

VG Zell 125 35 95 255 

LK Cochem-Zell 370 115 260 745 
Tabelle 20: Pflegebedürftige in der vollstationären Dauerpflege nach Verbandsgemeinde und früherem Wohnort der Versorgten /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 

  

 
11 Die Zuordnung zur einer Verbandsgemeinde erfolgt nach dem Standort der Pflegeeinrichtung, nicht nach dem vormaligen Wohnort 
der Pflegebedürftigen. 
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2.3. Kurzzeitpflege 

Entwicklung der Nutzer*innen in der Kurzzeitpflege 

 
Abbildung 27:  Diagramm Entwicklung der Nutzer*innen der Kurzzeitpflege nach Pflegegrad /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Nutzer*innen der Kurzzeitpflege 

Anzahl 40 -25,0% 30 -16,7% 25 
Tabelle 21: Entwicklung Nutzer*innen der Kurzzeitpflege /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 
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2.4. Tages- und Nachtpflege12 

Entwicklung Nutzer*innen der Tages- und Nachtpflege 

 
Abbildung 28:  Diagramm - Entwicklung Nutzer*innen der Tagespflege nach Pflegegrad /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Nutzer*innen der Tagespflege 

PG 1 0 --- 0 --- 5 

PG 2 15 0,0% 15 +66,7% 25 

PG 3 25 -20,0% 20 +100,0% 40 

PG 4 10 -50,0% 5 +200,0% 15 

PG 5 5 -100,0% 0 --- 0 

Gesamt 55 -27,3% 40 +112,5% 85 
Tabelle 22: Entwicklung Nutzer*innen der Tagespflege nach Pflegegrad /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

 

 
12 Nutzungszahlen für Angebote der Nachtpflege liegen nicht vor. Die vorhandenen Angebote (siehe Kap. 3.4) wurden nicht in 

Anspruch genommen. 
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 Anzahl 

Nutzer*innen der Tagespflege13 

VG Cochem 0 

VG Kaisersesch 25 

VG Ulmen 0 

VG Zell 60 

LK Cochem-Zell 85 

Tabelle 23:  Nutzer*innen der Tagespflege nach Verbandsgemeinde /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 unter 60 60 bis 69 70 bis 79 80 bis 89 90 und älter Gesamt 

Nutzer*innen der Tagespflege 

Anzahl 0 0 10 60 15 85 
Tabelle 24:  Nutzer*innen der Tagespflege nach Alter /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

  

 
13 Für die VG Cochem und die VG Ulmen weist die Pflegestatistik keine Nutzer*innen der Tagespflege aus, obwohl dort 
Tagespflegeplätze zur Verfügung standen. Womöglich ist die Zahl der Nutzer*innen untererfasst, insbesondere bei Nutzung 
eingestreuter Tagespflegeplätze.  
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2.5. Ambulante Pflege 

Entwicklung Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung 

 
Abbildung 29:  Diagramm Entwicklung Leistungsempfänger*innen nach Pflegegrad LK Cochem-Zell / 

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung 

PG 1 180 -25,0% 135 +29,6% 175 

PG 2 740 -20,9% 585 -3,4% 565 

PG 3 455 -7,7% 420 -3,6% 405 

PG 4 200 -20,0% 160 -3,1% 155 

PG 5 55 -27,3% 40 -12,5% 35 

Gesamt 1.630 -17,8% 1.340 -0,4% 1.33514 
Tabelle 25:  Entwicklung Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung nach Pflegegrad und Jahr /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

 

 PG1 PG2 PG3 PG4 PG5 Gesamt 

Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung 

Anzahl  175 565 405 155 35 1.335 

Tabelle 26:  Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung nach Pflegegrad /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

  

 
14 Abweichungen zwischen den Gesamtsummen ergeben sich durch die Rundungsverfahren. 
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 unter 60 60 bis 69 70 bis 79 80 bis 89 90 und älter Gesamt 

Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung 

Anzahl 110 105 210 680 225 1.330 

männlich 

Anzahl 70 45 80 215 55 465 

weiblich 

Anzahl 40 65 130 470 165 870 
Tabelle 27:  Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung nach Alter und Geschlecht /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 Anzahl nach Standort 
des Pflegedienstes15 

Anzahl nach Wohnort 
der Pflegebedürftigen16 

Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung  

VG Cochem 830 611 

VG Kaisersesch 30 228 

VG Ulmen 255 222 

VG Zell 215 168 

LK Cochem-Zell 1.330 1.330 
Tabelle 28:  Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung nach Sitz des ambulanten Dienstes /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 eigene VG Landkreis Sonstiges Gesamt 

Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung 

VG Cochem 575 180 80 835 

VG Kaisersesch 30 0 0 30 

VG Ulmen 205 45 5 255 

VG Zell 165 30 15 210 

LK Cochem-Zell 975 255 100 1.330 
Tabelle 29:  Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung nach Sitz des ambulanten Dienstes und Wohnort der Versorgten /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

  

 
15 Die Zuordnung der Pflegebedürftigen zu einer Verbandsgemeinde erfolgt nicht nach dem Wohnort der Pflegebedürftigen, sondern 
anhand des Standortes des versorgenden ambulanten Pflegedienstes. Dies entspricht der üblichen Auswertungslogik der 
Pflegestatistik, führt jedoch zu gewissen Verzerrungen, denn in der Verbandsgemeinde Kaisersesch lebende Pflegebedürftige werden 
häufig von einem Anbieter mit Standort in einer benachbarten Verbandsgemeinde versorgt.  

16 In die Darstellung einbezogen sind nur Pflegebedürftige, die von einem Pflegedienst mit Standort im Landkreis Cochem-Zell 
versorgt werden. In der Summe sind 101 Pflegebedürftige enthalten, die außerhalb des Landkreises leben. Nicht zu quantifizieren ist 
die Zahl der Pflegebedürftigen, die im Landkreis leben, aber von einem Pflegedienst mit Standort außerhalb des Kreises versorgt 
werden. Die Abweichungen der Summenwerte erklären sich durch die Rundungsverfahren. 
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2.6. Pflegegeld 

Leistungsempfänger*innen von ausschließlich Pflegegeld 

 
Abbildung 30:  Diagramm Entwicklung Leistungsempfänger*innen nach Pflegegrad LK Cochem-Zell/  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Leistungsempfänger*innen von Pflegegeld 

PG 2 1.185 +9,7% 1.300 +10,4% 1.435 

PG 3 645 +21,7% 785 +7,6% 845 

PG 4 250 +14,0% 285 -7,0% 265 

PG 5 70 -7,1% 65 -7,7% 60 

Gesamt 2.150 +13,3% 2.435 +7,0% 2.605 
Tabelle 30:  Entwicklung Leistungsempfänger*innen von Pflegegeld nach Pflegegrad und Jahr / 

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP  

 

 unter 60 60 bis 69 70 bis 79 80 bis 89 90 und älter Gesamt 

Leistungsempfänger*innen von Pflegegeld (PG 2-5) 

Anzahl 535 275 420 1.100 275 2.605 

männlich 

Anzahl 320 135 195 405 75 1.130 

weiblich 

Anzahl 215 140 225 695 200 1.475 
Tabelle 31:  Leistungsempfänger*innen von Pflegegeld nach Alter und Geschlecht /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 
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 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5 Gesamt 

Leistungsempfänger*innen von Pflegegeld 

VG Cochem 500 285 75 20 880 

VG Kaisersesch 340 205 85 15 645 

VG Ulmen 250 160 50 10 470 

VG Zell 345 195 55 15 610 

LK Cochem-Zell 1.435 845 265 60 2.605 
Tabelle 32:  Leistungsempfänger*innen von (ausschl.) Pflegegeld nach Verbandsgemeinde und Pflegegrad /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 
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2.7. Entlastungsbetrag 

Leistungsempfänger*innen und Nutzer*innen des Entlastungsbetrags  

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Leistungsempfänger*innen nur mit Pflegegrad 1 

mit ausschließlich  
landesrechtlichen Leistungen 

20 +85,7% 40 -25,0% 30 

ohne Leistungen 185 189,2% 535 +15,0% 615 

Gesamt 205 180,5% 575 +12,2% 645 
Tabelle 33:  Entwicklung Leistungsempfänger*innen des Entlastungsbetrags (nur PG1) /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

 

  mit ausschließlich  
landesrechtlichen Leistungen 

ohne Leistungen 

Leistungsempfänger*innen nur mit Pflegegrad 1 

LK Cochem-Zell 30 615 
Tabelle 34:  Leistungsempfänger*innen des Entlastungsbetrags (nur PG1) /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 
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3. Pflegerische Angebotsstruktur 

3.1. Überblick 

 
Abbildung 31:  Kartenansicht - Standorte der Einrichtungen und Dienste / Datenquelle der Standortadressen: Kommunale Erhebung 

/ Bildquelle: Geoportal RLP; LVermGeo RP, Esri, TomTom, Garmin, Foursquare, METI/NASA, USGS / Kartographie: alta4 

 

 
Stationäre 

Pflege-
einrichtungen 

Ambulante 

Pflegedienste 

Angebote zur 

Unterstützung 

im Alltag 

Pflegestütz-

punkte 

Standorte 

„Gemeinde-

schwesterplus“ 

Überblick Pflegerische Angebotsstruktur 

VG Cochem 3 4 1 1 1 

VG Kaisersesch 3 1 2 - - 

VG Ulmen 2 2 - 1 - 

VG Zell 3 4 - 1 - 

LK Cochem-Zell 11 11 3 3 1 
Tabelle 35:  Pflegerische Angebotsstruktur nach Verbandgemeinden /  

Datenquelle: Kommunale Erhebung und Statistisches Landesamt bezogen auf Dezember 2023  
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3.2. Vollstationäre Dauerpflege17 

 
Abbildung 32:  Kartenansicht - Standorte der stationären Pflegeeinrichtungen / Quelle der Standortadressen: Kommunale Erhebung 

/ Bildquelle: Geoportal RLP; LVermGeo RP, Esri, TomTom, Garmin, Foursquare, METI/NASA, USGS / Kartographie: alta4 

 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Stationären Pflegeeinrichtungen und verfügbare Plätze 

Einrichtungen 14 0,0% 14 -21,4% 11 

Plätze 988 -1,6% 972 -9,3% 882 
Tabelle 36: Entwicklung Plätze in stationären Pflegeeinrichtungen /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP  

 
17 Hier abgebildet sind die Versorgungsstrukturen vom Dezember 2023. Besondere Wohnformen für Menschen mit Behinderung sind 
nicht berücksichtigt. 
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 Anzahl Verfügbare Plätze18 

Stationäre Pflegeeinrichtungen 

VG Cochem 3 286 

VG Kaisersesch 3 164 

VG Ulmen 2 200 

VG Zell 3 263 

LK Cochem-Zell 11 913 
Tabelle 37:  Stationäre Pflegeeinrichtungen mit Anzahl und verfügbaren Plätzen /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP (Anzahl Einrichtungen) und Kreisverwaltung Cochem-Zell (Verfügbare Plätze), 
Dezember 2023  

 
 

unter 30 30 bis 39 40 bis 49 50 bis 59 60 und älter Gesamt 

Personal in stationären Pflegeeinrichtungen 

vollzeitbeschäftigt 35 45 55 45 20 200 

teilzeitbeschäftigt 
> 50 % 

35 50 55 85 30 255 

teilzeitbeschäftigt 
≤ 50 % 

5 20 35 35 35 130 

geringfügig 
beschäftigt 

10 15 5 15 30 75 

Auszubildende*r / 
(Um-) Schüler*in 

35 10 5 0 0 50 

Helfer*in im FSJ, 
Praktikant*innen, 
BUFDI u.a. 

5 0 0 0 0 5 

Gesamt 125 140 155 180 115 715 
Tabelle 38:  Personal in stationären Pflegeeinrichtungen nach Beschäftigungsverhältnis und Alter /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023  

 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Personal in stationären Pflegeeinrichtungen 

vollzeitbeschäftigt 220 -9,1% 200 0,0% 200 

teilzeitbeschäftigt 570 -1,8% 560 -17,9% 460 

sonstige 70 0,0% 70 -21,4% 55 

Gesamt 860 -3,5% 830 -13,9% 715 
Tabelle 39: Entwicklung Personal in stationären Pflegeeinrichtungen /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

  

 
18 Die von der Kreisverwaltung zur Verfügung gestellten Platzzahlen nach Verbandsgemeinden weichen in Summe von 
den Zahlen in der Pflegestatistik ab. 
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Abbildung 33:  Diagramm - Entwicklung Personal in stationären Pflegeeinrichtungen nach Beschäftigungsverhältnis /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 
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3.3. Kurzzeitpflege 

 dauerhaft verfügbare 
Plätze 

temporär verfügbare 

Plätze 
Plätze insgesamt 

Plätze in der Kurzzeitpflege  

VG Cochem 0 20 20 

VG Kaisersesch 4 10 14 

VG Ulmen 0 10 10 

VG Zell 0 25 25 

LK Cochem-Zell 4 65 69 
Tabelle 40:  Plätze in der Kurzzeitpflege nach Verbandsgemeinden /  

Datenquelle: Kreisverwaltung Cochem-Zell (Abfrage bei den Pflegeeinrichtungen), Dezember 2023 

 

3.4. Tages- und Nachtpflege 

 Tagespflege Nachtpflege Gesamt 

Plätze in der teilstationären Pflege 

LK Cochem-Zell 68 11 79 
Tabelle 41:  Plätze in der teilstationären Pflege /  

Datenquelle: Kreisverwaltung Cochem-Zell (Abfrage bei den Pflegeeinrichtungen), Dezember 2023 

 

 eingestreut angegliedert solitär Gesamt 

Plätze nur Tagespflege nach Einrichtungsart 

VG Cochem 11 0 0 11 

VG Kaisersesch 2 10 0 12 

VG Ulmen 8 0 0 8 

VG Zell 0 37 0 37 

LK Cochem-Zell 21 47 0 68 
Tabelle 42:  Plätze in der Tagespflege nach Einrichtungsart / 

Datenquelle: Kreisverwaltung Cochem-Zell (Abfrage bei den Pflegeeinrichtungen), Dezember 2023 
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3.5. Ambulante Pflege 

 

Abbildung 34:  Kartenansicht - Standorte ambulante Pflegedienste / Datenquelle: Kommunale Erhebung, bezogen auf Dezember 2021 
/ Bildquelle: Geoportal RLP; LVermGeo RP, Esri, TomTom, Garmin, Foursquare, METI/NASA, USGS / Kartographie: alta4 

 
 Anzahl Versorgte Patient*innen 

Ambulante Pflegedienste19 

VG Cochem 4 830 

VG Kaisersesch 1 30 

VG Ulmen 2 255 

VG Zell 4 215 

LK Cochem-Zell 11 1.33020 
Tabelle 43:  Anzahl der ambulanten Pflegedienste nach Verbandsgemeinde /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 
19 Hier abgebildet sind die Versorgungsstrukturen vom Dezember 2023. Mittlerweile hat ein Pflegedienst seinen Standort von der VG 
Cochem in die VG Kaisersesch verlegt.  

20 Bei den 1.330 Patient*innen gemäß Pflegestatistik 2023 handelt es sich um Kund*innen der elf im Landkreis zugelassenen 

Pflegedienste. Es gilt zu beachten, dass Pflegebedürftige, die im LK Cochem-Zell wohnen, auch von Pflegediensten mit Standort in 
benachbarten Landkreisen versorgt werden. 
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unter 30 30 bis 39 40 bis 49 50 bis 59 60 und älter Gesamt 

Personal in stationären Pflegeeinrichtungen 

vollzeitbeschäftigt 10 15 5 20 10 60 

teilzeitbeschäftigt 
> 50 % 

10 30 35 55 25 155 

teilzeitbeschäftigt 
≤ 50 % 

5 20 15 25 15 80 

geringfügig 
beschäftigt 

15 10 20 30 60 135 

Auszubildende*r / 
(Um-) Schüler*in 

5 5 5 0 0 15 

Helfer*in im FSJ, 
Praktikant*innen, 
BUFDI u.a. 

0 0 0 0 0 0 

Gesamt 45 80 80 130 110 445 
Tabelle 44:  Personal in ambulanten Pflegediensten zum 15.12.2023 nach Beschäftigungsverhältnis und Alter / 

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Personal in ambulanten Pflegediensten 

vollzeitbeschäftigt 70 0,0% 70 -14,3% 60 

teilzeitbeschäftigt 355 +9,9% 390 -3,8% 375 

sonstige 10 +50,0% 15 0,0% 15 

Gesamt 435 +9,2% 475 -5,3% 450 
Tabelle 45:  Entwicklung Personal in ambulanten Pflegediensten nach Beschäftigungsverhältnis /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

 

 
Abbildung 35:  Diagramm Entwicklung Personal in ambulanten Pflegediensten nach Beschäftigungsverhältnis /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP  
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3.6. Angebote zur Unterstützung im Alltag (§45a SGB XI) 

 
Abbildung 36:  Kartenansicht - Standorte der Angebote zur Unterstützung im Alltag / Quelle: Kommunale Erhebung, bezogen auf 

Dezember 2021 / Bildquelle: Geoportal RLP; LVermGeo RP, Esri, TomTom, Garmin, Foursquare, METI/NASA, USGS / 
Kartographie: alta4 
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Tabelle 46:  Anerkannte Anbieter*innen von Leistungen nach §45a SGB XI /  
Datenquelle: Kommunale Erhebung, bezogen auf Dezember 2023 

 

Tabelle 47:  Mini-Angebote in der Hauswirtschaft /  
Datenquelle: Kommunale Erhebung, bezogen auf Dezember 2023 

  

 
21 Angebote zur Unterstützung im Alltag nach §45a SGB XI haben eine landesrechtliche Anerkennung und sind in den Suchportalen 

der Kassen zu finden. Für diese Dienstleistungen kann der Pflegebedürftige unter anderem seinen Entlastungsbetrag nach §45b SGB 

XI einsetzen.  

22 Eine Besonderheit stellen die „Mini-Angebote in der Hauswirtschaft“ dar. Hierbei handelt es sich überwiegend um Einzelpersonen, 
die in der Nachbarschaftshilfe oder im Rahmen eines Minijobs tätig sind. Mini-Angebote erbringen hauswirtschaftliche Dienste mit 
geringem Leistungsumfang. Sie sind bei der Aufsichts- und Dienstleistungsdirektion registriert, aber in der Regel nicht auf den 
Suchportalen der Pflegekassen aufzufinden. Mini-Angebote sind im persönlichen Umfeld der pflegebedürftigen Menschen tätig.  

Anerkannte Anbieter*innen von Angeboten zur Unterstützung im Alltag21 

 
Anzahl  
gesamt 

Art des Angebots 

Einzelbetreuung in 
der Häuslichkeit 

Betreuung in 
Gruppen 

Entlastung bei der 
Haushaltsführung 

VG Cochem 1 1 0 0 

VG Kaisersesch 2 2 0 1 

VG Ulmen 0 0 0 0 

VG Zell 0 0 0 0 

LK Cochem-Zell 3 3 0 1 

Mini-Angebote in der Hauswirtschaft22 

 Anzahl Gesamt Art des Angebots 

LK Cochem-Zell 29 
Mini-Angebote in der 
Hauswirtschaft / Entlastung bei 
der Haushaltsführung 
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3.7. Pflegeberatung 

 
Abbildung 37:  Kartenansicht - Standorte der Pflegestützpunkte / Quelle: Kommunale Erhebung, bezogen auf Dezember 2023 / 

Bildquelle: Geoportal RLP; LVermGeo RP, Esri, TomTom, Garmin, Foursquare, METI/NASA, USGS / Kartographie: alta4 

 

 Standort Zuständigkeitsbereich 

Pflegestützpunkte im Landkreis Cochem-Zell 

Pflegestützpunkt 
Gillenbeuren 

Gartenstraße 17, 
56825 Gillenbeuren 

VG Ulmen, 
VG Kaisersesch (ohne Binningen, Brieden, Brohl, 
Dünfus, Forst, Kail, Möntenich und Roes) 

Pflegestützpunkt Treis-
Karden 

Im Palert 31, 
56253 Treis-Karden 

VG Cochem (ohne Ediger-Eller und Bremm) 
plus Binningen, Brieden, Brohl, Dünfus, Forst, 
Kail, Möntenich und Roes aus VG Kaisersesch 

Pflegestützpunkt  
Zell 

Barlstraße 7, 
56856 Zell (Mosel) 

VG Zell 
plus Ediger-Eller und Bremm aus VG Cochem 

Tabelle 48:  Rahmenbedingungen Pflegestützpunkte im Landkreis Cochem-Zell /  
Quelle: Kommunale Erhebung, bezogen auf Dezember 2023 
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Standort 
Personalisierende 

Pflegekasse  
BeKo-Anstellungsträger Stellenanteil 

(in Vollzeitäquivalenten) 

Pflegestützpunkte im Landkreis Cochem-Zell 

Pflegestützpunkt 
Gillenbeuren 

AOK Rheinland-
Pfalz/Saarland 

Medicare Pflegedienst 1,5 (0,5 / 1,0) VZÄ 

Pflegestützpunkt  
Treis-Karden 

AOK Rheinland-
Pfalz/Saarland 

Caritasverband Mosel-
Eifel-Hunsrück e.V. 

1,36 (0,5 / 0,86) VZÄ 

Pflegestützpunkt  
Zell 

AOK Rheinland-
Pfalz/Saarland 

Caritasverband Mosel-
Eifel-Hunsrück e.V. 

1,5 (0,5 / 1,0) VZÄ 

Tabelle 49:  Rahmenbedingungen der Mitarbeiter*innen im Pflegestützpunkt im Landkreis Cochem-Zell /  
Datenquelle: Kommunale Erhebung, statistische Auswertung über „CareCM 2.0“, bezogen auf Dezember 2023 

 

Leistungen 2021 2022 2023 

Pflegestützpunkte insgesamt 

Informationskontakte 906 1.132 1.056 

Beratungen 1.871 2.163 2.067 

Pflegeberatung nach §7a SGB XI - Erstberatungen 282 309 353 

Pflegeberatung nach §7a SGB XI - 
Wiederholungsberatungen 

167 223 197 

Hausbesuche bei Erstberatungen 23 130 211 

Hausbesuche bei Wiederholungsberatungen 15 85 127 
Tabelle 50:  Leistungszahlen aller aufgeführten Pflegestützpunkte im Landkreis über alle Mitarbeiter*innen Cochem-Zell /  

Datenquelle: Kommunale Erhebung, statistische Auswertung über „CareCM 2.0“, Ganzjahresstatistik 2021 bis 2023 
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3.8. Präventive Hausbesuche23 

 
Abbildung 38:  Kartenansicht - Standorte der Fachkräfte im Landesprogramm Gemeindeschwesterplus /  

Datenquelle: Kommunale Erhebung, Stand 2023 / Bildquelle: Geoportal RLP; LVermGeo RP, Esri, TomTom, Garmin, 
Foursquare, METI/NASA, USGS / Kartographie: alta4 

  

 
23 Für das Landesprogramm Gemeindeschwesterplus liegen im LK Cochem-Zell seit dem Erhebungsjahr 2021 Leistungszahlen vor. 
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Standort Zuständigkeitsbereich Stellenanteil  
Ansprechperson in der 

Kommune 

Fachkräfte im Landesprogramm Gemeindeschwesterplus 

Kreisverwaltung 
Cochem-Zell 
Endertplatz 2,  
56812 Cochem 

Bis August 2022 gesamter 
LK Cochem-Zell.  
 
Ab August 2022 Aufteilung: 

• VG Cochem (ohne 
Ediger-Eller und 
Bremm) und VG 
Kaisersesch (nur 
Forster Kirchspiel, Kail 
und Brieden) 

• VG Ulmen, VG Zell, VG 
Kaisersesch, sowie 
Ediger-Eller und 
Bremm in der VG 
Cochem 

Bis August 2022: 1,0 VZÄ, 
ab August 2022 
Erweiterung auf 1,5 VZÄ 

Dagmar Neises,  
Tel.: 02671-61-303, 
dagmar.neises@cochem-
zell.de 

Tabelle 51:  Rahmenbedingungen im Landesprogramm Gemeindeschwesterplus / 
Datenquelle: Kommunale Erhebung, zuständige Ansprechperson in der Kommune, bezogen auf das Erhebungsjahr 2023 

 

Art 2021 2022 2023 

Leistungszahlen im Landesprogramm Gemeindeschwesterplus 

Telefonate 511 661 884 

Hausbesuche 74 143 180 

Beratung in der Sprechstunde 0 0 0 

Ergebnisse 

Weitervermittelt an Pflegestützpunkt 7 9 10 

Weitervermittelt an Sonstige 6 8 6 

Nicht konzeptbezogene Anfrage 4 0 0 
Tabelle 52:  Leistungszahlen im Landesprogramm Gemeindeschwesterplus /  

Datenquelle: Kommunale Erhebung, zuständige Ansprechperson in der Kommune, bezogen auf das Erhebungsjahr 
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4. Sozialraumdaten 

4.1. Sozioökonomische Daten 

 Grundsicherung im Alter Hilfe zur Pflege 

Empfänger*innen von Transferleistungen (Anzahl) 

Anzahl absolut 335 205 

je 1.000 EW 5,35 3,27 
Tabelle 53:  Empfänger*innen von Transferleistungen /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Entwicklung Empfänger*innen von Grundsicherung im Alter (Anzahl) 

Anzahl absolut 286 +1,4% 290 +15,5% 335 

Je 1.000 EW 4,66 +0,9% 4,70 13,7% 5,35 
Tabelle 54:  Entwicklung Empfänger*innen von Grundsicherung im Alter / 

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Entwicklung Empfänger*innen von Hilfe zur Pflege (Anzahl) 

Anzahl absolut 233 -9,9% 210 -2,4% 205 

Je 1.000 EW 3,80 -10,5% 3,40 -3,8% 3,27 
Tabelle 55:  Entwicklung Empfänger*innen Hilfe zur Pflege /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 

 

 2019 Delta 2021 Delta 2023 

Nettoausgaben für Hilfe zur Pflege im Verhältnis zur Bevölkerungszahl 

Summe € HzP 3.675.039 € +5,3% 3.868.568 € -18,1% 3.169.483 € 

Bevölkerung 

EW Anzahl 61.375 +0,6% 61.735 +1,5% 62.669 
Tabelle 56:  Entwicklung Ausgaben in der Hilfe zur Pflege /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 
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4.2. Siedlungsstruktur 

Zentrale-Orte-Struktur zur Daseinsvorsorge / Wirtschaftliche Zentren 

Zentrumsart  

Mittelzentrum --- 

Mittelzentrale Verbünde (kooperierende Zentren) Cochem, Zell 
Tabelle 57: Zentrale-Orte-Struktur zur Daseinsvorsorge - Wirtschaftliche Zentren /  

Quelle: MdI RLP, LEP IV24 

 

Verwaltungsgliederung 

Landkreis Cochem-Zell 

4 
Verbandsgemeinden 0 

Verbandsfreie Städte 89 
Ortsgemeinden 

0 
Verbandsangehörige Städte 

Tabelle 58:  Verwaltungsgliederung des Landkreises gemäß Kommunalbrevier /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 Einwohnerzahl EW / km² Fläche [km²] 

Bevölkerungsdichte im Landkreis Cochem-Zell 

VG Cochem 19.648 93,04 211,17 

VG Kaisersesch 15.960 113,53 140,58 

VG Ulmen 11.285 76,79 146,96 

VG Zell 15.776 81,44 193,72 

LK Cochem-Zell 62.669 90,51 692,43 
Tabelle 59:  Bevölkerungsdichte nach Verbandsgemeinden /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 < 2.000 < 5.000 < 10.000 < 50.000 > 50.000 Gesamt 

Gemeindegrößen im Landkreis Cochem-Zell  

Ortsgemeinden 84 4 1 0 0 89 

Verbandsangehörige Städte 0 0 0 0 0 0 

Verbandsfreie Städte  0 0 0 0 0 0 
Tabelle 60:  Bevölkerung nach Gemeindegrößen im Landkreis Cochem-Zell /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 
24 MdI RLP, Landesentwicklungsplan IV, ab Kapitel 3 Seite 82ff, Link. 
Fortschreibung LEP V, S. 32, Gleichwertige Lebensverhältnisse, Daseinsvorsorge und zentrale Orte, Link 

https://mdi.rlp.de/fileadmin/03/Themen/Landesplanung/Dokumente/Landesentwicklungsprogramm/LEP_IV_Teil_A_bis_B_Kap_III.pdf
https://mdi.rlp.de/fileadmin/03/Themen/Landesplanung/Dokumente/Landesentwicklungsprogramm/LEP5_Broschuere_Screen.pdf


Sozialraumdaten  

 

 

 

50 

4.3. Bevölkerung 

Bevölkerung nach Verbandsgemeinden und Alter 

 LK Cochem-Zell VG Cochem VG Kaisersesch VG Ulmen VG Zell 

absolut 

unter 3 Jahre 1.520 436 448 288 348 

3 bis 5 Jahre 1.634 476 450 329 379 

6 bis 9 Jahre 2.247 637 601 442 567 

10 bis 15 Jahre 3.158 837 869 644 808 

16 bis 19 Jahre 2.279 678 618 436 547 

20 bis 34 Jahre 9.813 3.106 2.571 1.871 2.265 

35 bis 49 Jahre 10.424 3.105 2.787 1.966 2.566 

50 bis 64 Jahre 15.535 4.914 4.043 2.651 3.927 

65 bis 79 Jahre 11.039 3.656 2.563 1.846 2.974 

80 Jahre und älter 5.020 1.803 1.010 812 1.395 

Gesamt 62.669 19.648 15.960 11.285 15.776 

Anteile 

unter 3 Jahre 2,4% 2,2% 2,8% 2,6% 2,2% 

3 bis 5 Jahre 2,6% 2,4% 2,8% 2,9% 2,4% 

6 bis 9 Jahre 3,6% 3,2% 3,8% 3,9% 3,6% 

10 bis 15 Jahre 5,0% 4,3% 5,4% 5,7% 5,1% 

16 bis 19 Jahre 3,6% 3,5% 3,9% 3,9% 3,5% 

20 bis 34 Jahre 15,7% 15,8% 16,1% 16,6% 14,4% 

35 bis 49 Jahre 16,6% 15,8% 17,5% 17,4% 16,3% 

50 bis 64 Jahre 24,8% 25,0% 25,3% 23,5% 24,9% 

65 bis 79 Jahre 17,6% 18,6% 16,1% 16,4% 18,9% 

80 Jahre und älter 8,0% 9,2% 6,3% 7,2% 8,8% 
Tabelle 61: Bevölkerung nach Verbandsgemeinden und Alter /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 
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Landkreis Cochem-Zell: Bevölkerung nach Geschlecht, Alter und Herkunft 

 
Abbildung 39:  Diagramm - Bevölkerung nach Alter und Geschlecht im Landkreis Cochem-Zell /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 
Gesamt Weiblich Männlich Deutsche 

Ausländer* 
innen25 

absolut 

unter 3 Jahre 1.520 713 807 1.339 181 

3 bis 5 Jahre 1.634 813 821 1.418 216 

6 bis 9 Jahre 2.247 1.084 1.163 1.899 348 

10 bis 15 Jahre 3.158 1.523 1.635 2.713 445 

16 bis 19 Jahre 2.279 1.058 1.221 1.981 298 

20 bis 34 Jahre 9.813 4.514 5.299 8.058 1.755 

35 bis 49 Jahre 10.424 5.125 5.299 8.766 1.658 

50 bis 64 Jahre 15.535 7.761 7.774 14.281 1.254 

65 bis 79 Jahre 11.039 5.577 5.462 10.503 536 

80 Jahre und älter 5.020 3.005 2.015 4.938 82 

Gesamt 62.669 31.173 31.496 55.896 6.773 

Anteile 

unter 3 Jahre 2,4% 2,3% 2,6% 2,4% 2,7% 

3 bis 5 Jahre 2,6% 2,6% 2,6% 2,5% 3,2% 

6 bis 9 Jahre 3,6% 3,5% 3,7% 3,4% 5,1% 

10 bis 15 Jahre 5,0% 4,9% 5,2% 4,9% 6,6% 

16 bis 19 Jahre 3,6% 3,4% 3,9% 3,5% 4,4% 

20 bis 34 Jahre 15,7% 14,5% 16,8% 14,4% 25,9% 

35 bis 49 Jahre 16,6% 16,4% 16,8% 15,7% 24,5% 

50 bis 64 Jahre 24,8% 24,9% 24,7% 25,5% 18,5% 

65 bis 79 Jahre 17,6% 17,9% 17,3% 18,8% 7,9% 

80 Jahre und älter 8,0% 9,6% 6,4% 8,8% 1,2% 

Tabelle 62: Landkreis Cochem-Zell - Bevölkerung nach Alter, Geschlecht und Herkunft /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 
25 Unter Ausländerinnen und Ausländern sind Personen mit nichtdeutscher Staatsangehörigkeit erfasst. 
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VG Cochem: Bevölkerung nach Geschlecht, Alter und Herkunft 

  
Abbildung 40:  Diagramm - Bevölkerung nach Alter und Geschlecht in der VG Cochem /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 
Gesamt Weiblich Männlich Deutsche 

Ausländer* 
innen 

absolut 

unter 3 Jahre 436 213 223 363 73 

3 bis 5 Jahre 476 235 241 382 94 

6 bis 9 Jahre 637 302 335 501 136 

10 bis 15 Jahre 837 415 422 672 165 

16 bis 19 Jahre 678 333 345 567 111 

20 bis 34 Jahre 3.106 1.453 1.653 2.292 814 

35 bis 49 Jahre 3.105 1.523 1.582 2.445 660 

50 bis 64 Jahre 4.914 2.482 2.432 4.388 526 

65 bis 79 Jahre 3.656 1.825 1.831 3.435 221 

80 Jahre und älter 1.803 1.071 732 1.764 39 

Gesamt 19.648 9.852 9.796 16.809 2.839 

Anteile 

unter 3 Jahre 2,2% 2,2% 2,3% 2,2% 2,6% 

3 bis 5 Jahre 2,4% 2,4% 2,5% 2,3% 3,3% 

6 bis 9 Jahre 3,2% 3,1% 3,4% 3,0% 4,8% 

10 bis 15 Jahre 4,3% 4,2% 4,3% 4,0% 5,8% 

16 bis 19 Jahre 3,5% 3,4% 3,5% 3,4% 3,9% 

20 bis 34 Jahre 15,8% 14,7% 16,9% 13,6% 28,7% 

35 bis 49 Jahre 15,8% 15,5% 16,1% 14,5% 23,2% 

50 bis 64 Jahre 25,0% 25,2% 24,8% 26,1% 18,5% 

65 bis 79 Jahre 18,6% 18,5% 18,7% 20,4% 7,8% 

80 Jahre und älter 9,2% 10,9% 7,5% 10,5% 1,4% 

Tabelle 63:  Verbandsgemeinde Cochem - Bevölkerung nach Alter, Geschlecht und Herkunft / Datenquelle: Statistisches Landesamt 
RLP, Dezember 2023  
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VG Kaisersesch: Bevölkerung nach Geschlecht, Alter und Herkunft 

 
Abbildung 41:  Diagramm - Bevölkerung nach Alter und Geschlecht in der VG Kaisersesch /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 
Gesamt Weiblich Männlich Deutsche 

Ausländer* 
innen 

absolut 

unter 3 Jahre 448 198 250 417 31 

3 bis 5 Jahre 450 237 213 422 28 

6 bis 9 Jahre 601 300 301 552 49 

10 bis 15 Jahre 869 399 470 806 63 

16 bis 19 Jahre 618 284 334 565 53 

20 bis 34 Jahre 2.571 1.195 1.376 2.358 213 

35 bis 49 Jahre 2.787 1.393 1.394 2.577 210 

50 bis 64 Jahre 4.043 1.996 2.047 3.869 174 

65 bis 79 Jahre 2.563 1.293 1.270 2.510 53 

80 Jahre und älter 1.010 606 404 998 12 

Gesamt 15.960 7.901 8.059 15.074 886 

Anteile 

unter 3 Jahre 2,8% 2,5% 3,1% 2,8% 3,5% 

3 bis 5 Jahre 2,8% 3,0% 2,6% 2,8% 3,2% 

6 bis 9 Jahre 3,8% 3,8% 3,7% 3,7% 5,5% 

10 bis 15 Jahre 5,4% 5,0% 5,8% 5,3% 7,1% 

16 bis 19 Jahre 3,9% 3,6% 4,1% 3,7% 6,0% 

20 bis 34 Jahre 16,1% 15,1% 17,1% 15,6% 24,0% 

35 bis 49 Jahre 17,5% 17,6% 17,3% 17,1% 23,7% 

50 bis 64 Jahre 25,3% 25,3% 25,4% 25,7% 19,6% 

65 bis 79 Jahre 16,1% 16,4% 15,8% 16,7% 6,0% 

80 Jahre und älter 6,3% 7,7% 5,0% 6,6% 1,4% 

Tabelle 64:  Verbandsgemeinde Kaisersesch - Bevölkerung nach Alter, Geschlecht und Herkunft /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023  
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VG Ulmen: Bevölkerung nach Geschlecht, Alter und Herkunft 

 
Abbildung 42:  Diagramm Bevölkerung nach Alter und Geschlecht in der VG Ulmen /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 
Gesamt Weiblich Männlich Deutsche 

Ausländer* 
innen 

absolut 

unter 3 Jahre 288 140 148 258 30 

3 bis 5 Jahre 329 160 169 292 37 

6 bis 9 Jahre 442 228 214 377 65 

10 bis 15 Jahre 644 305 339 548 96 

16 bis 19 Jahre 436 201 235 388 48 

20 bis 34 Jahre 1.871 835 1.036 1.580 291 

35 bis 49 Jahre 1.966 942 1.024 1.665 301 

50 bis 64 Jahre 2.651 1.297 1.354 2.489 162 

65 bis 79 Jahre 1.846 959 887 1.767 79 

80 Jahre und älter 812 477 335 800 12 

Gesamt 11.285 5.544 5.741 10.164 1.121 

Anteile 

unter 3 Jahre 2,6% 2,5% 2,6% 2,5% 2,7% 

3 bis 5 Jahre 2,9% 2,9% 2,9% 2,9% 3,3% 

6 bis 9 Jahre 3,9% 4,1% 3,7% 3,7% 5,8% 

10 bis 15 Jahre 5,7% 5,5% 5,9% 5,4% 8,6% 

16 bis 19 Jahre 3,9% 3,6% 4,1% 3,8% 4,3% 

20 bis 34 Jahre 16,6% 15,1% 18,0% 15,5% 26,0% 

35 bis 49 Jahre 17,4% 17,0% 17,8% 16,4% 26,9% 

50 bis 64 Jahre 23,5% 23,4% 23,6% 24,5% 14,5% 

65 bis 79 Jahre 16,4% 17,3% 15,5% 17,4% 7,0% 

80 Jahre und älter 7,2% 8,6% 5,8% 7,9% 1,1% 

Tabelle 65:  Verbandsgemeinde Ulmen - Bevölkerung nach Alter, Geschlecht und Herkunft /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023  
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VG Zell: Bevölkerung nach Geschlecht, Alter und Herkunft 

 
Abbildung 43:  Diagramm Bevölkerung nach Alter und Geschlecht in der VG Zell /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 

 

 
Gesamt Weiblich Männlich Deutsche 

Ausländer* 
innen 

absolut 

unter 3 Jahre 348 162 186 301 47 

3 bis 5 Jahre 379 181 198 322 57 

6 bis 9 Jahre 567 254 313 469 98 

10 bis 15 Jahre 808 404 404 687 121 

16 bis 19 Jahre 547 240 307 461 86 

20 bis 34 Jahre 2.265 1.031 1.234 1.828 437 

35 bis 49 Jahre 2.566 1.267 1.299 2.079 487 

50 bis 64 Jahre 3.927 1.986 1.941 3.535 392 

65 bis 79 Jahre 2.974 1.500 1.474 2.791 183 

80 Jahre und älter 1.395 851 544 1.376 19 

Gesamt 15.776 7.876 7.900 13.849 1.927 

Anteile 

unter 3 Jahre 2,2% 2,1% 2,4% 2,2% 2,4% 

3 bis 5 Jahre 2,4% 2,3% 2,5% 2,3% 3,0% 

6 bis 9 Jahre 3,6% 3,2% 4,0% 3,4% 5,1% 

10 bis 15 Jahre 5,1% 5,1% 5,1% 5,0% 6,3% 

16 bis 19 Jahre 3,5% 3,0% 3,9% 3,3% 4,5% 

20 bis 34 Jahre 14,4% 13,1% 15,6% 13,2% 22,7% 

35 bis 49 Jahre 16,3% 16,1% 16,4% 15,0% 25,3% 

50 bis 64 Jahre 24,9% 25,2% 24,6% 25,5% 20,3% 

65 bis 79 Jahre 18,9% 19,0% 18,7% 20,2% 9,5% 

80 Jahre und älter 8,8% 10,8% 6,9% 9,9% 1,0% 

Tabelle 66:  Verbandsgemeinde Zell - Bevölkerung nach Alter, Geschlecht und Herkunft /  
Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023  
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4.4. Liste der Gemeinden nach Einwohnerzahl 

Gemeinde  
Bevölkerung/ 

nach Anzahl 

 Gemeinde/ 

alphabetisch 
Bevölkerung 

Wagenhausen 65 

 

Alf 826  

Forst (Hunsrück) 66 Alflen 811  

Filz 81 Altlay 447  

Möntenich 114  Altstrimmig 342  

Hesweiler 117  Auderath 674  

Nehren 117  Bad Bertrich 1.038  

Schmitt 118  Beilstein 147  

Moritzheim 135  Beuren 429  

Beilstein 147  Binningen 692  

Brieden 152  Blankenrath 1.703  

Sosberg 154  Brachtendorf 236  

Eulgem 188  Bremm 714  

Reidenhausen 189  Briedel 885  

Urschmitt 198  Brieden 152  

Wollmerath 201  Briedern 356  

Kliding 209  Brohl 349  

Haserich 211  Bruttig-Fankel 1.131  

Wirfus 224  Büchel 1.227  

Walhausen 227  Bullay 1.668  

Brachtendorf 236  Cochem 5.346  

Eppenberg 243  Dohr 621  

Kalenborn 245  Dünfus 302  

Gillenbeuren 260  Düngenheim 1.371  

Lütz 261  Ediger-Eller 909  

Weiler 271  Ellenz-Poltersdorf 829  

Zettingen 272  Eppenberg 243  

Panzweiler 284  Ernst 557  

Kail 291  Eulgem 188  

Liesenich 301  Faid 1.054  

Mesenich 301  Filz 81  

Dünfus 302  Forst 380  

Tellig 303  Forst (Hunsrück) 66  

Hauroth 330  Gamlen 532  

Altstrimmig 342  Gevenich 719  

Brohl 349  Gillenbeuren 260  

Briedern 356  Greimersburg 702  

Lieg 373  Grenderich 389  

Forst 380  Hambuch 731  

Leienkaul 386  Haserich 211  

Grenderich 389  Hauroth 330  

Neef 405  Hesweiler 117  

Mittelstrimmig 408  Illerich 809  

Pommern 415  Kaifenheim 801  
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Gemeinde  
Bevölkerung/ 

nach Anzahl 

 Gemeinde/ 

alphabetisch 
Bevölkerung 

Beuren 429  Kail 291  

Schauren 430  Kaisersesch 3.267  

Valwig 430  Kalenborn 245  

Altlay 447  Kliding 209  

Urmersbach 456  Klotten 1.191  

Roes 478  Landkern 934  

Gamlen 532  Laubach 645  

St. Aldegund 535  Leienkaul 386  

Ernst 557  Lieg 373  

Moselkern 560  Liesenich 301  

Senheim 563  Lütz 261  

Dohr 621  Lutzerath 1.469  

Laubach 645  Masburg 1.095  

Müden 660  Mesenich 301  

Müllenbach 661  Mittelstrimmig 408  

Auderath 674  Möntenich 114  

Binningen 692  Moritzheim 135  

Greimersburg 702  Moselkern 560  

Bremm 714  Müden 660  

Gevenich 719  Müllenbach 661  

Hambuch 731  Neef 405  

Peterswald-Löffelscheid 765  Nehren 117  

Kaifenheim 801  Panzweiler 284  

Illerich 809  Peterswald-Löffelscheid 765  

Alflen 811  Pommern 415  

Alf  826  Pünderich 869  

Ellenz-Poltersdorf 829  Reidenhausen 189  

Pünderich 869  Roes 478  

Briedel 885  Schauren 430  

Ediger-Eller 909  Schmitt 118  

Landkern 934  Senheim 563  

Bad Bertrich 1.038  Sosberg 154  

Faid 1.054  St. Aldegund 535  

Masburg 1.095  Tellig 303  

Bruttig-Fankel 1.131  Treis-Karden 2.187  

Klotten 1.191  Ulmen 3.515  

Büchel 1.227  Urmersbach 456  

Düngenheim 1.371  Urschmitt 198  

Lutzerath 1.469  Valwig 430  

Bullay 1.668  Wagenhausen 65  

Blankenrath 1.703  Walhausen 227  

Treis-Karden 2.187  Weiler 271  

Kaisersesch 3.267  Wirfus 224  

Ulmen 3.515  Wollmerath 201  
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Gemeinde  
Bevölkerung/ 

nach Anzahl 

 Gemeinde/ 

alphabetisch 
Bevölkerung 

Zell (Mosel) 4.117  Zell (Mosel) 4.117 

Cochem 5.346  Zettingen 272 
Tabelle 67:  Gemeindeliste für den Landkreis Cochem-Zell /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 
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5. Verzeichnisse 

5.1. Quellenverzeichnis 

Statistisches Landesamt RLP  

 
Bevölkerungsstatistik 
- Fortschreibung des Bevölkerungsstandes 

 

Statistik der stationären Pflegeeinrichtungen 
- allg. Angaben 
- Personal 
- Pflegebedürftige 

 

Statistik der ambulanten Pflegedienste 
- allg. Angaben 
- Personal 
- Pflegebedürftige 

 Statistik über die Empfänger*innen von Pflegegeldleistungen 

 Dienstleister in der Pflege (Summe) 

 

Ausgaben und Einnahmen zur Sozialhilfe 
- Hilfe zur Pflege (Euro) 

Statistik über die Empfänger*innen von Grundsicherung im 
Alter und bei Erwerbsminderung 

- Grundsicherung im Alter (Anzahl d. Empfänger) 
Statistik über die Empfänger*innen von Leistungen nach 
dem 5.-9. Kapitel SGB XII 

- Hilfe zur Pflege (Anzahl d. Empfänger) 

Kommunale Erhebung 
Recherche in den Pflegeportalen 
MDK RLP 

 

 

Adressen der Dienstleister in der Pflege und 
verfügbare Kapazitäten für das Angebot 
- Statistisches Landesamt RLP: nur Gesamt-RLP 
- Eigene Erhebung 

Ministerium des Innern und für Sport RLP  

 Landesentwicklungsprogramm (LEP) IV 

Geoportal RLP  

 Kartendienste 

Kommunale Erhebung (ggf. mit Unterstützung der ADD RLP) 

 
Angebote zur Unterstützung im Alltag  

- Anerkannte Angebote  
- Mini-Angebote in der Hauswirtschaft 

Kommunale Erhebung  
Datenquelle: „CareCM 2.0“ 
(ggf. mit Unterstützung der Geschäftsstelle der LAG 
Pflegestützpunkte im zuständigen Landesamt) 

 

Pflegestützpunkte 
- Standorte 
- Stellenumfang 
- Leistungszahlen 

Kommunale Erhebung Verantwortliche im Landesprogramm 

 

Landesprogramm Gemeindeschwesterplus 
- Standorte 
- Stellenumfang 
- Leistungszahlen 

  



Verzeichnisse  

 

 

 

60 

5.2. Tabellenverzeichnis 

Tabelle 1: Basisdaten zum Pflegeintensitätsindex /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 7 
Tabelle 2:  Entwicklung Basisdaten Pflegeintensitätsindex /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 8 
Tabelle 3:  Entwicklung Basisdaten ambulanter Personalbelastungsindex /  Datenquelle: Statistisches Landesamt 

RLP 10 
Tabelle 4:  Entwicklung Basisdaten stationärer Personalbelastungsindex /  Datenquelle: Statistisches Landesamt  

RLP 11 
Tabelle 5:  Basisdaten Ambulantisierungsindex /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 14 
Tabelle 6:  Entwicklung Basisdaten Ambulantisierungsindex /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 15 
Tabelle 7:  Entwicklung Basisdaten Ambulanter Organisationsstrukturindex /  Datenquelle: Statistisches Landesamt 

RLP 16 
Tabelle 8:  Entwicklung Basisdaten stationärer Organisationsstrukturindex /  Datenquelle: Statistisches Landesamt 

RLP 17 
Tabelle 9: Entwicklung Basisdaten Kommunaler Wirtschaftlichkeitsindex /  Datenquelle: Statistisches Landesamt 

RLP 18 
Tabelle 10:  Entwicklung Basisdaten Kundenbezogener Wirtschaftlichkeitsindex /  Datenquelle: Statistisches 

Landesamt RLP 19 
Tabelle 11:  Leistungsempfänger*innen nach Pflegegrad und Jahr /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 22 
Tabelle 12:  Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung nach Pflegegrad und Verbandsgemeinden /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 23 
Tabelle 13: Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung nach Verbandsgemeinde, Pflegegrad und Geschlecht 

/  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 23 
Tabelle 14: Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung nach Alter und Geschlecht /  Datenquelle: 

Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 24 
Tabelle 15: Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung nach Alter und Verbandgemeinden /  Datenquelle: 

Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 24 
Tabelle 16:  Entwicklung Leistungsempfänger*innen in der vollstationären Dauerpflege nach Pflegegrad /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 25 
Tabelle 17:  Leistungsempfänger*innen in der vollstationären Dauerpflege nach Alter und Pflegegrad /  Datenquelle: 

Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 25 
Tabelle 18:  Leistungsempfänger*innen in der vollstationären Dauerpflege nach Alter und Geschlecht /  Datenquelle: 

Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 26 
Tabelle 19: Leistungsempfänger*innen in der vollstationären Dauerpflege nach Verbandsgemeinde und Pflegegrad /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 26 
Tabelle 20: Pflegebedürftige in der vollstationären Dauerpflege nach Verbandsgemeinde und früherem Wohnort der 

Versorgten /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 26 
Tabelle 21: Entwicklung Nutzer*innen der Kurzzeitpflege /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 27 
Tabelle 22: Entwicklung Nutzer*innen der Tagespflege nach Pflegegrad /  Datenquelle: Statistisches Landesamt  

RLP 28 
Tabelle 23:  Nutzer*innen der Tagespflege nach Verbandsgemeinde /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, 

Dezember 2023 29 
Tabelle 24:  Nutzer*innen der Tagespflege nach Alter /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember  

2023 29 
Tabelle 25:  Entwicklung Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung nach Pflegegrad und Jahr /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 30 
Tabelle 26:  Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung nach Pflegegrad /  Datenquelle: Statistisches 

Landesamt RLP, Dezember 2023 30 
Tabelle 27:  Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung nach Alter und Geschlecht /  Datenquelle: 

Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 31 
Tabelle 28:  Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung nach Sitz des ambulanten Dienstes /   

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 31 
Tabelle 29:  Leistungsempfänger*innen in ambulanter Versorgung nach Sitz des ambulanten Dienstes und  

Wohnort der Versorgten /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 31 



Verzeichnisse  

 

 

 

61 

Tabelle 30:  Entwicklung Leistungsempfänger*innen von Pflegegeld nach Pflegegrad und Jahr / Datenquelle: 

Statistisches Landesamt RLP 32 
Tabelle 31:  Leistungsempfänger*innen von Pflegegeld nach Alter und Geschlecht /  Datenquelle: Statistisches 

Landesamt RLP, Dezember 2023 32 
Tabelle 32:  Leistungsempfänger*innen von (ausschl.) Pflegegeld nach Verbandsgemeinde und Pflegegrad /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 33 
Tabelle 33:  Entwicklung Leistungsempfänger*innen des Entlastungsbetrags (nur PG1) /  Datenquelle: Statistisches 

Landesamt RLP 34 
Tabelle 34:  Leistungsempfänger*innen des Entlastungsbetrags (nur PG1) /  Datenquelle: Statistisches Landesamt 

RLP, Dezember 2023 34 
Tabelle 35:  Pflegerische Angebotsstruktur nach Verbandgemeinden /  Datenquelle: Kommunale Erhebung und 

Statistisches Landesamt bezogen auf Dezember 2023 35 
Tabelle 36: Entwicklung Plätze in stationären Pflegeeinrichtungen /  Datenquelle: Statistisches Landesamt  

RLP 36 
Tabelle 37:  Stationäre Pflegeeinrichtungen mit Anzahl und verfügbaren Plätzen /  Datenquelle: Statistisches 

Landesamt RLP (Anzahl Einrichtungen) und Kreisverwaltung Cochem-Zell (Verfügbare Plätze),  

Dezember 2023 37 
Tabelle 38:  Personal in stationären Pflegeeinrichtungen nach Beschäftigungsverhältnis und Alter /  Datenquelle: 

Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 37 
Tabelle 39: Entwicklung Personal in stationären Pflegeeinrichtungen /  Datenquelle: Statistisches Landesamt  

RLP 37 
Tabelle 40:  Plätze in der Kurzzeitpflege nach Verbandsgemeinden /  Datenquelle: Kreisverwaltung Cochem-Zell 

(Abfrage bei den Pflegeeinrichtungen), Dezember 2023 39 
Tabelle 41:  Plätze in der teilstationären Pflege /  Datenquelle: Kreisverwaltung Cochem-Zell (Abfrage  

                         bei den Pflegeeinrichtungen), Dezember 2023 39 
Tabelle 42:  Plätze in der Tagespflege nach Einrichtungsart / Datenquelle: Kreisverwaltung Cochem-Zell (Abfrage  

bei den Pflegeeinrichtungen), Dezember 2023 39 
Tabelle 43:  Anzahl der ambulanten Pflegedienste nach Verbandsgemeinde /  Datenquelle: Statistisches Landesamt 

RLP, Dezember 2023 40 
Tabelle 44:  Personal in ambulanten Pflegediensten zum 15.12.2023 nach Beschäftigungsverhältnis und Alter / 

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 41 
Tabelle 45:  Entwicklung Personal in ambulanten Pflegediensten nach Beschäftigungsverhältnis /  Datenquelle: 

Statistisches Landesamt RLP 41 
Tabelle 46:  Anerkannte Anbieter*innen von Leistungen nach §45a SGB XI /  Datenquelle: Kommunale Erhebung, 

bezogen auf Dezember 2023 43 
Tabelle 47:  Mini-Angebote in der Hauswirtschaft /  Datenquelle: Kommunale Erhebung, bezogen auf Januar  

2022 43 
Tabelle 48:  Rahmenbedingungen Pflegestützpunkte im Landkreis Cochem-Zell /  Quelle: Kommunale Erhebung, 

bezogen auf Dezember 2023 44 
Tabelle 49:  Rahmenbedingungen der Mitarbeiter*innen im Pflegestützpunkt im Landkreis Cochem-Zell /  

Datenquelle: Kommunale Erhebung, statistische Auswertung über „CareCM 2.0“, bezogen auf Dezember 

2023 45 
Tabelle 50:  Leistungszahlen aller aufgeführten Pflegestützpunkte im Landkreis über alle Mitarbeiter*innen Cochem-

Zell /  Datenquelle: Kommunale Erhebung, statistische Auswertung über „CareCM 2.0“, 

Ganzjahresstatistik 2021 bis 2023 45 
Tabelle 51:  Rahmenbedingungen im Landesprogramm Gemeindeschwesterplus / Datenquelle: Kommunale Erhebung, 

zuständige Ansprechperson in der Kommune, bezogen auf das Erhebungsjahr 47 
Tabelle 52:  Leistungszahlen im Landesprogramm Gemeindeschwesterplus /  Datenquelle: Kommunale Erhebung, 

zuständige Ansprechperson in der Kommune, bezogen auf das Erhebungsjahr 47 
Tabelle 53:  Empfänger*innen von Transferleistungen /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP,  

Dezember 2023 48 
Tabelle 54:  Entwicklung Empfänger*innen von Grundsicherung im Alter / Datenquelle: Statistisches Landesamt  

RLP 48 
Tabelle 55:  Entwicklung Empfänger*innen Hilfe zur Pflege /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 48 



Verzeichnisse  

 

 

 

62 

Tabelle 56:  Entwicklung Ausgaben in der Hilfe zur Pflege /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 48 
Tabelle 57: Zentrale-Orte-Struktur zur Daseinsvorsorge - Wirtschaftliche Zentren /  Quelle: MdI RLP, LEP IV 49 
Tabelle 58:  Verwaltungsgliederung des Landkreises gemäß Kommunalbrevier /  Datenquelle: Statistisches 

Landesamt RLP, Dezember 2023 49 
Tabelle 59:  Bevölkerungsdichte nach Verbandsgemeinden /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 

2023 49 
Tabelle 60:  Bevölkerung nach Gemeindegrößen im Landkreis Cochem-Zell /  Datenquelle: Statistisches Landesamt 

RLP, Dezember 2023 49 
Tabelle 61: Bevölkerung nach Verbandsgemeinden und Alter /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 

2023 50 
Tabelle 62: Landkreis Cochem-Zell - Bevölkerung nach Alter, Geschlecht und Herkunft /  Datenquelle: Statistisches 

Landesamt RLP, Dezember 2023 51 
Tabelle 63:  Verbandsgemeinde Cochem - Bevölkerung nach Alter, Geschlecht und Herkunft / Datenquelle: 

Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 52 
Tabelle 64:  Verbandsgemeinde Kaisersesch - Bevölkerung nach Alter, Geschlecht und Herkunft /  Datenquelle: 

Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 53 
Tabelle 65:  Verbandsgemeinde Ulmen - Bevölkerung nach Alter, Geschlecht und Herkunft /  Datenquelle: 

Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 54 
Tabelle 66:  Verbandsgemeinde Zell - Bevölkerung nach Alter, Geschlecht und Herkunft /  Datenquelle: Statistisches 

Landesamt RLP, Dezember 2023 55 
Tabelle 67:  Gemeindeliste für den Landkreis Cochem-Zell /  Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 

2023 58 
 

  



Verzeichnisse  

 

 

 

63 

5.3. Abbildungsverzeichnis 

Abbildung 1:  Kartenansicht - Titelbild Landkreis Cochem-Zell / Bildquelle: Geoportal RLP; LVermGeo RP, Esri, 

TomTom, Garmin, Foursquare, METI/NASA, USGS / Kartographie: alta4 1 
Abbildung 2:   Diagramm - Pflegeintensitätsindex je 1.000 Einwohner, Dezember 2023 /   

Quellen: siehe Formel 5 
Abbildung 3:  Kartenansicht - Pflegeintensitätsindex nach Verbandsgemeinden, Dezember 2023 /  

Quellen: siehe Formel /  Bildquelle: Geoportal RLP / Kartographie: alta4 6 
Abbildung 4:  Diagramm - Entwicklung Pflegeintensitätsindex LK Cochem-Zell /   

Quellen: siehe Formel 8 
Abbildung 5:  Diagramm - Ambulanter Personalbelastungsindex LK Cochem-Zell, Dezember 2023 /   

Quellen: siehe Formel 9 
Abbildung 6:  Diagramm - Entwicklung Ambulanter Personalbelastungsindex /   

Quellen: siehe Formel 9 
Abbildung 7:  Diagramm - Stationärer Personalbelastungsindex LK Cochem-Zell, Dezember 2023 /   

Quellen: siehe Formel 10 
Abbildung 8:  Diagramm - Entwicklung Stationärer Personalbelastungsindex /   

Quellen: siehe Formel 10 
Abbildung 9:  Diagramm – Ambulantisierungsindex nach Verbandsgemeinden, Dezember 2023 /   

Quellen: siehe Formel 12 
Abbildung 10:  Kartenansicht - Ambulantisierungsindex nach Verbandsgemeinden / Quellen: siehe Formel /   

Bildquelle: Geoportal RLP / Kartographie: alta4 13 
Abbildung 11:  Diagramm - Entwicklung Ambulantisierungsindex LK Cochem-Zell /   

Quellen: siehe Formel 15 
Abbildung 12:  Diagramm - Ambulanter Organisationsstrukturindex, Dezember 2023 /   

Quellen: siehe Formel 16 
Abbildung 13:  Diagramm - Entwicklung Ambulanter Organisationsstrukturindex /   

Quellen: siehe Formel 16 
Abbildung 14:  Diagramm - Stationärer Organisationsstrukturindex, Dezember 2023 /   

Quellen: siehe Formel 17 
Abbildung 15:  Diagramm - Entwicklung Stationärer Organisationsstrukturindex /   

Quellen: siehe Formel 17 
Abbildung 16:  Diagramm - Kommunaler Wirtschaftlichkeitsindex, Dezember 2023 /   

Quellen: siehe Formel 18 
Abbildung 17:  Diagramm - Entwicklung Kommunaler Wirtschaftlichkeitsindex /   

Quellen: siehe Formel 18 
Abbildung 18:  Diagramm - Kundenbezogener Wirtschaftlichkeitsindex, Nettoausgaben Hilfe zur Pflege,  

Dezember 2023 /  Quellen: siehe Formel 19 
Abbildung 19:  Diagramm - Entwicklung Kunden-bezogener Wirtschaftlichkeitsindex /   

Quellen: siehe Formel 19 
Abbildung 20:  Überblick über Leistungsempfänger*innen der Pflegeversicherung im Landkreis Cochem-Zell /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 21 
Abbildung 21:  Diagramm Entwicklung Leistungsempfänger*innen nach Pflegegrad im LK  

Cochem-Zell / Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 22 
Abbildung 22:  Diagramm Pflegebedürftige nach Pflegegrad und Verbandsgemeinde  /    

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 23 
Abbildung 23:  Diagramm - Entwicklung Leistungsempfänger*innen nach Pflegegrad in Cochem-Zell /   

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 25 
Abbildung 24:  Diagramm Entwicklung der Nutzer*innen der Kurzzeitpflege nach Pflegegrad /   

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 27 
Abbildung 25:  Diagramm - Entwicklung Nutzer*innen der Tagespflege nach Pflegegrad /   

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 28 
Abbildung 26:  Diagramm Entwicklung Leistungsempfänger*innen nach Pflegegrad LK Cochem-Zell /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 30 

file:///Z:/Projekte%20-%20Regionale%20Arbeitsmärkte/Pflegeberichte%20RLP/Cochem-Zell/Pflegebericht_COC_20241007.docx%23_Toc179443429
file:///Z:/Projekte%20-%20Regionale%20Arbeitsmärkte/Pflegeberichte%20RLP/Cochem-Zell/Pflegebericht_COC_20241007.docx%23_Toc179443429


Verzeichnisse  

 

 

 

64 

Abbildung 27:  Diagramm Entwicklung Leistungsempfänger*innen nach Pflegegrad LK Cochem-Zell/   

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 32 
Abbildung 28:  Kartenansicht - Standorte der Einrichtungen und Dienste / Datenquelle der Standortadressen: 

Kommunale Erhebung /  Bildquelle: Geoportal RLP; LVermGeo RP, Esri, TomTom, Garmin,  

Foursquare, METI/NASA, USGS / Kartographie: alta4 35 
Abbildung 29:  Kartenansicht - Standorte der stationären Pflegeeinrichtungen / Quelle der Standortadressen: 

Kommunale Erhebung /  Bildquelle: Geoportal RLP; LVermGeo RP, Esri, TomTom, Garmin,  

Foursquare, METI/NASA, USGS / Kartographie: alta4 36 
Abbildung 30:  Diagramm - Entwicklung Personal in stationären Pflegeeinrichtungen nach Beschäftigungsverhältnis /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 38 
Abbildung 31:  Kartenansicht - Standorte ambulante Pflegedienste / Datenquelle: Kommunale Erhebung,  

bezogen auf Dezember 2023 / Bildquelle: Geoportal RLP; LVermGeo RP, Esri, TomTom, Garmin, 

Foursquare, METI/NASA, USGS / Kartographie: alta4 40 
Abbildung 32:  Diagramm Entwicklung Personal in ambulanten Pflegediensten nach Beschäftigungsverhältnis /  

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP 41 
Abbildung 33: Kartenansicht - Standorte der Angebote zur Unterstützung im Alltag / Quelle: Kommunale Erhebung, 

bezogen auf Dezember 2023 / Bildquelle: Geoportal RLP; LVermGeo RP, Esri, TomTom, Garmin, 

Foursquare, METI/NASA, USGS / Kartographie: alta4 42 
Abbildung 34:  Kartenansicht - Standorte der Pflegestützpunkte / Quelle: Kommunale Erhebung, bezogen auf  

Dezember 2023 / Bildquelle: Geoportal RLP; LVermGeo RP, Esri, TomTom, Garmin, Foursquare, 

METI/NASA, USGS / Kartographie: alta4 44 
Abbildung 35:  Kartenansicht - Standorte der Fachkräfte im Landesprogramm Gemeindeschwesterplus /   

Datenquelle: Kommunale Erhebung, Stand 2023 / Bildquelle: Geoportal RLP; LVermGeo RP, Esri, 

TomTom, Garmin, Foursquare, METI/NASA, USGS / Kartographie: alta4 46 
Abbildung 36:  Diagramm - Bevölkerung nach Alter und Geschlecht im Landkreis Cochem-Zell /   

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 51 
Abbildung 37:  Diagramm - Bevölkerung nach Alter und Geschlecht in der VG Cochem /   

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 52 
Abbildung 38:  Diagramm - Bevölkerung nach Alter und Geschlecht in der VG Kaisersesch /   

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 53 
Abbildung 39:  Diagramm Bevölkerung nach Alter und Geschlecht in der VG Ulmen /   

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 54 
Abbildung 40:  Diagramm Bevölkerung nach Alter und Geschlecht in der VG Zell /   

Datenquelle: Statistisches Landesamt RLP, Dezember 2023 55 

 

 


