Der Kreisimkerverband und die Kreisverwaltung Cochem-Zell informieren

Bienen und andere bliitensuchende Insekten sind
bei geeigneter Witterung vom frithen Friihjahr bis
zum spéten Herbst aktiv. Hummelkoniginnen, die
iiberwintern, fliegen schon ab 2 Grad Celsius aus,
um Nahrung zu suchen. Auch Honigbienen fliegen
bereits an sonnigen Tagen im Februar. Gerade im
zeitigen Frithjahr benétigen Honig- und Wildbienen
Nektar und Pollen fiir sich und ihren Nachwuchs.
Nicht immer finden sie geeignete Bliiten.

Wir kénnen die Bienen und anderen Insekten un-
terstlitzen, indem wir auch Friihbliher pflanzen.
Natiirlich sollten auf dem Balkon und im Garten
grundsitzlich Pflanzen wachsen, die das ganze Jahr
iiber fiir ein kontinuierliches Blithangebot sorgen,
je artenreicher, desto besser!

Der Herbst ist die richtige Zeit um Friihblither zu
pflanzen!

Beispiele fiir Bienen- und insektenfreundliche
Knollen- und Zwiebelpflanzen:

Schnittlauch, Zierlauch, Bérlauch, Anemone,
Buschwindroschen, Lerchensporn, Krokus, Win-
terlinge, Schachbrettblume, Schneeglockchen,
Traubenhyazinthe, Milchstern, Blausternchen,
Weinbergtulpe und Wildtulpe. Der Fachhandel bie-
tet auch Mischungen fiir Bienen und Schmetterlin-
ge an.

Frihbluher, erste Nahrung fiir Hummeln, Bienen und Co.

Als frithblithende Stauden kann man Christrose,
Nieswurz, Taubnessel, Lungenkraut, Kiichenschel-
le oder Pestwurz pflanzen. Auch sollte der Lowen-
zahn, der bei geeigneter Witterung frith blitht, im
Garten stehen bleiben, da er eine wichtige Pollen-
und Nektarpflanze ist.

Plant man Geholze fir den Garten, so sollten
als Friihbliher Weidenarten wie Salweide oder
Ohrweide, Kornelkirsche, Mahonie, Haselnuss,
Schnee- oder Winterheide beriicksichtigt werden.
In klimatisch giinstigen Lagen kdnnen auch Man-
del und Pfirsichbdume gepflanzt werden. Kirsche,
Apfel, Brombeere und Himbeere bliihen zwar et-
was spdter, sollten aber aufgrund ihrer Bedeutung
fiir Bienen und andere Insekten in keinem Garten
fehlen.

Wir helfen auch den Insekten, wenn wir im Herbst
nicht alle Pflanzen zuriickschneiden. Trockene und
hohle Stiingel dienen vielen Insekten als Uberwin-
terungsmoglichkeit oder zur Eiablage.

Bei der Umweltberatung erhalten Sie auch auf An-
frage das Pflanzenlexikon der Bienen-App, Bienen-
freundliche Pflanzen fiir Balkon und Garten vom
Bundesministerium fiir Erndhrung und Landwirt-
schaft sowie eine Liste bienenfreundlicher Geholze
sowie weitere Merkblatter.

Eine reiche Auswabhl an Friihbliihern ist unerlasslich fiir Wild- und Honigbienen sowie fiir andere Insekten.

Doldiger Milchstern

Ornithogalum umbellatum (Primula veris)

Weitere Informationen erteilt die Umweltberatung der Kreisverwaltung Cochem-Zell.

Ansprechpartner: Mechthild Haupts, Tel.: 02671/61-459

E-Mail: umweltberatung@cochem-zell.de

Echte Schlisselblume

Buschwindréschen

Crocus spec. (Anemona nemorosa)
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