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Klimaheldinnen im Fokus – 
CARE-Ausstellung beim StraßenMAIfest in Ellenz-Poltersdorf feierlich eröffnet

Bild: Vanessa Krüger

Im Rahmen des diesjährigen Straßen-
MAIfestes wurde die Wanderausstellung 
„Klimaheldinnen“ der internationalen Hilf-
sorganisation „CARE“ feierlich eröffnet. 
Die Ausstellung widmet sich dem Enga-
gement von Frauen weltweit im Kampf 
gegen die Klimakrise und stieß auch in 
Ellenz-Poltersdorf auf großes Interesse: 
Rund 25 Besucherinnen und Besucher 

kamen zur offiziellen Eröffnung.
Die Ortsbürgermeisterin, Nicole 
Jobelius-Schausten, begrüßte die 
Gäste und betonte in ihrer Rede 
die Bedeutung lokaler Initiativen 
im globalen Klimaschutz. Auch der 
Bürgermeister der Verbandsgemein-
de Cochem, Wolfgang Lambertz, 
sprach zu den Anwesenden und 
setzte ein persönliches Zeichen, in-
dem er an diesem Tag Mitglied der 
Bürger-Energie-Genossenschaft 
„Solar-Biotop Mosel“ wurde – ein 
klares Bekenntnis zu nachhaltiger, 
regional erzeugter Energie.

In einem weiteren Grußwort der Gleich-
stellungs- und Integrationsbeauftragten 
Vanessa Krüger wurde auf die enge Ver-
bindung zwischen Klimagerechtigkeit, 
Gleichstellung und Integration eingegan-
gen. Denn die Klimakrise trifft nicht alle 
gleich – insbesondere Frauen im Globa-
len Süden sind oft überproportional von 
den Folgen betroffen; übernehmen aber 
zugleich eine Schlüsselrolle bei der Ent-

wicklung von Lösungsstrategien.

Die Ausstellung war über das gesamte 
Wochenende hinweg kostenlos zugäng-
lich und lud die Besucherinnen und Besu-
cher des Weinfests dazu ein, sich mit inspi-
rierenden Porträts von Klimaaktivistinnen 
und ihren Projekten auseinanderzusetzen. 
Die Kombination aus gesellschaftlichem 
Engagement, kulturellem Austausch und 
geselligem Beisammensein machte die 
Präsentation zu einem besonderen Be-
standteil des Festwochenendes.
Wenn Sie auch Interesse an einer Ver-
anstaltung zum Thema „Integration“ und 
„Gleichstellung“ in Ihrer Gemeinde haben, 
können Sie sich an Vanessa Krüger wen-
den.

Informationen und Kontakt
Vanessa Krüger, Gleichstellungs- und 
Integrationsstelle
Kreisverwaltung Cochem-Zell 
Fachbereich 4 – Referat 40
E-Mail: vanessa.krueger@cochem-zell.de 
Tel.: 02671/61-691
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ab 10 Jahren, Gebühr: 30 €

Anmeldung: 
https://www.unser-ferienprogramm.de/cochem-zell/

29.-31.07.2025, JE 10-15 UHR

ODER QR-CODE 

SCANNEN!
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AUSBILDUNG & STUDIUM 2026
BEI DER KREISVERWALTUNG COCHEM-ZELL

Das kannst Du von uns erwarten:

Gute 

Übernahmeaussichten

Bereitstellung eines 

Laptops

Studieren 

mit Gehalt

Flexible

Arbeitszeiten

Hilfestellungen mit

Unterrichtsstoff

30 Tage

Urlaub

Bildungsfahrten 

(z. B. Berlin, Mainz)

Engagierte Jugend- und 

Auszubildendenvertretung

Vielfältige 

Einsatzbereiche
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1. Informieren

www.cochem-

zell.de/ausbildung

2. Bewerben

bis zum 25.08.2025

online auf Interamt

3. Ausbildungs-

oder Studienplatz

sichern

Kathrin Müller 02671/61-266 ausbildung@cochem-zell.de Endertplatz 2, 56812 Cochem

Duales Studium -
Verwaltung (m/w/d)

3. Einstiegsamt

(Fach-)

Hochschulreife

Ausbildung zum 
Verwaltungswirt (m/w/d)

2. Einstiegsamt

01.07.2026 2 Jahre

1.511,65 € Sekundar-

abschluss I

01.07.2026 3 Jahre

1.567,85 €
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Jetzt bis zum 14.07.2025 bewerben!

Vergütung nach

EG 6 TVöD

IM BEREICH DER FAHRERLAUBNISBEHÖRDE

Teilzeitbeschäftigung 

(31,2 Stunden / Woche)

unbefristete

Beschäftigung

Sie möchten mit Ihrem Einsatz die Mobilität im Landkreis Cochem-
Zell aktiv mitgestalten? Dann werden Sie Teil unseres Teams bei der
Kreisverwaltung Cochem-Zell! Zum nächstmöglichen Zeitpunkt
erwarten Sie abwechslungsreiche und spannende Aufgaben im
Bereich der Fahrerlaubnisbehörde! Weitere Informationen zu der
Stelle finden Sie unter nachstehendem Link bzw. durch Scannen des
QR-Codes.

www.cochem-zell.de/stellenausschreibungen

Hanna Schneiders I 02671/61-752 personalverwaltung@cochem-zell.de

Jetzt bis zum 14.07.2025 bewerben!

IM BEREICH DER KITA-SOZIALARBEIT

Sie setzen sich gerne für die frühkindliche Entwicklung und die
Stärkung von Familien ein? In unserem interdisziplinären Team der
Kreisverwaltung Cochem-Zell erwarten Sie verantwortungsvolle
Aufgaben im Bereich der Kita-Sozialarbeit. Unterstützen Sie Kinder,
Eltern und Fachkräfte mit Ihrer Fachkompetenz und Ihrem
Engagement! Weitere Informationen zu den Stellen finden Sie unter
nachstehendem Link bzw. durch Scannen des QR-Codes.

www.cochem-zell.de/stellenausschreibungen

Hanna Schneiders I 02671/61-752 personalverwaltung@cochem-zell.de

Vereinbarkeit von

Beruf und Familie

Teilzeitbeschäftigung 

(Umfang n. Absprache)

Vergütung 

nach EG S11b TVöD
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Energietipp der Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz
Bei Dachflächenfenstern sind gute Planung und fachgerechte Montage wichtig
Der Einbau von Dachflächenfenstern ist 
im Eigenheim beliebt, um für mehr Licht 
und Ausblick in Dachräumen zu sorgen. 
Ein Einbau in Eigenleistung ist dabei nicht 
empfehlenswert, denn Fehler bei Planung 
und Montage können unerwünschte und 
schwerwiegende Folgen haben. Wer nicht 
über die nötigen Fachkenntnisse verfügt, 
sollte den Einbau einer erfahrenen Hand-
werksfirma überlassen, vor allem bei nöti-
gen Änderungen am Dachgebälk.

Besonders wichtig sind die fachgerechten 
Anschlüsse des Dachfensters an die 
Dachflächen. Sie müssen außen wind- 
und regendicht und innen luftdicht sein. 
Die äußere Abdichtung leuchtet den mei-
sten ein, denn sie verhindert, dass Regen 
von außen in die Dachräume oder die 
Holzkonstruktion eindringt. Aber auch auf 
der Innenseite sollte der Fensterrahmen 
mit geeigneten Klebebändern dicht an die 
innenliegende Dampfbremse angeschlos-
sen werden. Denn diese luftdichte Schicht 
verhindert, dass feuchtwarme Raumluft 

von innen durch Fugen in die Dachkon-
struktion eindringen, dort in den kühleren 
Bereichen als Tauwasser ausfallen und 
Dämmung und Dachbalken durchfeuch-
ten kann. Um Wärmebrücken und Ener-
gieverluste zu vermeiden, sollte zudem 
zwischen Fenster und Dachsparren genü-
gend Platz für eine Dämmung eingeplant 
werden. Die Fensterhersteller bieten für 
die Montage spezielles Zubehör an, wie 
Folienmanschetten und Dämmrahmen. 
Wer Dachflächenfenster einbauen möch-
te, sollte auch den Hitzeschutz nicht ver-
gessen. Scheint die Sonne ungehindert 
durch die Scheiben, wird es innen schnell 
zu heiß und der Aufenthalt in den Dach-
räumen unerträglich – selbst bei bester 
Dachdämmung. Eine gute Verschattung 
der Fenster sollte daher immer mit ein-
geplant werden. Am besten geeignet ist 
dafür ein außenliegender Sonnenschutz 
durch Rollläden oder Jalousien. Weniger 
wirksam sind Sonnenschutzfolien oder In-
nenrollos.

Eine ausführliche, individuelle Beratung 
zum Fenstereinbau und den möglichen 
Fördermitteln erhalten Ratsuchende bei 
den Energieberaterinnen und Energie-
beratern der Verbraucherzentrale in einem 
persönlichen Beratungsgespräch. 

Der Energieberater Hubertus Müller hat 
am Dienstag, 22. Juli 2025, von 13:00 bis 
16:45 Uhr Sprechstunde in Cochem in der 
Nebenstelle der Kreisverwaltung (Gebäu-
de der Sparkasse 4. Stock), Brücken-
straße 2, Nebeneingang Ravenéstraße. 
Die Beratungsgespräche sind kostenlos. 

Anmeldung im Servicecenter unter Tel. 
115 (ohne Vorwahl).

Energietelefon der Verbraucherzentrale
0800 60 75 600 (kostenfrei)
montags von 9:00 bis 13:00 und 14:00 bis 
18:00 Uhr,
dienstags und donnerstags von 10:00 bis 
13:00 und 14:00 bis 17:00 Uhr.

Pflegestützpunkte 

Professionelle Unterstützung im Alltag 

Pflege zu Hause 

Ansprechpartner in :
Kreisverwaltung Cochem-Zel l
Fachbereich Soziale  Hi l fen 
Dagmar Neises 
Tel . :  02671/61-303 
E-Mai l :  dagmar .neises@cochem-zel l .de

Hier gelangen Sie

zur Webseite!

I n f o r m a t i o n e n  r u n d  u m  d a s  T h e m a  P f l e g e
i m  L a n d k r e i s  C o c h e m - Z e l l

Wohnen im Alter/Pflegeheim 

Ehrenamtsinitiativen 

weitere Beratungsangebote
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Biete: Gebrauchsgüter

Gebrauchsgüter- und Bodenbörse

Gelbe Ampelphase:

Der Trinkwasser-
verbrauch im Land-

kreis Cochem-Zell liegt deutlich über dem 
Durchschnittsverbrauch. 
Die eigenen Gewinnungsanlagen werden 
mit hoher Förderleistung betrieben. Der 
Fremdwasserbezug ist hoch, die maximal 
verfügbare Menge an Fremdwasser wird 
benötigt.

Die Reduzierung des Trinkwasserver-
brauchs ist notwendig:
• Gehen Sie absolut sparsam mit dem 
Trinkwasser um. Verwenden Sie Trink-
wasser nur dort, wo es erforderlich ist.

• Schränken Sie die Gartenbewässerung 
deutlich, d. h. auf das Notwendigste, also 
auf maximal zwei Bewässerungsvorgän-
ge pro Woche, ein. Nur mit der Gießkanne 
gießen.
• Verzichten Sie auf die Bewässerung von 
Rasenflächen.
• Verbrauchen Sie kein Trinkwasser zum 
Waschen von Fahrzeugen! 
• Nutzen Sie kein Trinkwasser zur Außen-
reinigung von Gebäuden, Terrassen und 
Gehwegen!
• Unterlassen Sie die Befüllung oder 
Nachspeisung von Pools, Zisternen usw.!
• Falls Sie dringend größere Mengen 
Trinkwasser entnehmen müssen, z. B. bei 
Bautätigkeiten aus Standrohren, sind die-

se vorab unbedingt mit dem Wasserver-
sorger abzustimmen.
• Die Entnahme soll nicht in der Zeit von 
17:00 bis 21:00 Uhr erfolgen.

Die häusliche Entnahme (Lebensmittelzu-
bereitung, Körperpflege und WC-Nutzung) 
ist nicht davon betroffen.

Unsere Wasserampel informiert Sie über 
die aktuelle Versorgungssituation mit 
Trinkwasser. Den aktuellen Stand, die 
Bedeutung der Ampelphasen sowie die 
dazugehörigen Richtlinien finden Sie auf 
unserer Internetseite unter 
www.cochem-zell.de/
wasserampel.

Wasserampel für den Landkreis Cochem-Zell

Stand: 03.07.2025

A 135: Schlafzimmerschrank mit 3 
Schiebetüren, weiß mit Holzeinlas-
sungen, 2,50 x 2,20 x 0,60 m, Cochem, 
0175/5439501
A 136: City-E-Bike, 28 Zoll und 7-Gang-
Nabenschaltung, Schiebehilfe, Fel-
genbaum für Autoreifen, Grenderich, 
02673/4613
A 137: Aquarium, 180 l und 60 l, Liese-
nich, 0170/6668798
A 140: Garagentor, B 2,50 x H 2,12 m, 
Gevenich, 02678/827
A 141: Staubsauger mit Polierbürsten, 
Router, Heimtrainer, Kaisersesch, 
02653/6636
A 142: Kristall-Tortenplatten, Bowle-
Service, Tafelservice, 12 Personen, 
Kaffeeservice, 6 Personen, Valwig, 
02671/980666
A 143: Waschmaschine, Trockner, Kühl-
schrank, H 1,40 x T 54 x B 55 cm, Ju-
gendbett mit Bettkasten, Holz, 2,00 x 
0,90 m, Briedel, 06542/41262

A 144: Spiegelreflexkamera mit Zube-
hör, Kliding, 02677/1398

A 146: Balkonkraftwerk, 300 Watt, Brut-
tig-Fankel, 02671/5473

A 147: Möbel, Vollholz, Wohnzim-
mer, Schlafzimmer, Kinder- und Ju-
gendbetten mit Untergestell, Dohr, 
0151/400737949

A 148: 6 x Blumenkübel, Kunststoff, na-
tur, ca. H 20 x 30-40 cm, Alf, 06542/5089

A 149: Einbaukühlschrank, Alf, 
06542/22508

A 150: Senioren-Elektromobil, Lutze-
rath, 0176/21408175

A 151: Stahltüren, antiker Koffer, 
Holztruhe, Dezimalwaage, Kinder-
boot, schmiedeeisene Garderobe, 
Puppensammlung, Metall-Benzinka-
nister, Ballonflaschen, Kaisersesch, 
01573/2581681

A 152: Couch, rot, Treis-Karden, 
02672/910420

A 153: Fahrradträger für Anhänger-
kupplung, 4 Röhren-Gesichtsbräuner, 
Schraubstock, 10 cm Backen, Grab-
schale mit Untersetzer, Bettgestell, 
Bj.1910, Blumentöpfe, Düngenheim, 
0172/6691581

A 154: Laubsauger, Handkreissäge, 
Heckenschere, Bohrmaschine, 4 große  
Schraubzwingen, Obst- und Beeren-
presse, Vertikutierer, Weidezaungerät, 
Tafelservice, 12-teilig, weiß, Laubach, 
0160/91667262

A 155: Sonnenbank unten und oben je 
10 Röhren, Zeichenbrett 1,70 x 1,00 m 
drehbar, 2 x antike Nähmaschine, Gren-
derich, 02673/4481

Suche: Gebrauchsgüter

Die Gebrauchsgüter- und Bodenbörse ist ein kostenloser Service der Kreisverwaltung Cochem-Zell zur Vermittlung von weiter verwend-
baren Materialien (z. B.: Möbel, etc.) und von unbelasteten Böden. Nicht vermittelt werden Reifen, Tiere, Autoteile, Anhänger, Bücher, 
Kleidung, Eintrittskarten, Schmuck, Immobilien, etc. Anmeldung bei der Kreisverwaltung Cochem-Zell, Bürgerdienste, Tel.: 02671/61-666, 
Fax: 02671/61-999 oder online unter www.cochem-zell-online.de. Achtung: Anzeigenschluss montags; 1 Woche vor Veröffentlichung. Ihr 
Text wird automatisch 2 x in den Kreisnachrichten und im Internet veröffentlicht. Bei erfolgreicher Vermittlung muss aus organisatorischen 
Gründen eine Rückmeldung (Tel.: 02671/61-666) bei der Kreisverwaltung erfolgen! Für die vermittelten Gegenstände übernehmen wir keine 
Gewährleistung. 

N 139: 2 Räder für ein Faltfahrrad, 16 
Zoll in 57-305 Reifengröße, Leienkaul, 
02653/7602


