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Amtsblatt der Kreisverwaltung fir den Landkreis Cochem-Zell

Jagdschein verlangern — jetzt noch rechtzeitig online einen Antrag stellen

Um nicht Gefahr zu laufen, seine Zuver-
Iassigkeit zu verlieren, ist es erforderlich,
den Jagdschein rechtzeitig vor Ablauf zu
verlangern.

Dies kénnen Sie online un-
ter www.cochem-zell.de/

onlineangebote  vorneh-
men oder Sie scannen den

Bitte beachten Sie:

Hat der Antragsteller am 1. April 2026
keinen gultigen Jagdschein mehr, so wird
der Munitionsbesitz fir Jagdlangwaffen
illegal, was eine Straftat darstellt und die
Unzuverlassigkeit begriinden kann.

Jagdscheines Munition fir Langwaffen
nach § 13 Abs. 1 Nr. 2 WaffG erwerben
und besitzen, sofern dies nicht nach dem
Bundesjagdgesetz verboten ist.

Fir Besitzer von Schusswaffen mit dem
Bedurfnis als Jager, die nicht Uber einen
gultigen Jagdschein verfligen, erlischt die-

nebenstehden QR-Code. E Jager durfen aufgrund ihres gultigen ses Privileg.

Vollzug des Grundstlckverkehrsgesetzes (GrdstVG) vom 28.07.61 (BGBI. | S. 1091)

Uber die Genehmigung der VerauRerung nachstehender Grundstiicke ist nach dem Grundstiickverkehrsgesetz zu entscheiden:

Gemarkung Flur Nr. Lagebezeichnung Nutzung Flache (ar)

Briedel 38 208 Auf dem Pfad Landwirtschaftsflache 14,28

Land- oder Forstwirte, die zur Aufstockung ihres Betriebes am Erwerb des 0.g. Grundbesitzes interessiert sind, werden gebeten,
dies der Kreisverwaltung Cochem-Zell - Untere Landwirtschaftsbehérde - Postfach 1320, 56803 Cochem, bis zum 23.03.2026
anzuzeigen.

Vollzug des Grundstlckverkehrsgesetzes (GrdstVG) vom 28.07.61 (BGBI. | S. 1091)

Uber die Genehmigung der VerauRerung nachstehender Grundstiicke ist nach dem Grundstiickverkehrsgesetz zu entscheiden:

Gemarkung Flur Nr. Lagebezeichnung Nutzung Flache (ar)

Zell 43 57/5 An der Burzlei Landwirtschaftsflache

28,44

Land- oder Forstwirte, die zur Aufstockung ihres Betriebes am Erwerb des 0.g. Grundbesitzes interessiert sind, werden gebeten,
dies der Kreisverwaltung Cochem-Zell - Untere Landwirtschaftsbehérde - Postfach 1320, 56803 Cochem, bis zum 23.03.2026
anzuzeigen.

Vollzug des Grundstuckverkehrsgesetzes (GrdstVG) vom 28.07.61 (BGBI. | S. 1091)

Uber die Genehmigung der VerauRerung nachstehender Grundstiicke ist nach dem Grundstiickverkehrsgesetz zu entscheiden:

Gemarkung Flur Nr. Lagebezeichnung Nutzung Flache (ar)

Zell 43 102 In Zieversrech Landwirtschaftsflache 38,18

Land- oder Forstwirte, die zur Aufstockung ihres Betriebes am Erwerb des 0.g. Grundbesitzes interessiert sind, werden gebeten,
dies der Kreisverwaltung Cochem-Zell - Untere Landwirtschaftsbehdrde - Postfach 1320, 56803 Cochem, bis zum 23.03.2026
anzuzeigen.

Nachstes Repair-Café am 21. Marz 2026

Das nachste Repair-Café findet am Samstag, 21.03.2026,
von 10:00 bis 13:00 Uhr in den Werkrdumen der Realschule
plus Cochem (Jahnstral3e) statt.

Bepair Cofe
i p




Aus lhrer Kreisverwaltung

GERADE DESHALB.

COCHEMZELL

unbefristete
Beschaftigung

Tierarzt

(m/W/d) FUR DEN EINSATZ IM BEREICH DES VETERINARAMTES

Getragen von |hrer Leidenschaft fUr den Tierschutz wirken Sie aktiv an der Schnittstelle E -:-:I-;E
zwischen Tiergesundheit und offentlichem Gesundheitsschutz mit. In  dieser S Kelg ==
vielseitigen Funktion verantworten Sie das Aufgabengebiet des Tierschutzes und der r.;l:-‘:r (= N
Tiergesundheit sowie der Lebensmittel- und Fleischhygiene. Indem Sie die Einhaltung
des Tierwohls und die Standards der Lebensmittelsicherheit konsequent gewahrleisten, 1i"s !:: 4
leisten Sie einen essenziellen Beitrag zum Gemeinwohl, um gemeinsam mit uns eine E itl.-
gesunde Zukunft unserer Region nachhaltig zu sichern.

Teilzeitbeschaftigung
(19,5 Stunden/Woche)

Vergiitung nach
EG 14 TVGD

Y)  Jetzt bis zum 23.03.2026 bewerben! CO www.cochem-zell.de/stellenausschreibungen
@ Hanna Schneiders | 02671/61-752 @ personalverwaltung@cochem-zell.de

GERADE DESHALB.

COCHEMZELL

unbefristete
Beschaftigung

Sachbearbeiter

Teilzeitbeschéaftigung

(m/w/d) '™ BEREICH "SOZIALE HILFEN"

Die Kreisverwaltung Cochem-Zell sucht zum nachstmoglichen Zeitpunkt personelle E "" ; Verg?tung nac'h
Verstarkung fur den Einsatz im Bereich des Wohngeldes sowie der Leistungen nach :l' .l:.;':.i'l- EG 9a TVGD bzw. bis
dem Sozialgesetzbuch XII (Hilfe zum Lebensunterhalt und Grundsicherung im Alter und g = ;IJ-

bei  Erwerbsminderung). Der Aufgabenbereich umfasst inshesondere die i‘ !::

eigenverantwortliche Bearbeitung und Prifung von Antrdgen sowie die Entscheidung

Uber die Gewahrung sozialer Leistungen. Gestalten Sie die Umsetzung dieser Hilfen und E EI.-
unterstUtzen damit hilfebedurftige Menschen in unserem Landkreis.

":

Besoldungsgruppe
A 9 LBesG

Y)  Jetzt bis zum 23.03.2026 bewerben! CO www.cochem-zell.de/stellenausschreibungen
@ Hanna Schneiders | 02671/61-752 @ personalverwaltung@cochem-zell.de
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Aus lhrer Kreisverwaltung

GERADE DESHALB.

COCHEMZELL

L]

A . OAUA ' ) - Vereinbarkeit von
. Beruf und Familie

Teil- bzw.

(/g nveRsCHIEDENEN BEREIGHEN i

- Ny -
Setzen Sie sich gemeinsam mit U‘n-é for junge Menschen und Familien im
Landkreis Cochem-Zell ein - im Allgemeinen Sozialen Dienst oder in der
FUhrung von Vormundschaften. Werden Sie Teil eines engagierten Teams und
bringen Sie lhre fachliche Kompetenz in ein Arbeitsumfeld ein, dass von klaren
Strukturen, wertschatzender Zusammenarbeit und vielfaltigen Mdglichkeiten
zur fachlichen Weiterentwicklung gepréagt ist.

Vergitung bis
EG S 14 TVGD

»)  Jetzt bis zum 30.03.2026 bewerben! CO www.cochem-zell.de/stellenausschreibungen
@ Hanna Schneiders | 02671/61-752 @ personalverwaltung@cochem-zell.de

NACHRUF

Der Landkreis Cochem-Zell trauert um

Herrn Giinter Schaaf aus Lutzerath,

der am 23. Februar 2026 im Alter von 90 Jahren verstorben ist.
Glnter Schaaf war vom 14. Januar 1964 bis zu seinem Ausscheiden zum 30. Juni 1991 beim Kreiswasserwerk Cochem-Zell tatig.

Wir haben mit Herrn Schaaf einen engagierten und geschatzten ehemaligen Mitarbeiter verloren, der seine Aufgaben stets gewis-
senhaft und mit viel Einsatz erfillt hat. Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Seinen trauernden Angehdrigen gilt unser aufrichtiges Mitgefihl.

Cochem, im Februar 2026

Fir den Landkreis Cochem-Zell

Anke Beilstein Karl-Josef Fischer Stefan Fresinger
Landratin Werkleiter Kreiswerke Personalrat
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Aus |hrer Kreisverwaltung

GEMEINSAM. Mobil und flexibel.
FAHRZEUG ONLINE AN- AB- 1KZ ¥

BITBURG-PRUM

UND UMMELDEN o,

Auch Fahrzeugangelegenheiten kdnnen lber das |KZ Biirgerportal digital erledigt werden. Mit der
internetbasierten Fahrzeugzulassung (i-Kfz) besteht die Méglichkeit, Fahrzeuge online an-, ab-
oder umzumelden. Zudem kann ein Wunschkennzeichen reserviert werden.

Uber die Internetseite www.ikz-portal.de gelangen Biirgerinnen und Biirger direkt zum i-Kfz-
Angebot. Dort wird der Ablauf verstandlich erlautert und Schritt fiir Schritt durch den Antrag
gefiihrt. Das digitale Angebot wird kontinuierlich erweitert.

Erganzend kénnen Uber das IKZ Blrgerportal auch Termine fiir die Kfz-Zulassungsstellen online
vereinbart werden. Auf den jeweiligen Antragsseiten stehen zudem Erklarvideos zur Verfligung, die
bei der Antragstellung unterstiitzen. Alle Informationen sind zentral gebiindelt und jederzeit
abrufbar — ohne zusatzliche Recherche.

GEMEINSAM. Gut erreichbar.
115 - IHRE NUMMER ZUR VERWALTUNG

Das IKZ Biirgerportal ist der zentrale Einstieg in die digitale Verwaltung der Region. Ergdanzend dazu
steht mit der Behordennummer 115 ein personlicher telefonischer Biirgerservice zur Verfligung.

Uber die 115 erhalten Biirgerinnen und Biirger Auskiinfte zu Verwaltungsleistungen, Unterstiitzung
bei der Orientierung im IKZ Biirgerportal sowie Informationen zu Voraussetzungen und benétigten
Unterlagen. Bei Bedarf erfolgt eine gezielte Weiterleitung an die zustandige Stelle.

Die 115 ist montags bis freitags von 8 bis 18 Uhr erreichbar und erganzt das digitale Angebot
sinnvoll. Das IKZ Biirgerportal und die 115 sorgen gemeinsam flir einen einfachen, verlasslichen und
blirgernahen Zugang zur Verwaltung.

Bei Fragen steht die Behordennummer 115 zur Verfiigung
und leitet bei Bedarf an die zustandige Stelle weiter.

Ob Antrag, Termin oder Information —im IKZ Blirgerportal finden
Sie die digitalen Verwaltungsleistungen der Region geblindelt an
einem Ort.

Jetzt informieren:
www.ikz-portal.de
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Aus |hrer Kreisverwaltung

Fur uns ist Natur reinste Energie!

% &o A
Clever heizen, effizient sanieren:

lhr Wegweiser flir Haus und Landwirtschaft

$6999
i &
Qe

Fokus: Wohngebadude sowie Landwirtschaft & Gartenbau

Inhalte:  Praxisnahe Steigerung der Energieeffizienz und
Nutzung gezielter Forderprogramme zur CO,-
Einsparung.

Referent: Thomas Neumann, Sachverstandigenbtro Neumann

Energetische Sanierung & Effizienz

Heizungsgesetz 2026: Was andert sich fir mich?

Fokus: Aktuelle gesetzliche Rahmenbedingungen und
Fordermaoglichkeiten

Inhalte:  Was andert sich konkret durch das Gebaude-
modernisierungsgesetz? Vorstellung der Kampagne
,Clever heizen CochemZell".

Referent: Bernhard Andre, Verbraucherzentrale RLP

Montag, 23. Marz Kreisverwaltung

18 Uhr - 20 Uhr Cochem-Zell,
Sitzungssaal 4.50

T

Anmeldung:
www.ukcz.de/energie

02671 61-684
unser-klima@cochem-zell.de

GERADE DESHALB.

COCHEMZELL

|
~'\'|

Eigenbetrieb Klima & Energie

Eine Veranstaltung der lokalen Energieagentur “unser-klima-cochem-zell e.V.”

Kreisnachrichten Cochem-Zell



Aus lhrer Kreisverwaltung

Das Umweltmobil kommt am Samstag, 14. Marz 2026

Wohin mit dem
Sondermull?

Bild: Karyme Franga von Pexels via canva.com

Tipps zur Entsorgung von Wandfarben
(Dispersionsfarben)

1. Reste von Wandfarben gleicher Art in
einem Eimer zusammenkippen. Kleine
Reste in Grof3gebinden bitte in einen Be-
halter umschutten und dann zum Umwelt-
mobil bringen.

2. Bitte keine leeren Eimer zum Umwelt-
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* Briedel

e Zell-Barl

* St. Aldegund Festplatz
mobil bringen. Restentleerte Eimer (pin-
selrein) kénnen Uber die Wertstofftonne
entsorgt werden. Ist dies aufgrund der
GroRe nicht méglich, kdnnen leere Eimer
offen (Deckel bitte Uber die Wertstoffton-
ne entsorgen) neben die Wertstofftonne
gestellt werden. Eimer mit Restinhalten
sowie geschlossene Eimer werden bei
der Wertstoffabfuhr nicht mitgenommen.
3. Eingetrocknete Dispersionsfarben ohne
Pilzbekampfungsmittel kénnen Uber das
Restmullabfallgefa  entsorgt werden.

Die Sonderabfalle missen personlich
beim Umweltmobil abgegeben werden.

Parkplatz an der alten Schule
Globus Parkplatz

08:30 — 09:15 Uhr
09:30 — 10:30 Uhr
10:45 — 12:00 Uhr

Es wird darauf hingewiesen, dass die
Anlieferungsmenge auf maximal 50 kg
je Anlieferung begrenzt ist. Bei Errei-
chen der Kapazitatsgrenze des Umwelt-
mobils kann eine Annahme verweigert
werden. Den Anweisungen des Fach-
personals vor Ort ist Folge zu leisten.

Weitere Standplatze und Standzeiten
finden Sie unter www.cochem-zell.de/
abfallwirtschaft in der Rubrik Entsor-
gungstermine. Fragen beantwortet die
Abfallberatung der Kreiswerke Cochem-

Zell  unter  abfallberatung@cochem-
zell.de oder Telefon: 02671/61-941.
sl Olal 8y90

MoBHUIA Kypc ANs )KIHOK

Language course for women

30.03.2026

000
ooo
000

Qo0

- 02.04.2026

@ Mo - Fr von 9:00 bis 13:00 Uhr

9

Grundschule Cochem
JahnstraBe 21

56812 Cochem

Kontakt und Anmeldung
Kreisvolkshochschule

Iris Christ: Tel.: 02671/61-464
E-Mail iris.christecochem-zell.de

GERADE [ : X
COCHEMZELL vhs%
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Aus |hrer Kreisverwaltung

Gebrauchsguter- und Bodenborse

Die Gebrauchsglter- und Bodenbdrse ist ein kostenloser Service der Kreisverwaltung Cochem-Zell zur Vermittlung von weiter ver-
wendbaren Materialien (z. B.: M6bel, etc.) und von unbelasteten Boden. Nicht vermittelt werden Reifen, Tiere, Autoteile, Anhanger,
Bucher, Kleidung, Eintrittskarten, Schmuck, Immobilien, etc. Anmeldung bei der Kreisverwaltung Cochem-Zell, Burgerdienste, Tel.:
02671/61-666, Fax: 02671/61-999 oder online unter www.cochem-zell-online.de. Achtung: Anzeigenschluss montags; 1 Woche
vor Veroffentlichung. Ihr Text wird automatisch 2 x in den Kreisnachrichten und im Internet veroffentlicht. Bei erfolgreicher Vermittlung
muss aus organisatorischen Griinden eine Rickmeldung (Tel.: 02671/61-666) bei der Kreisverwaltung erfolgen! Fir die vermittelten
Gegenstande ibernehmen wir keine Gewahrleistung.

A 349: Baby-Reisebett, 6 x Esszimmerstuhl,
Korbgeflecht mit dicken Auflagen, 2 x Rol-
lator, E-Herd, Ceranfeld freistehend, Kuhl-
schrank, freistehend, Bullay, 06542/2911

A 350: Polster-Rundsitzgruppe, beige, 2 x
2,10 m, Wohnzimmertisch, rund, Marmor-
platte, Esszimmertisch mit vier Stihlen,
Faid, 02671/6597946

A 351: Holzstuhl, creme, Bodenvase, creme,
H 80 cm, verschiedene Flaschen, alles mit
Sonnenblumenmotiven, Wandbehang, ge-
stickt, Pfau, B 50 x H 80 cm, Tirkranze, Ker-
zen, Cochem, 02671/605453

A 352: Gulieiserne Stengelpumpe, Kartoffel-
sacke u. Waage, Kommode, Damenfahrrad,
Holzpflug, beschichtete Spanplatten,
Metallbenzinkanister, Stahltiren, schmiede-
eiserne Garderobe, Neonrohren, Kaiser-
sesch, 0157/32581681

A 353: Traubenpresse 900 L, Traubenern-
tewagen, Trauben-Abbeermaschine, Edel-
stahl, Separator Selbstauswurf, Weintank,
CFK 3000 L, stehend, mit Edelstahl-Sperr-
hahn, L 130 x B 130 x H 210 cm, Edelstahl-
filter, 40 x 40, 16 Kunststoffplatten, Valwig,
0175/4138857

A 354: Kerzenfilter, Flaschenspulmaschine,
Kleintierkafig, Kleintierkafig mit Glasunterteil,
50 x Holzkisten, 15 FI. + 30 FI., 15 x Schild-
krétenpuppen, 20 x Sammeltassen, Valwig,
0175/4138857

A 355: Heckenschere, 60er Schwert mit Te-
leskopstiel, Heckenschere, 70er Schwert,
Biichel, 02678/398

A 356: Kassettenradio, Rechenmaschine mit
Papierrolle, Plastik-Bindesystem, Bruttig-
Fankel, 02671/5796

A 357: Hausflohmarkt, 20.03.2026 -
22.03.2026, von 10:00 bis 17:00 Uhr, Haupt-
stralBe 24, Gevenich, 0151/20414848

A 358: Couch- oder Beistelltisch, massiv,
Eiche, Spiegel, dreiteilig, Holzrand und
Kerzenhalter, diverse Puppen, Cochem,
0151/59471706

A 359: Eckbank, 180 x 140 cm, mit Tisch,
120 x 80 cm (ausgezogen 160 cm), und 2
Stihlen, Buche massiv, Stoff Terracotta, Lut-
zerath, 0151/18992481

A 360: Herren-Fahrrad, 7-Gang, Bruttig-Fan-
kel, 02671/1811

A 361: 3 Sideboards (150/48/93 cm,
103/38/93 cm, 130/41/85 cm), Fernseh-
schrank (120/50/50 cm), Bank (140/35/46
cm), Wohnzimmertisch (70/70 cm), Vitrine
(110/37/46 cm), alles Royal Oak Eiche, Zell,
0157/77915707

A 362: 31-Zoll-Flachbildschirm,
02672/8592

A 363: Schneeketten, 145/155 x 13, Diingen-
heim, 0172/6691581

Forst,

Wasserampel fiir den Landkreis Cochem-Zell

Stand: 06.03.2026

Kreisnachrichten Cochem-Zell

Griine Ampelphase:
Es bestehen keine Einschrankungen.

In den vergangenen Jahren gab es auch
im Landkreis Cochem-Zell immer wieder
sehr trockene Sommer, die in besonderen
Engpasssituationen Einschrankungen bei
der Trinkwasserabnahme nétig machten.

A 364: elektr. Winkelschleifer, Bohrham-
mer, Stichsage, landw. Dezimalwaage, div.
Spiegel, 5 Kaminuhren, Porzellan, Briedel,
06542/4250

A 366: City-E-Bike, 28 Zoll, 13 Ah, Vorder-
radmotor, 7-Gang-Nabenschaltung mit La-
degerat, Grenderich, 02673/4613

A 367: Elektrischer Teleskop-Hochentaster,
Fahrradtrager fir Anhangerkupplung, Lutze-
rath, 0151/53953590

A 368: Kinderhochbett mit Rutsche, Herren-
fahrrad, Pinderich, 0178/8740690

A 369: 2 x Vordach-Glasscheiben, 1,90 x
1,20 m, Fernsehsessel, Leder, elektrischer
Fernsehsessel, Stoff, grau, Relaxsessel,
braun, Ulmen, 0152/58546766

A 370: antiker ovaler Tisch mit 6 Stih-
len, Wanduhr, Wanduhrkasten, Kennfus,
02674/456

A 371: 6 x Kichenstuhl, braun, Ulmen,
02676/379

A 372: 3-er Couch, 2 m, 2-er Couch, 1,70 m,
mit Sessel, cognac farben, heller Marmor-
Tisch, ellipsenférmig, 1 x 1 m, Ediger Eller,
01577/2460418

Unsere Wasserampel informiert Sie tber
die aktuelle Versorgungssituation mit
Trinkwasser.

Den aktuellen Stand, die Bedeutung der
Ampelphasen sowie die dazugehérigen
Richtlinien finden Sie auf unserer Internet-
seite unter
www.cochem-zell.de/wasserampel.
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40408C Leitung: Riad Haj Ibrahim Dauer: 10 x 2 Ustd.
& 2 - Ni Beginn:  Mi,, 15.04.2026 Ort: BBS Cochem
Deutsch fiir Anfénger - Niveau A1 Uhrzeit: 18:00 - 19:30 Uhr Gebiihr: 68 EUR
40409C Leitung: Riad Haj Ibrahim Dauer:  10x 2 Ustd.
Deutsch fiir leicht Fortgeschrittene Beginn:  Di., 14.04.2026 Ort: KVHS Cochem
Niveau A2/1 Uhrzeit:  18:00 - 19:30 Uhr Gebiihr: 68 EUR
40410C Leitung: Riad Haj Ibrahim Dauer: 10 x 2 Ustd.
Deutsch fiir Fort hrittene - Ni A2/B1 |Beginn: Mo, 13.04.2026 Ort: KVHS Cochem
eutsch fiir Fortgeschrittene - Niveau A2/B1 | |} it 18:00 - 19:30 Uhr Gebiihr: 68 EUR
40804U Leitung: Marie-Anne Ziegenbein Dauer:  6x 2 Ustd.
F 6sisch fiir Anfi - Ni Al Beginn:  Do., 16.04.2026 Ort: Gemeindehaus Ulmen
e T AR S Uhrzeit:  08:30 - 10:00 Uhr Gebiihr: 88 EUR
40806U Leitung: Marie-Anne Ziegenbein Dauer:  9x2 Ustd.
F bsisch fiir F hri - Ni 1 | Beginn: Do, 16.04.2026 Ort: Realschule plus Ulmen
ranzosisch flir Fortgeschrittene - Niveau B Uhrzeit:  18:00 - 19:30 Uhr Gebihr: 71 EUR
40608C Leitung: Luana Mariel Ruiz Dauer:  9x2 Ustd.
Enalisch fiir Fort hrittene - Ni A2 Beginn: Mo, 20.04.2026 Ort: KVHS Cochem
e S Uhrzeit:  08:15 - 09:45 Uhr Gebiihr: 104 EUR
42202C Leitung: Luana Mariel Ruiz Dauer:  9x2 Ustd.
isch fiir F hri - Ni A1l Beginn: Mo, 20.04.2026 Ort: KVHS Cochem
Spanisch flir Fortgeschrittene - Niveau Uhrzeit:  10:00 - 11:30 Uhr Gebiihr: 122 EUR

@ POLITIK, GESELLSCHAFT & UMWELT

10404C Leitung: Guido Sprenger Arbeiten mit der Motorsdge am liegenden Holz (Brennholzwerber)
Motorsagenkurs fiir Ter:min{ 333101 22%)%28h ﬂelt des Ser,ai.n?jrs 'icStItdrer1 gijhﬁ:: (gr;%u\/;{cirésctfsjanf]tlgcnhe I[l)Jnr:)gang mit der
rzeit: 08:30-16: r rsage. Min 3
Brennholz-Selbstwerber g)rt: ° KVHS Cochem / Bi?teomiajc%ringen:gir?ni?tschu'?zhose, Sichefheaitsschuﬁ:m?t Schnittschutz,
(nach VSG Forst 4.3, DGUV Forst Cochem Schutzhelm mit Gehér- und Gesichtsschutz, Arbeitshandschuhe, ggf.
214-059) Gebihr: 168,50 EUR eigene Motorsage.
E KULTUR & GESTALTEN
Leitung: Silvia Kruse Sie wollen anfangen zu stricken? Oder suchen nach einem neuen,
20912C Beginn: Mi, 22.04.2026 einfachen Strickprojekt? Das Dreieckstuch ,Geckolino” ist ein Schal,
Stricken fiir Anfanger und gg&zeer'_t ;%é%odsztlj:oo Uhr der aus 100 g Sockenwolle gestrickt wird und auch fiir Anfinger leicht
Fortgeschrittene: Geckolino | Ort:  KVHS Cochem umzusetzen ist. Stricken Sie mit! Bitte mitbringen: 100 g Sockenwolle, 1
Gebihr: 36 EUR Rundstricknadel, 1 Reihenzadhler und Reihenmarkierer.

Beim Ausdrucksmalen brauchst du kein Maltalent. Es kommt dabei auf
20702C Leitung; Edith Krotz-Gilles deinen Mut zum Experimentieren und deine Erfahrungen an. Erlebe
Intuitives Ausdrucksmalen Lerwrnl:;le?t %?).:0%9:()153%%28hr die Freude am fertigen, einzigartigen Bild! Lerne die Gruppe und das

ort: Mzilraum,.Forst Konzept ,Ausdrucksmalen” kennen und los geht’s! Der Kurs ist geeignet
Gebiihr: 39 EUR fur Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren. Bitte unempfindliche

Kleidung und Schuhe mitbringen.

Leitung: Christine Schernau | Wir ndhen ein Patchwork-Kissen (40 x 40 cm) mit dem Muster,Windm{ihle”
20910C Beginn: Sa, 09.05.2026 aus Stoffstreifen. Bitte mitbringen: 4 dunkle Baumwollstoffe 10 cm x 120
Patchwork fiir Anfinger - Bgazeerl't ;?(%OLJS]%% Uhr cm und 1 heller Baumwollstoff 60 cm x 120 cm Breite oder umgekehrt (der
nicht fiir Ndhanfanger Ort: ’ BBS Cochém Stoff kann klein gemustert oder unisein), 1 Rollschneider, 1 Schneidematte,

Gebiihr: 50 EUR 1 Lineal, Nédhmaschine, Ndhzubehor und passendes Nahgarn zum Stoff.

Runp uM pIE UHR ONLINE ANMELDEN UNTER: WWW.KVHS=COCHEM=ZELL.DE |
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20909C Leitung: Christine Schernau | Dieser Kurs ist eine Einfiihrung in die Handhabung der Overlock: Sie
Termin: Sa., 25.04.2026 erlernen das Einfadeln, die Einstellung der Fadenspannung und welche
verlock-Nahmaschinen- Uhrzeit:  10:00 - 13:00 Uhr Programme fiir die verschiedenen Nahte eingesetzt werden. Bitte
Kurs Ort: BBS Cochem mitbringen: Overlock mit Zubehor, Bedienungsanleitung, 4 Rollen
Gebuhr: 20 EUR ahgarn in verschiedenen Farben, Stoffreste, Schere, Stift un ock.
N&ah i hied Farben, Stoff Schere, Stift und Block
GESUNDHEIT & SPORT
Leitung: Katrin Hegewald . . . . . .
ootec g S, 18033030una | S8 Sumen vom elagnen ook Jetd oder sner At
!)or ootiu r?rsc eln. Uhrzeit: 10:00 - 14:30 Uhr Sportbootfiihrerschein Binnen! Bei diesem Kurs handelt es sich um
Binnen - Theorieunterricht: Dauer: 2 x6UStd den Theorieunterricht. AnschlieBend kénnen iiber die Bootschule
Erfiillen Sie sich lhren Traum L : ahrstunden un ie Prufung absolviert werden. Voraussetzungen,
iillen Sie sic en lraum | ot Co-Working Mosel Fah d d die Prif bsolvi den. Vi
vom Bootfahren ’ Werk, Ediger-Eller weitere Informationen und Kosten finden Sie online.
Gebiihr: 298 EUR
30304C Leitung: Marie-Anne Ziegenbein
Aromakunde: Atherische Termin: Di.,, 21.04.2026 Spatestens mit dem Frihling beginnt die Pollen- und damit die
. . Uhrzeit: 18:00 - 20:00 Uhr Allergiezeit. Lerne, welche Alternativen die Natur fiir dich und deine
Ole fur Anfénger Oort: BBS Cochem Familie bei saisonalen Beschwerden bereithilt.
Friihling & Pollensaison Gebihr: 10 EUR
Leitung: Maryna Schuch .Der Korper profitiert von der Bewegung, der Geist profitiert von der
Beginn: Mi., 15.04.2026 Stille”. In dieser Klasse werden Sie lernen den Kérper zu mobilisieren
301072 Uhrzeit: 17:00 - 18:30 Uhr und mit Hilfe der Yogatibungen eigene Lebendigkeit und Kraft erfahren,
Yoga - All Level Klasse Dauer: 10 x 2 UStd. abgestimmt auf Bedirfnisse und Fahigkeiten der Teilnehmenden. Fir
Ort: Grundschule Zell diesen Unterricht sind rutschfeste Matte, bequeme Kleidung und eine
Gebiihr: 109 EUR Decke noétig
Lei . Jannik O Sie mochten unter professioneller Anleitung einen ersten Einblick in den
Te'tung' Sanmg 5 St§626 Golfsport erhalten? Dann sind Sie im Golf-Schnupperkurs genau richtig.
ermin: - 50,, 19.04. Unter Anleitung eines erfahrenen Golflehrers werden lhnen mit
30202C Uhrzeit: 11:00 - 14:00 Uhr ; - : . Vi ie wichti
Ot Golfelub Cochem- inkludiertem Leihmaterial auf der Driving Range die wichtigsten Golf
Golf-Schnupperkurs s Vel el Basiselemente wie Putten, Chippen und Grundschwung vermittelt. Im
Gebiihr: 390I§8Re' : Anschluss besteht die Mdglichkeit, den 9-Loch-Platz selbsténdig zu Ende

zu spielen. Details online.

ARBEIT, BERUF

& EDV

Im Kurs werden KlI-Kenntnisse auf ein hohes Level gebracht, erlernt
professionelle Prompts zu erstellen und effektiv einzusetzen.

Wichtig: Logins fur ChatGPT, Gemini und Claude einrichten und Google
Login dabeihaben. Die Teilnehmer/innen missen lhre E-Mail-Adresse
mitteilen und kdnnen alternativ zu den zur Verfiigung gestellten Gerdten
eigene WLAN-féhige Gerdte mitbringen.

DIESE & WEITERE KURSE

50207C Leitung: Hans-Jirgen Schmitz
Meistere die Zukunft: Termin: Di., 28.04.2026
Perfektioniere Deine KI- (L:J)htrzeit: I1(\8/I(-)|g -C21 :r?O Uhr
s . . rt: ochem
Skills in Text, Bild und Video Gebiihr: 40 EUR
50208K Termin: Mi., 29.04.2026
Meistere die Zukunft: Uhrzeit: 18:00-21:00 Uhr
- . Ort: Realschule plus und
Perfektioniere Deine Kl- FOS Kaisersesch
Skills in Text, Bild und Video | Gebiihr: 37 EUR
Leitung: Hans-Jirgen Schmitz
Beginn: Mo., 27.04.2026
1 2
5(,) .65C Uhrzeit: 18:00-21:00 Uhr
Digital unterwegs Dauer: 2 x4 UStd.
Ort: KVHS Cochem
Gebuhr: 76 EUR
Beginn: Mo, 13.04.2026
Uhrzeit: 18:00-21:00 Uhr
50166K Dauer: 2 x4 Ustd. itbri
Digital unterwegs Ort: Realschule plus und | Datenvolumen) mitbringen.
FOS Kaisersesch
Geblihr: 72 EUR

FINDEN SIE UNTER:

Der Kurs vermittelt eine effektive Nutzung des Smartphones fiir
ausgewahlte Nutzungsbedarfe im Internet sowie Kenntnisse und
Umsetzungsmaoglichkeiten bzgl. wichtiger Datenschutzaspekte. Er richtet
sich an Teilnehmende mit guten Smartphone-Grundkenntnissen und
ersten Erfahrungen im Internet. Wichtig: Vorhandene E-Mail-Adresse
und aufgeladenes Smartphone (WLAN-fahig und mit ausreichendem

Ort:

KGESAMTES KURSANGEBOT UND ANMELDUNG UNTER:

Kreisnachrichten Cochem-Zell

~Mosellas Erbe” -Autorenlesung mit Ulrike Platten-Wirtz
und Carolin Gilbaya

Termin: Do., 19.03.2026

Beginn: 19:00 Uhr / Einlass ab 18:30 Uhr

Weinmuseum Schlagkamp-Desoye in Senheim
Gebuhr: 15 EUR inkl. BegriiBungsgetrank

© Karin Scheuer

.. geht's wieder mirderisch zu!

WWW.KVHS‘COCHEM‘ZELL.DE\\
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