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Um nicht Gefahr zu laufen, seine Zuver-
lässigkeit zu verlieren, ist es erforderlich, 
den Jagdschein rechtzeitig vor Ablauf zu 
verlängern. 
Dies können Sie online un-
ter www.cochem-zell.de/
onlineangebote vorneh-
men oder Sie scannen den 
nebenstehden QR-Code.

Bitte beachten Sie:

Hat der Antragsteller am 1. April 2026 
keinen gültigen Jagdschein mehr, so wird 
der Munitionsbesitz für Jagdlangwaffen 
illegal, was eine Straftat darstellt und die 
Unzuverlässigkeit begründen kann. 

Jäger dürfen aufgrund ihres gültigen 

Jagdscheines Munition für Langwaffen 
nach § 13 Abs. 1 Nr. 2 WaffG erwerben 
und besitzen, sofern dies nicht nach dem 
Bundesjagdgesetz verboten ist. 

Für Besitzer von Schusswaffen mit dem 
Bedürfnis als Jäger, die nicht über einen 
gültigen Jagdschein verfügen, erlischt die-
ses Privileg.

Vollzug des Grundstückverkehrsgesetzes (GrdstVG) vom 28.07.61 (BGBl. I S. 1091)

Über die Genehmigung der Veräußerung nachstehender Grundstücke ist nach dem Grundstückverkehrsgesetz zu entscheiden:

Gemarkung Flur Nr. Lagebezeichnung Nutzung Fläche (ar)

Briedel 38 208 Auf dem Pfad Landwirtschaftsfläche 14,28

Land- oder Forstwirte, die zur Aufstockung ihres Betriebes am Erwerb des o.g. Grundbesitzes interessiert sind, werden gebeten, 
dies der Kreisverwaltung Cochem-Zell - Untere Landwirtschaftsbehörde - Postfach 1320, 56803 Cochem, bis zum 23.03.2026 
anzuzeigen.

Vollzug des Grundstückverkehrsgesetzes (GrdstVG) vom 28.07.61 (BGBl. I S. 1091)

Über die Genehmigung der Veräußerung nachstehender Grundstücke ist nach dem Grundstückverkehrsgesetz zu entscheiden:

Gemarkung Flur Nr. Lagebezeichnung Nutzung Fläche (ar)

Zell 43 57/5 An der Burzlei Landwirtschaftsfläche 28,44

Land- oder Forstwirte, die zur Aufstockung ihres Betriebes am Erwerb des o.g. Grundbesitzes interessiert sind, werden gebeten, 
dies der Kreisverwaltung Cochem-Zell - Untere Landwirtschaftsbehörde - Postfach 1320, 56803 Cochem, bis zum 23.03.2026 
anzuzeigen.

Vollzug des Grundstückverkehrsgesetzes (GrdstVG) vom 28.07.61 (BGBl. I S. 1091)

Über die Genehmigung der Veräußerung nachstehender Grundstücke ist nach dem Grundstückverkehrsgesetz zu entscheiden:

Gemarkung Flur Nr. Lagebezeichnung Nutzung Fläche (ar)

Zell 43 102 In Zieversrech Landwirtschaftsfläche 38,18

Land- oder Forstwirte, die zur Aufstockung ihres Betriebes am Erwerb des o.g. Grundbesitzes interessiert sind, werden gebeten, 
dies der Kreisverwaltung Cochem-Zell - Untere Landwirtschaftsbehörde - Postfach 1320, 56803 Cochem, bis zum 23.03.2026 
anzuzeigen.

Jagdschein verlängern – jetzt noch rechtzeitig online einen Antrag stellen

Nächstes Repair-Café am 21. März 2026
Das nächste Repair-Café findet am Samstag, 21.03.2026, 
von 10:00 bis 13:00 Uhr in den Werkräumen der Realschule 
plus Cochem (Jahnstraße) statt. 



Aus Ihrer Kreisverwaltung

Kreisnachrichten Cochem-Zell2

Tierarzt
(m/w/d)

Jetzt bis zum 23.03.2026 bewerben!

Vergütung nach

EG 14 TVöD

WIR SUCHEN SIE!

FÜR DEN EINSATZ IM BEREICH DES VETERINÄRAMTES

Teilzeitbeschäftigung

(19,5 Stunden/Woche)

unbefristete

Beschäftigung

Getragen von Ihrer Leidenschaft für den Tierschutz wirken Sie aktiv an der Schnittstelle
zwischen Tiergesundheit und öffentlichem Gesundheitsschutz mit. In dieser
vielseitigen Funktion verantworten Sie das Aufgabengebiet des Tierschutzes und der
Tiergesundheit sowie der Lebensmittel- und Fleischhygiene. Indem Sie die Einhaltung
des Tierwohls und die Standards der Lebensmittelsicherheit konsequent gewährleisten,
leisten Sie einen essenziellen Beitrag zum Gemeinwohl, um gemeinsam mit uns eine
gesunde Zukunft unserer Region nachhaltig zu sichern.

www.cochem-zell.de/stellenausschreibungen

Hanna Schneiders I 02671/61-752 personalverwaltung@cochem-zell.de

Sachbearbeiter 
(m/w/d)

Jetzt bis zum 23.03.2026 bewerben!

Vergütung nach

EG 9a TVöD bzw. bis

Besoldungsgruppe

A 9 LBesG

WIR SUCHEN SIE!

IM BEREICH “SOZIALE HILFEN”

Voll- bzw.

Teilzeitbeschäftigung

unbefristete

Beschäftigung

Die Kreisverwaltung Cochem-Zell sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt personelle
Verstärkung für den Einsatz im Bereich des Wohngeldes sowie der Leistungen nach
dem Sozialgesetzbuch XII (Hilfe zum Lebensunterhalt und Grundsicherung im Alter und
bei Erwerbsminderung). Der Aufgabenbereich umfasst insbesondere die
eigenverantwortliche Bearbeitung und Prüfung von Anträgen sowie die Entscheidung
über die Gewährung sozialer Leistungen. Gestalten Sie die Umsetzung dieser Hilfen und
unterstützen damit hilfebedürftige Menschen in unserem Landkreis. 

www.cochem-zell.de/stellenausschreibungen

Hanna Schneiders I 02671/61-752 personalverwaltung@cochem-zell.de
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Sozialarbeiter bzw. Sozialpädagoge
(m/w/d)

Jetzt bis zum 30.03.2026 bewerben!

Vergütung bis

EG S 14 TVöD

WIR SUCHEN SIE!

IN VERSCHIEDENEN BEREICHEN 

Teil- bzw. 

Vollzeitbeschäftigung

Vereinbarkeit von

Beruf und Familie

Setzen Sie sich gemeinsam mit uns für junge Menschen und Familien im
Landkreis Cochem-Zell ein - im Allgemeinen Sozialen Dienst oder in der
Führung von Vormundschaften. Werden Sie Teil eines engagierten Teams und
bringen Sie Ihre fachliche Kompetenz in ein Arbeitsumfeld ein, dass von klaren
Strukturen, wertschätzender Zusammenarbeit und vielfältigen Möglichkeiten
zur fachlichen Weiterentwicklung geprägt ist.

www.cochem-zell.de/stellenausschreibungen

Hanna Schneiders I 02671/61-752 personalverwaltung@cochem-zell.de

						      NACHRUF

Der Landkreis Cochem-Zell trauert um 

				    Herrn Günter Schaaf aus Lutzerath,

der am 23. Februar 2026 im Alter von 90 Jahren verstorben ist.

Günter Schaaf war vom 14. Januar 1964 bis zu seinem Ausscheiden zum 30. Juni 1991 beim Kreiswasserwerk Cochem-Zell tätig.  

Wir haben mit Herrn Schaaf einen engagierten und geschätzten ehemaligen Mitarbeiter verloren, der seine Aufgaben stets gewis-
senhaft und mit viel Einsatz erfüllt hat. Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Seinen trauernden Angehörigen gilt unser aufrichtiges Mitgefühl.

Cochem, im Februar 2026

Für den Landkreis Cochem-Zell

Anke Beilstein			   Karl-Josef Fischer			   Stefan Fresinger
Landrätin			   Werkleiter Kreiswerke			   Personalrat	
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FAHRZEUG ONLINE AN-, AB-
UND UMMELDEN

Ob Antrag, Termin oder Information – im IKZ Bürgerportal finden
Sie die digitalen Verwaltungsleistungen der Region gebündelt an
einem Ort.  

Jetzt informieren:
www.ikz-portal.de

Auch Fahrzeugangelegenheiten können über das IKZ Bürgerportal digital erledigt werden. Mit der
internetbasierten Fahrzeugzulassung (i-Kfz) besteht die Möglichkeit, Fahrzeuge online an-, ab-
oder umzumelden. Zudem kann ein Wunschkennzeichen reserviert werden.
Über die Internetseite www.ikz-portal.de gelangen Bürgerinnen und Bürger direkt zum i-Kfz-
Angebot. Dort wird der Ablauf verständlich erläutert und Schritt für Schritt durch den Antrag
geführt. Das digitale Angebot wird kontinuierlich erweitert.

Ergänzend können über das IKZ Bürgerportal auch Termine für die Kfz-Zulassungsstellen online
vereinbart werden. Auf den jeweiligen Antragsseiten stehen zudem Erklärvideos zur Verfügung, die
bei der Antragstellung unterstützen. Alle Informationen sind zentral gebündelt und jederzeit
abrufbar – ohne zusätzliche Recherche.

Das IKZ Bürgerportal ist der zentrale Einstieg in die digitale Verwaltung der Region. Ergänzend dazu
steht mit der Behördennummer 115 ein persönlicher telefonischer Bürgerservice zur Verfügung.
Über die 115 erhalten Bürgerinnen und Bürger Auskünfte zu Verwaltungsleistungen, Unterstützung
bei der Orientierung im IKZ Bürgerportal sowie Informationen zu Voraussetzungen und benötigten
Unterlagen. Bei Bedarf erfolgt eine gezielte Weiterleitung an die zuständige Stelle.

Die 115 ist montags bis freitags von 8 bis 18 Uhr erreichbar und ergänzt das digitale Angebot
sinnvoll. Das IKZ Bürgerportal und die 115 sorgen gemeinsam für einen einfachen, verlässlichen und
bürgernahen Zugang zur Verwaltung.

115 – IHRE NUMMER ZUR VERWALTUNG

Mobil und flexibel.GEMEINSAM.

Bei Fragen steht die Behördennummer 115 zur Verfügung
und leitet bei Bedarf an die zuständige Stelle weiter.

Gut erreichbar.GEMEINSAM.
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Energetische Sanierung & Effizienz
Fokus:        Wohngebäude sowie Landwirtschaft & Gartenbau
Inhalte:      Praxisnahe Steigerung der Energieeffizienz und
                   Nutzung gezielter Förderprogramme zur CO₂-
                   Einsparung.
Referent:   Thomas Neumann, Sachverständigenbüro Neumann

Heizungsgesetz 2026: Was ändert sich für mich?
Fokus:        Aktuelle gesetzliche Rahmenbedingungen und
                   Fördermöglichkeiten
Inhalte:      Was ändert sich konkret durch das Gebäude-
                   modernisierungsgesetz? Vorstellung der Kampagne 
                   „Clever heizen CochemZell“.
Referent:   Bernhard Andre, Verbraucherzentrale RLP

Kreisverwaltung
Cochem-Zell,
Sitzungssaal 4.50

Eine Veranstaltung der lokalen Energieagentur “unser-klima-cochem-zell e.V.”

Anmeldung:
www.ukcz.de/energie
02671 61-684
unser-klima@cochem-zell.de

Clever heizen, effizient sanieren:
Ihr Wegweiser für Haus und Landwirtschaft 

Montag, 23. März
18 Uhr - 20 Uhr

Für uns ist Natur reinste Energie!
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دورة لغات للنساء
Мовний курс для жінок

Language course for women

FRAUENSPRACHKURSFRAUENSPRACHKURS

30.03.2026 - 02.04.2026

Grundschule Cochem
Jahnstraße 21
56812 Cochem

Kontakt und Anmeldung
Kreisvolkshochschule
Iris Christ: Tel.: 02671/61-464
E-Mail iris.christ@cochem-zell.de

Mo - Fr von 9:00 bis 13:00 Uhr

Impressum der Kreisnachrichten

Herausgeber:
Kreisverwaltung Cochem Zell, Endertplatz 2, 56812 
Cochem, www.cochem-zell.de

Redaktion: 
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731, bzw. 231, Fax: 02671/61-250, 
E-Mail: pressestelle@cochem-zell.de

Verlag + Druck: 
Linus Wittich KG, 54343 Föhren, Europaallee 2 (Indus-
triepark), Telefon: 06502/9147-0 od. -240, 
Fax: -250, Internet: www.wittich.de, 
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Bezug:
Kostenlose Zustellung an alle Haushalte, Einzelbezug 
über den Verlag

Das Umweltmobil kommt am Samstag, 14. März 2026

Bild: Karyme França von Pexels via canva.com

Tipps zur Entsorgung von Wandfarben 
(Dispersionsfarben)

1. Reste von Wandfarben gleicher Art in 
einem Eimer zusammenkippen. Kleine 
Reste in Großgebinden bitte in einen Be-
hälter umschütten und dann zum Umwelt-
mobil bringen. 
2. Bitte keine leeren Eimer zum Umwelt-

mobil bringen. Restentleerte Eimer (pin-
selrein) können über die Wertstofftonne 
entsorgt werden. Ist dies aufgrund der 
Größe nicht möglich, können leere Eimer 
offen (Deckel bitte über die Wertstoffton-
ne entsorgen) neben die Wertstofftonne 
gestellt werden. Eimer mit Restinhalten 
sowie geschlossene Eimer werden bei 
der Wertstoffabfuhr nicht mitgenommen.
3. Eingetrocknete Dispersionsfarben ohne 
Pilzbekämpfungsmittel können über das 
Restmüllabfallgefäß entsorgt werden.

Die Sonderabfälle müssen persönlich 
beim Umweltmobil abgegeben werden. 

Es wird darauf hingewiesen, dass die 
Anlieferungsmenge auf maximal 50 kg 
je Anlieferung begrenzt ist. Bei Errei-
chen der Kapazitätsgrenze des Umwelt-
mobils kann eine Annahme verweigert 
werden. Den Anweisungen des Fach-
personals vor Ort ist Folge zu leisten.

Weitere Standplätze und Standzeiten 
finden Sie unter www.cochem-zell.de/
abfallwirtschaft in der Rubrik Entsor-
gungstermine. Fragen beantwortet die 
Abfallberatung der Kreiswerke Cochem-
Zell unter abfallberatung@cochem-
zell.de oder Telefon: 02671/61-941.

• Briedel		  Parkplatz an der alten Schule	 08:30 – 09:15 Uhr
• Zell-Barl		  Globus Parkplatz		  09:30 – 10:30 Uhr
• St. Aldegund		  Festplatz			   10:45 – 12:00 Uhr
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Grüne Ampelphase:
Es bestehen keine Einschränkungen.

In den vergangenen Jahren gab es auch 
im Landkreis Cochem-Zell immer wieder 
sehr trockene Sommer, die in besonderen 
Engpasssituationen Einschränkungen bei 
der Trinkwasserabnahme nötig machten. 

Unsere Wasserampel informiert Sie über 
die aktuelle Versorgungssituation mit 
Trinkwasser. 
Den aktuellen Stand, die Bedeutung der 
Ampelphasen sowie die dazugehörigen 
Richtlinien finden Sie auf unserer Internet-
seite unter 
www.cochem-zell.de/wasserampel.

Biete: Gebrauchsgüter

Gebrauchsgüter- und Bodenbörse

Die Gebrauchsgüter- und Bodenbörse ist ein kostenloser Service der Kreisverwaltung Cochem-Zell zur Vermittlung von weiter ver-
wendbaren Materialien (z. B.: Möbel, etc.) und von unbelasteten Böden. Nicht vermittelt werden Reifen, Tiere, Autoteile, Anhänger, 
Bücher, Kleidung, Eintrittskarten, Schmuck, Immobilien, etc. Anmeldung bei der Kreisverwaltung Cochem-Zell, Bürgerdienste, Tel.: 
02671/61-666, Fax: 02671/61-999 oder online unter www.cochem-zell-online.de. Achtung: Anzeigenschluss montags; 1 Woche 
vor Veröffentlichung. Ihr Text wird automatisch 2 x in den Kreisnachrichten und im Internet veröffentlicht. Bei erfolgreicher Vermittlung 
muss aus organisatorischen Gründen eine Rückmeldung (Tel.: 02671/61-666) bei der Kreisverwaltung erfolgen! Für die vermittelten 
Gegenstände übernehmen wir keine Gewährleistung. 

Wasserampel für den Landkreis Cochem-Zell

Stand: 06.03.2026

A 349: Baby-Reisebett, 6 x Esszimmerstuhl, 
Korbgeflecht mit dicken Auflagen, 2 x Rol-
lator, E-Herd, Ceranfeld freistehend, Kühl-
schrank, freistehend, Bullay, 06542/2911

A 350: Polster-Rundsitzgruppe, beige, 2 x 
2,10 m, Wohnzimmertisch, rund, Marmor-
platte, Esszimmertisch mit vier Stühlen, 
Faid, 02671/6597946

A 351: Holzstuhl, creme, Bodenvase, creme, 
H 80 cm, verschiedene Flaschen, alles mit 
Sonnenblumenmotiven, Wandbehang, ge-
stickt, Pfau, B 50 x H 80 cm, Türkränze, Ker-
zen, Cochem, 02671/605453

A 352: Gußeiserne Stengelpumpe, Kartoffel-
säcke u. Waage, Kommode, Damenfahrrad, 
Holzpflug, beschichtete Spanplatten, 
Metallbenzinkanister, Stahltüren, schmiede-
eiserne Garderobe, Neonröhren, Kaiser-
sesch, 0157/32581681

A 353: Traubenpresse 900 L, Traubenern-
tewagen, Trauben-Abbeermaschine, Edel-
stahl, Separator Selbstauswurf, Weintank, 
CFK 3000 L, stehend, mit Edelstahl-Sperr-
hahn, L 130 x B 130 x H 210 cm, Edelstahl-
filter, 40 x 40, 16 Kunststoffplatten, Valwig, 
0175/4138857

A 354: Kerzenfilter, Flaschenspülmaschine, 
Kleintierkäfig, Kleintierkäfig mit Glasunterteil, 
50 x Holzkisten, 15 Fl. + 30 Fl., 15 x Schild-
krötenpuppen, 20 x Sammeltassen, Valwig, 
0175/4138857

A 355: Heckenschere, 60er Schwert mit Te-
leskopstiel, Heckenschere, 70er Schwert, 
Büchel, 02678/398

A 356: Kassettenradio, Rechenmaschine mit 
Papierrolle, Plastik-Bindesystem, Bruttig-
Fankel, 02671/5796

A 357: Hausflohmarkt, 20.03.2026 - 
22.03.2026, von 10:00 bis 17:00 Uhr, Haupt-
straße 24, Gevenich, 0151/20414848

A 358: Couch- oder Beistelltisch, massiv, 
Eiche, Spiegel, dreiteilig, Holzrand und 
Kerzenhalter, diverse Puppen, Cochem, 
0151/59471706

A 359: Eckbank, 180 x 140 cm, mit Tisch, 
120 x 80 cm (ausgezogen 160 cm), und 2 
Stühlen, Buche massiv, Stoff Terracotta, Lut-
zerath, 0151/18992481

A 360: Herren-Fahrrad, 7-Gang, Bruttig-Fan-
kel, 02671/1811

A 361: 3 Sideboards (150/48/93 cm, 
103/38/93 cm, 130/41/85 cm), Fernseh-
schrank (120/50/50 cm), Bank (140/35/46 
cm), Wohnzimmertisch (70/70 cm), Vitrine 
(110/37/46 cm), alles Royal Oak Eiche, Zell, 
0157/77915707

A 362: 31-Zoll-Flachbildschirm, Forst, 
02672/8592

A 363: Schneeketten, 145/155 x 13, Düngen-
heim, 0172/6691581

A 364: elektr. Winkelschleifer, Bohrham-
mer, Stichsäge, landw. Dezimalwaage, div. 
Spiegel, 5 Kaminuhren, Porzellan, Briedel, 
06542/4250

A 366: City-E-Bike, 28 Zoll, 13 Ah, Vorder-
radmotor, 7-Gang-Nabenschaltung mit La-
degerät, Grenderich, 02673/4613

A 367: Elektrischer Teleskop-Hochentaster, 
Fahrradträger für Anhängerkupplung, Lutze-
rath, 0151/53953590

A 368: Kinderhochbett mit Rutsche, Herren-
fahrrad, Pünderich, 0178/8740690

A 369: 2 x Vordach-Glasscheiben, 1,90 x 
1,20 m, Fernsehsessel, Leder, elektrischer 
Fernsehsessel, Stoff, grau, Relaxsessel, 
braun, Ulmen, 0152/58546766

A 370: antiker ovaler Tisch mit 6 Stüh-
len, Wanduhr, Wanduhrkasten, Kennfus, 
02674/456

A 371: 6 x Küchenstuhl, braun, Ulmen, 
02676/379

A 372: 3-er Couch, 2 m, 2-er Couch, 1,70 m, 
mit Sessel, cognac farben, heller Marmor- 
Tisch, ellipsenförmig, 1 x 1 m, Ediger Eller, 
01577/2460418
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Ru n d u m d i e Uh r ONLINE a n m e l d e n u n t e r:  www.kvhs-cochem-zell.de
KVHS-Geschäftsstelle
(Eingang Berufsbildende Schule)
Ravenéstraße 17
56812 Cochem

Telefon:			   02671/61 -
KVHS 			      -462
Integrationskurse 			      -465
E-Mail: kvhs@cochem-zell.de

Gemäß rheinland-pfälzischem Weiterbildungsgesetz staatlich anerkannt.Gemäß rheinland-pfälzischem Weiterbildungsgesetz staatlich anerkannt.

Alle Kurse finden Sie unter: www.kvhs-cochem-zell.de

SprachenSprachen

Politik, Gesellschaft & UmweltPolitik, Gesellschaft & Umwelt
10404C
Motorsägenkurs für 
Brennholz-Selbstwerber 
(nach VSG Forst 4.3, DGUV 
214-059)

Leitung:	 Guido SprengerLeitung:	 Guido Sprenger
Termin:	 Sa., 11.04.2026Termin:	 Sa., 11.04.2026
Uhrzeit:	 08:30 - 16:00 UhrUhrzeit:	 08:30 - 16:00 Uhr
Ort:	 KVHS Cochem /Ort:	 KVHS Cochem /
                   Forst Cochem                   Forst Cochem
Gebühr:	 168,50 EURGebühr:	 168,50 EUR

Arbeiten mit der Motorsäge am liegenden Holz (Brennholzwerber)Arbeiten mit der Motorsäge am liegenden Holz (Brennholzwerber)
Ziel des Seminars ist der sichere und wirtschaftliche Umgang mit der Ziel des Seminars ist der sichere und wirtschaftliche Umgang mit der 
Motorsäge. Mindestalter: 18 Jahre (Geburtsdatum angeben)Motorsäge. Mindestalter: 18 Jahre (Geburtsdatum angeben)
Bitte mitbringen: Schnittschutzhose, Sicherheitsschuhe mit Schnittschutz, Bitte mitbringen: Schnittschutzhose, Sicherheitsschuhe mit Schnittschutz, 
Schutzhelm mit Gehör- und Gesichtsschutz, Arbeitshandschuhe, ggf. Schutzhelm mit Gehör- und Gesichtsschutz, Arbeitshandschuhe, ggf. 
eigene Motorsäge.eigene Motorsäge.

Kultur & Gestalten Kultur & Gestalten 

40408C 
Deutsch für Anfänger - Niveau A1

Leitung:     Riad Haj IbrahimLeitung:     Riad Haj Ibrahim
Beginn:      Mi., 15.04.2026Beginn:      Mi., 15.04.2026
Uhrzeit:     18:00 - 19:30 UhrUhrzeit:     18:00 - 19:30 Uhr

Dauer:        10 x 2 Ustd.Dauer:        10 x 2 Ustd.
Ort:              BBS CochemOrt:              BBS Cochem
Gebühr:     68 EURGebühr:     68 EUR

40409C 
Deutsch für leicht Fortgeschrittene  
Niveau A2/1

Leitung:     Riad Haj IbrahimLeitung:     Riad Haj Ibrahim
Beginn:      Di., 14.04.2026Beginn:      Di., 14.04.2026
Uhrzeit:     18:00 - 19:30 UhrUhrzeit:     18:00 - 19:30 Uhr

Dauer:        10 x 2 Ustd.Dauer:        10 x 2 Ustd.
Ort:              KVHS CochemOrt:              KVHS Cochem
Gebühr:      68 EURGebühr:      68 EUR

40410C 
Deutsch für Fortgeschrittene - Niveau A2/B1

Leitung:     Riad Haj IbrahimLeitung:     Riad Haj Ibrahim
Beginn:      Mo., 13.04.2026Beginn:      Mo., 13.04.2026
Uhrzeit:     18:00 - 19:30 UhrUhrzeit:     18:00 - 19:30 Uhr

Dauer:        10 x 2 Ustd.Dauer:        10 x 2 Ustd.
Ort:              KVHS CochemOrt:              KVHS Cochem
Gebühr:     68 EURGebühr:     68 EUR

40804U 
Französisch für Anfänger - Niveau A1

Leitung:     Marie-Anne ZiegenbeinLeitung:     Marie-Anne Ziegenbein
Beginn:      Do., 16.04.2026Beginn:      Do., 16.04.2026
Uhrzeit:     08:30 - 10:00 UhrUhrzeit:     08:30 - 10:00 Uhr

Dauer:        6 x 2 Ustd.Dauer:        6 x 2 Ustd.
Ort:              Gemeindehaus UlmenOrt:              Gemeindehaus Ulmen
Gebühr:     88 EURGebühr:     88 EUR

40806U 
Französisch für Fortgeschrittene - Niveau B1

Leitung:     Marie-Anne ZiegenbeinLeitung:     Marie-Anne Ziegenbein
Beginn:      Do., 16.04.2026Beginn:      Do., 16.04.2026
Uhrzeit:     18:00 - 19:30 UhrUhrzeit:     18:00 - 19:30 Uhr

Dauer:        9 x 2 Ustd.Dauer:        9 x 2 Ustd.
Ort:              Realschule plus UlmenOrt:              Realschule plus Ulmen
Gebühr:     71 EURGebühr:     71 EUR

40608C 
Englisch für Fortgeschrittene - Niveau A2

Leitung:     Luana Mariel RuizLeitung:     Luana Mariel Ruiz
Beginn:      Mo., 20.04.2026Beginn:      Mo., 20.04.2026
Uhrzeit:     08:15 - 09:45 UhrUhrzeit:     08:15 - 09:45 Uhr

Dauer:        9 x 2 Ustd.Dauer:        9 x 2 Ustd.
Ort:              KVHS Cochem Ort:              KVHS Cochem 
Gebühr:     104 EURGebühr:     104 EUR

42202C
Spanisch für Fortgeschrittene - Niveau A1

Leitung:     Luana Mariel RuizLeitung:     Luana Mariel Ruiz
Beginn:      Mo., 20.04.2026Beginn:      Mo., 20.04.2026
Uhrzeit:     10:00 - 11:30 UhrUhrzeit:     10:00 - 11:30 Uhr

Dauer:        9 x 2 Ustd.Dauer:        9 x 2 Ustd.
Ort:              KVHS CochemOrt:              KVHS Cochem
Gebühr:     122 EURGebühr:     122 EUR

20912C 
Stricken für Anfänger und 
Fortgeschrittene: Geckolino

Leitung:	 Silvia KruseLeitung:	 Silvia Kruse
Beginn:	 Mi., 22.04.2026Beginn:	 Mi., 22.04.2026
Uhrzeit:	 18:00 - 21:00 UhrUhrzeit:	 18:00 - 21:00 Uhr
Dauer:      2 x 4 UStd.Dauer:      2 x 4 UStd.
Ort:	 KVHS Cochem Ort:	 KVHS Cochem 
Gebühr:	 36 EUR

Sie wollen anfangen zu stricken? Oder suchen nach einem neuen, 
einfachen Strickprojekt? Das Dreieckstuch „Geckolino“ ist ein Schal, 
der aus 100 g Sockenwolle gestrickt wird und auch für Anfänger leicht 
umzusetzen ist. Stricken Sie mit! Bitte mitbringen: 100 g Sockenwolle, 1 
Rundstricknadel, 1 Reihenzähler und Reihenmarkierer.

20702C
Intuitives Ausdrucksmalen

Leitung:	 Edith Krötz-GillesLeitung:	 Edith Krötz-Gilles
Termin:    Sa., 09.05.2026Termin:    Sa., 09.05.2026
Uhrzeit:	 10:00 - 13:00 UhrUhrzeit:	 10:00 - 13:00 Uhr
Ort:	 Malraum, ForstOrt:	 Malraum, Forst
Gebühr:	 39 EUR

Beim Ausdrucksmalen brauchst du kein Maltalent. Es kommt dabei auf 
deinen Mut zum Experimentieren und deine Erfahrungen an. Erlebe 
die Freude am fertigen, einzigartigen Bild! Lerne die Gruppe und das 
Konzept „Ausdrucksmalen” kennen und los geht’s! Der Kurs ist geeignet 
für Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren. Bitte unempfindliche 
Kleidung und Schuhe mitbringen. 

20910C 
Patchwork für Anfänger - 
nicht für Nähanfänger

Leitung:	 Christine SchernauLeitung:	 Christine Schernau
Beginn:	 Sa., 09.05.2026Beginn:	 Sa., 09.05.2026
Uhrzeit:	 10:00 - 13:45 UhrUhrzeit:	 10:00 - 13:45 Uhr
Dauer:      2 x 4 UStd.Dauer:      2 x 4 UStd.
Ort:	 BBS Cochem                  Ort:	 BBS Cochem                  
Gebühr:	 50 EURGebühr:	 50 EUR

Wir nähen ein Patchwork-Kissen (40 x 40 cm) mit dem Muster „Windmühle” 
aus Stoffstreifen.  Bitte mitbringen: 4 dunkle Baumwollstoffe 10 cm x 120 
cm und 1 heller Baumwollstoff 60 cm x 120 cm Breite oder umgekehrt (der 
Stoff kann klein gemustert oder uni sein), 1 Rollschneider, 1 Schneidematte, 
1 Lineal, Nähmaschine, Nähzubehör und passendes Nähgarn zum Stoff.
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Gesundheit & SportGesundheit & Sport

Arbeit,  Beruf & EDVArbeit,  Beruf & EDV

20909C 
Overlock-Nähmaschinen-
Kurs

Leitung:	 Christine SchernauLeitung:	 Christine Schernau
Termin:	 Sa., 25.04.2026Termin:	 Sa., 25.04.2026
Uhrzeit:	 10:00 - 13:00 UhrUhrzeit:	 10:00 - 13:00 Uhr
Ort:	 BBS Cochem                  Ort:	 BBS Cochem                  
Gebühr:	 20 EURGebühr:	 20 EUR

Dieser Kurs ist eine Einführung in die Handhabung der Overlock: Sie 
erlernen das Einfädeln, die Einstellung der Fadenspannung und welche 
Programme für die verschiedenen Nähte eingesetzt werden. Bitte 
mitbringen: Overlock mit Zubehör, Bedienungsanleitung, 4 Rollen 
Nähgarn in verschiedenen Farben, Stoffreste, Schere, Stift und Block.

30010C 
Sportbootführerschein 
Binnen – Theorieunterricht: 
Erfüllen Sie sich Ihren Traum 
vom Bootfahren

Leitung:	 Katrin HegewaldLeitung:	 Katrin Hegewald
Beginn:	 Sa., 18.04.2026 undBeginn:	 Sa., 18.04.2026 und
                   So., 19.04.2026                   So., 19.04.2026
Uhrzeit:	 10:00 - 14:30 UhrUhrzeit:	 10:00 - 14:30 Uhr
Dauer:      2 x 6 UStdDauer:      2 x 6 UStd
Ort:	 Co-Working Mosel Ort:	 Co-Working Mosel 
                   Werk, Ediger-Eller                   Werk, Ediger-Eller
Gebühr:	 298 EUR 

Sie träumen vom eigenen Boot, Jetski oder einer Ausfahrt mit Sie träumen vom eigenen Boot, Jetski oder einer Ausfahrt mit 
einem Charterboot?  Machen  Sie den ersten Schritt mit dem einem Charterboot?  Machen  Sie den ersten Schritt mit dem 
Sportbootführerschein Binnen! Bei diesem Kurs handelt es sich um Sportbootführerschein Binnen! Bei diesem Kurs handelt es sich um 
den Theorieunterricht. Anschließend können über die Bootschule den Theorieunterricht. Anschließend können über die Bootschule 
Fahrstunden und die Prüfung absolviert werden. Voraussetzungen, Fahrstunden und die Prüfung absolviert werden. Voraussetzungen, 
weitere Informationen und Kosten finden Sie online.weitere Informationen und Kosten finden Sie online.

30304C 
Aromakunde: Ätherische 
Öle für Anfänger 
Frühling & Pollensaison

Leitung:	Leitung:	 Marie-Anne ZiegenbeinMarie-Anne Ziegenbein
Termin:	 Di., 21.04.2026Termin:	 Di., 21.04.2026
Uhrzeit:	 18:00 - 20:00 UhrUhrzeit:	 18:00 - 20:00 Uhr
Ort:	 BBS CochemOrt:	 BBS Cochem
Gebühr:	 10 EUR

Spätestens mit dem Frühling beginnt die Pollen- und damit die 
Allergiezeit.  Lerne, welche Alternativen die Natur für dich und deine 
Familie bei saisonalen Beschwerden bereithält.

30107Z
Yoga - All Level Klasse

Leitung:	 Maryna SchuchLeitung:	 Maryna Schuch
Beginn:	 Mi., 15.04.2026Beginn:	 Mi., 15.04.2026
Uhrzeit:	 17:00 - 18:30 UhrUhrzeit:	 17:00 - 18:30 Uhr
Dauer:      10 x 2 UStd.Dauer:      10 x 2 UStd.
Ort:	 Grundschule ZellOrt:	 Grundschule Zell
Gebühr:	 109 EUR

„Der Körper profitiert von der Bewegung, der Geist profitiert von der 
Stille”. In dieser Klasse werden Sie lernen den Körper zu mobilisieren 
und mit Hilfe der Yogaübungen eigene Lebendigkeit und Kraft erfahren, 
abgestimmt auf Bedürfnisse und Fähigkeiten der Teilnehmenden. Für 
diesen Unterricht sind rutschfeste Matte, bequeme Kleidung und eine 
Decke nötig 

30202C 
Golf-Schnupperkurs

Leitung:	 Jannik OsterLeitung:	 Jannik Oster
Termin:	 So., 19.04.2026Termin:	 So., 19.04.2026
Uhrzeit:	 11:00 - 14:00 UhrUhrzeit:	 11:00 - 14:00 Uhr
Ort:	 Golfclub Cochem-Ort:	 Golfclub Cochem-
                   Mosel e.V.                   Mosel e.V.
Gebühr:	 39 EUR

Sie möchten unter professioneller Anleitung einen ersten Einblick in den 
Golfsport erhalten? Dann sind Sie im Golf-Schnupperkurs genau richtig. 
Unter Anleitung eines erfahrenen Golflehrers werden Ihnen mit 
inkludiertem Leihmaterial auf der Driving Range die wichtigsten Golf 
Basiselemente wie Putten, Chippen und Grundschwung vermittelt. Im 
Anschluss besteht die Möglichkeit, den 9-Loch-Platz selbständig zu Ende 
zu spielen. Details online. 

50207C 
Meistere die Zukunft: 
Perfektioniere Deine KI-
Skills in Text, Bild und Video

50208K 
Meistere die Zukunft: 
Perfektioniere Deine KI-
Skills in Text, Bild und Video

Leitung:	Leitung:	 Hans-Jürgen SchmitzHans-Jürgen Schmitz
Termin:	 Di., 28.04.2026               Termin:	 Di., 28.04.2026               
Uhrzeit:	 18:00 - 21:00 UhrUhrzeit:	 18:00 - 21:00 Uhr
Ort:	 KVHS Cochem             Ort:	 KVHS Cochem             
Gebühr:	 40 EUR   Gebühr:	 40 EUR   
Termin:	 Mi., 29.04.2026Termin:	 Mi., 29.04.2026
Uhrzeit:	 18:00 - 21:00 UhrUhrzeit:	 18:00 - 21:00 Uhr
Ort:	 Realschule plus undOrt:	 Realschule plus und
                   FOS Kaisersesch                    FOS Kaisersesch 
Gebühr:   37 EUR

Im Kurs werden KI-Kenntnisse auf ein hohes Level gebracht, erlernt Im Kurs werden KI-Kenntnisse auf ein hohes Level gebracht, erlernt 
professionelle Prompts zu erstellen und effektiv einzusetzen.professionelle Prompts zu erstellen und effektiv einzusetzen.
Wichtig: Logins für ChatGPT, Gemini und Claude einrichten und Google Wichtig: Logins für ChatGPT, Gemini und Claude einrichten und Google 
Login dabeihaben. Die Teilnehmer/innen müssen Ihre E-Mail-Adresse Login dabeihaben. Die Teilnehmer/innen müssen Ihre E-Mail-Adresse 
mitteilen und können alternativ zu den zur Verfügung gestellten Geräten mitteilen und können alternativ zu den zur Verfügung gestellten Geräten 
eigene WLAN-fähige Geräte mitbringen.eigene WLAN-fähige Geräte mitbringen.

50165C
Digital unterwegs 

50166K 
Digital unterwegs

Leitung:	Leitung:	 Hans-Jürgen SchmitzHans-Jürgen Schmitz
Beginn:	 Mo., 27.04.2026               Beginn:	 Mo., 27.04.2026               
Uhrzeit:	 18:00 - 21:00 UhrUhrzeit:	 18:00 - 21:00 Uhr
Dauer:      2 x 4 UStd.      Dauer:      2 x 4 UStd.      
Ort:	 KVHS Cochem             Ort:	 KVHS Cochem             
Gebühr:	 76 EUR   Gebühr:	 76 EUR   
Beginn:	 Mo., 13.04.2026Beginn:	 Mo., 13.04.2026
Uhrzeit:	 18:00 - 21:00 UhrUhrzeit:	 18:00 - 21:00 Uhr
Dauer:      2 x 4 Ustd.Dauer:      2 x 4 Ustd.
Ort:	 Realschule plus undOrt:	 Realschule plus und
                   FOS Kaisersesch                    FOS Kaisersesch 
Gebühr:   72 EUR

Der Kurs vermittelt eine effektive Nutzung des Smartphones für 
ausgewählte Nutzungsbedarfe im Internet sowie Kenntnisse und 
Umsetzungsmöglichkeiten bzgl. wichtiger Datenschutzaspekte. Er richtet 
sich an Teilnehmende mit guten Smartphone-Grundkenntnissen und 
ersten Erfahrungen im Internet. Wichtig: Vorhandene E-Mail-Adresse 
und aufgeladenes Smartphone (WLAN-fähig und mit ausreichendem WLAN-fähig und mit ausreichendem 
DatenvolumenDatenvolumen) mitbringen.

„Mosellas Erbe“ -Autorenlesung mit Ulrike Platten-Wirtz
 und Carolin Gilbaya
Termin:	 Do., 19.03.2026
Beginn:	 19:00 Uhr  / Einlass ab 18:30 Uhr
Ort: 	 Weinmuseum Schlagkamp-Desoye in Senheim
Gebühr:  15 EUR inkl. Begrüßungsgetränk ©
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