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Sommerferienprogramm 2023
Vorwort

Liebe Eltern,

gerne mochten wir Ihnen und vor allem lhren Kindern auch in diesem Jahr ein Ferienprogramm in
den Sommerferien anbieten.

Das diesjahrige Programm bietet fUr jeden etwas:

So kdnnen sich die Kinder beispielsweise beim Tischlerworkshop, der Nahwerkstatt, den Graffiti-
Workshops oder dem Hip Hop Workshop entsprechend ihren Interessen dem kreativen Gestalten
widmen.

Weitere Highlights sind die beiden Projekte aus den Bereichen Film und Musik. Das Ferienpro-
gramm sowie das Anmeldeportal finden Sie online unter www.unser-ferienprogramm.de/co-

chem-zell.

Inhaltsverzeichnis

24.07 - 25.07.2023: Graffiti Workshop S.3
26.07.-27.07.2023: Gipsfiguren - Fantasiefiguren aus Gipsbinden S.3
28.07.2023: Vintage-Style S.4
31.07. - 04.08.2023: Tischlerworkshop S.4
01.08. - 03.08.2023: Lust, Eure eigene Kosmetik herzustellen? Ganz natirlich, oh- S.5
ne Chemie!
07.08.-08.08.2023: | Zweitdgige Nahwerkstatt S.5
09.08.-10.08.2023: | Zweitagige Nahwerkstatt S.5
15.08. - 18.08.2023: Dance for kids - Hip Hop Workshop S.6
21.08. - 24.08.2023 Nichts ist cooler als Du in Deiner eigenen Band! - DSDS war 7
gestern, jetzt bist Du dran.
22.07.-01.09.2023 Ferienangebote der Verbandsgemeinde Cochem S.8-9
26.07. - 25.08.2023 Ferienangebote der Verbandsgemeinde Kaisersesch S.10
24.07.-01.09.2023 Ferienangebote der Verbandsgemeinde Ulmen SN
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Graffiti Workshop

Termin:

Uhrzeit:
Ort:

Alter:

Info:
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Referent:
Kosten:

Veranstalter:

Gipsfiguren -

Termin:

Uhrzeit:
Ort;

Alter:

Info:

Referentin:
Kosten:

Veranstalter:

Montag, 24. Juli 2023 und
Dienstag, 25. Juli 2023

10:00 bis 16:00 Uhr

Jugendkunstschule (JUKUSCH) Cochem-Zell, |
MoselstraB3e 21, 56818 Klotten

ab 10 Jahren

In diesem Jahr stellt uns die Westenergie eine Trafostation in der Ortsgemeinde
BUchel zur Verfigung, damit Ihr diese gemeinsam mit Graffitikinstler Arne Witt
kUnstlerisch gestaltet.

Am ersten Tag werden wir in der JUKUSCH mit ZeichenUbungen beginnen und viel-
faltige ldeen fur das Wandbild sammeln. Am nachsten Tag treffen wir uns in Bichel
und legen los. Grundtechniken des Sprayens stehen genauso auf dem Programm
wie frohlich-farbiges Ausprobieren...

b
Bitte bringt Euch selbst etwas zu essen mit. -~
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Kreisjugendpflege Cochem-Zell in Kooperation mit der JUKUSCH und
Westenergie AG

Arne Witt
20,00 €

Fantasiefiguren aus Gipsbinden

Mittwoch, 26. Juli 2023 und
Donnerstag, 27. Juli 2023

10:00 bis 16:00 Uhr

Jugendkunstschule (JUKUSCH) Cochem-Zell,
Moselstrafle 21, 56818 Klotten

ab 6 Jahren

Bar, Frosch, Zebra, Monster oder ein Einhorn mit Pluschohren... Mit Holz, Draht, Pa-
pier und Klebeband formen wir unsere eigenen Fantasiefiguren. Indem wir sie mit
Gipsbinden Uberziehen, erhalten sie ihre Festigkeit und am Ende werden sie mit
Acrylfarbe bemalt und mit Stoff, Federn oder PlUsch verziert.

Bitte bringt Euch selbst etwas zu essen mit.

Anja Schindler
20,00 €
Kreisjugendpflege Cochem-Zell in Kooperation mit der JUKUSCH Cochem-Zell
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Vintage-Style

Termin: Freitag, 28. Juli 2023
Uhrzeit: 10:00 bis 16:00 Uhr
Ort: Jugendkunstschule (JUKUSCH) Cochem-Zell,
Moselstrafle 21, 56818 Klotten
Alter: ab 10 Jahren
Info: Ihr habt einen alten Stuhl oder Tisch und fragt Euch, wie man daraus ein schénes,
neues Mdbelstick designen kann? Wie lasst sich ein alter Lack beseitigen oder an-
schleifen um dann mit Fantasie und peppiger Farbe angesagte Mdbel im Vintage-
Style zu gestalten? Schickt uns gerne vorab ein Bild von dem Mobelstick, dass Ihr
umarbeiten wollt. Es stehen auch einige StUhle zum Bearbeiten bereit.
Bitte bringt Euch selbst etwas zu essen mit.
Referentin: Anja Schindler
Kosten: 10,00 €
Veranstalter: Kreisjugendpflege Cochem-Zell in Kooperation mit der JUKUSCH Cochem-Zell
Tischlerworkshop
Termin: Montag, 31. Juli bis Freitag, 04. August 2023 .
Uhrzeit: Taglich von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr,
Freitag 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr
Ort: Konrad-Adenauer Schule Treis-Karden, Im Schafsberg 22, 56253 Treis-Karden
Alter: Von 11 bis 17 Jahren
Info: Im Workshop bauen die Teilnehmer:innen eine Holzkiste mit beweglichem Deckel
und Verschluss sowie einen Kerzenhalter und lernen auf diese Weise Grundlagen
der Holzbearbeitung und erlangen einen Einblick in den Beruf des Tischlers. Zu Be-
. ginn bekommen die Teilnehmer:innen ndtige Grundkenntnisse und Wissenswertes
i y Uber den Beruf des Tischlers, Arbeitsmaterialien und Werkzeuge vermittelt. Nach
PN einer Sicherheitsbelehrung bleibt noch viel Zeit zum Schleifen, Sdgen, Bohren und
b Leimen. Ergdnzend in den Pausenzeiten, sowie als Vor- und Nachbereitung, bieten
4 wir die Mdglichkeit, sich Uber Ausbildungsmaglichkeiten in verschiedenen Hand-
“‘) W werksberufen zu informieren und vielleicht auch einen Praktikumsplatz oder sogar
‘o einen Ausbildungsplatz zu finden.
5?7 Zusatzlich wird es noch ein weiteres Uberraschungsangebot geben.
Bitte Verpflegung fUr ein Picknick mitbringen!
Referent: Thilo Zetzmann
Kosten: 50,00 €
Veranstalter: Kreisjugendpflege Cochem-Zell in Kooperation
mit der Handwerkskammer Koblenz

Sommerferienprogramm 2023
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Lust Eure eigene Kosmetik herzustellen? Ganz natirlich,
ohne Chemie!

Termin: Dienstag, 01. August 2023, Mittwoch, 02. August 2023 und .
Donnerstag, 03. August 2023

Uhrzeit: Jeweils von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Ort: Konrad-Adenauer-Schule Treis-Karden, Im Schafsberg 22, 56253 Treis-Karden

Alter: ab 12 Jahren

Info: Nur wer es selbst macht, weif3 was drin ist! Do it Yourself auf eine ganz andere und

schone Art. Keine unndtigen Plastikverpackungen, kein Mill, keine Chemie. Kosme-
tik ganz naturlich!
In diesem Workshop lernt Ihr, wie Ihr mit einfachen Rezepten und wenigen Zutaten
» Bodylotion,
» Bodybutter,
» Deodorant,
» Handcreme,
* Peeling,
e Lippenpflege,
» Badekugeln
herstellt.

Die Rezepte kdnnen auf Eure eigenen Winsche
und Bedirfnisse angepasst werden.

Bitte Verpflegung fur ein Picknick mitbringen!

Referent: Tatjana Buller (Kosmetikerin)
Kosten: 10,00 €
Veranstalter: Kreisjugendpflege Cochem-Zell

/weitagige Nahwerkstatt - Nachhaltiges Modedesign

Wahle einen Montag, 07. August 2023 und Dienstag, 08. August 2023

Termin: Mittwoch, 09. August 2023 und Donnerstag, 10. August 2023

Uhrzeit: Taglich von 10:00 bis 16:00 Uhr

Ort: Akademie der Kleidermacher, Oberstrafle 3, 56254 Moselkern

Alter: ab 9 Jahren

Info: Die Akademie der Kleidermacher 6ffnet ihre TUren und zeigt Euch die Welt des

Schneiderns und des Modedesigns. Unter professioneller Anleitung von Brigitte
Pappe lernt Ihr das Nahen sowie Schneidern und entwerft Eure

eigenen Kleidungssticke.

Erlaubt ist was gefallt, ob Tasche Rock, Kleid, Basecap,
Rucksack, Schminktaschchen usw.

Bitte Verpflegung fir ein Picknick mitbringen!
Kosten: 20,00 €

Veranstalter: Kreisjugendpflege Cochem-Zell in Kooperation
mit der Akademie der Kleidermacher

-5-




Dance for Kids — Hip Hop Workshop

Termin:
Uhrzeit:
Ort:

Alter:

Info:

Trainerin:
Kosten:

Veranstalter:
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Dienstag, 15. August 2023 bis Freitag, 18. August 2023

Jeweils von 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr

» Dienstag, 15.08.2023
BUrgerhaus Auderath,
Hauptstraf3e 19, 56766 Auderath

« Mittwoch, 16.08.2023
Gemeindehaus St. Aldegund,
Brunnenstrafle 3, 56858 St. Aldegund

» Donnerstag, 17.08.2023
Alte Schule Kaisersesch,
Koblenzer Strafie 19, 56759 Kaisersesch

» Freitag, 18.08.2023
Knabenschule Treis-Karden,
Johannesstrafle 5, 56253 Treis-Karden

Von 9 bis 12 Jahren

Gemeinsam werden wir an diesem Tag eine kleine Choreographie lernen. Zudem
werden wir miteinander interagieren, frei tanzen, spielerisch unseren Karper erkun-
den und ein paar Hip Hop Basics kennenlernen.

Bitte Verpflegung fur ein Picknick mitbringen!

Daniela Klippel (Tanzpadagogin und Meditations- und Yogalehrerin)
10,00 €
Kreisjugendpflege Cochem-Zell

Kreisverwaltung Cochem-Zell, Endertplatz 2, 56 812
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Nichts ist cooler als Du in Deiner eigenen Band!
— DSDS war gestern, jetzt bist Du dran

Termin:

Uhrzeit:
Ort:

Alter:

Info:

Musiker:
Kosten:

Veranstalter:

Montag, 21. August 2023 bis
Donnerstag, 24. August 2023

Taglich 10:00 bis 16:00 Uhr

Gemeindehaus Ediger-Eller (neben Kita),
Am Pfirsichgarten, 56814 Ediger-Eller

ab 11 Jahren

Sing Deinen Lieblingssong oder spiele dazu Schlagzeug, Gitarre, Keyboard oder
Bass in Deiner eigenen richtigen Band!

Die Instrumente werden gestellt; Ihr kénnt Eure eigenen aber auch gerne mitbrin-
gen.

Lerne unter Anleitung zweier echter Profis zu spielen und zu singen wie die Super-
stars. Zwei Songs werden in vier Tagen erarbeitet und auf CD aufgenommen (die Du
natdrlich als Beweis fir Deine Freunde und Eltern mit nach Hause bekommst!). Am
vierten Tag geben wir dann auch noch ein Abschlusskonzert.

Wer weil} schon, auf welchen Bohnen Du dann in ein paar Jahren stehen wirst?

Mach ein paar Songvorschlage; aus den gesammelten Titeln werden dann zwei aus-
gesucht. Es ist nicht ndtig schon ein Instrument zu spielen, aber wenn doch, ist das
natUrlich super (schreib das unbedingt in der Anmeldung dazu!).

Und jetzt los, die Welt wartet auf Dich und Deine Band!!!

Bitte Verpflegung fir ein Picknick mitbringen!
Alexander Sauerlander und Matthias Wendels
40,00 €

Kreisjugendpflege Cochem-Zell

ANMELDUNG

Anmeldung for alle Veranstaltungen der Kreisjugendpflege
Cochem-Zell ab
Montag, 26. Juni 2023, 07:00 Uhr

online unter
www.unser-ferienprogramm.de/cochem-zell.

N
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Verbandsgemeinde Cochem

Datum Veranstaltung Uhrzeit Kosten Alter
22.07.2023 RC Racing Gevenich e.V. 10:00 Uhr = 16:00 Uhr 25,00 €
24.07.2023 Erlebnistage auf dem Reiterhof 10:00 Uhr —15:00 Uhr 21TT:§e==479€;[,]000€€
25.07.2023 Erlebnistage auf dem Reiterhof 10:00 Uhr = 15:00 Uhr ;.Eg;f%%oogg
25.07.2023 Stand-up-Paddeling Tour 10:00 Uhr —14:00 Uhr 20,00 €
26.07.2023 NeVu - Tierworkshop 09:15 Uhr —16:00 Uhr 20,00 €

NeVu - Kinderexpedition durch
27.07.2023 Ulmen und den Ulmener-Maar- 09:15 Uhr -16:00 Uhr 2000 €
Stollen
28.07.2023 Dino Park Teufelsschlucht
31.07.2023 Golf-Schnupperkurs 08:00 Uhr —16:00 Uhr 5,00 €
01.08.2023 Waldtag - Was lebt im Wald? 08:00 Uhr -16:00 Uhr 500 €
02.08.2023 Abenteuertag im Wald 08:00 Uhr —16:00 Uhr 5,00¢€
03.08.2023 Freibad Ellenz-Poltersdorf 08:00 Uhr —-16:00 Uhr 500€
04.08.2023 BarfuBBpfad Grenderich 08:00 Uhr —16:00 Uhr 500 €
07.082023 | Schnuppertag beider Schitzenge- | g0 -~ 16,00 Uy 5,00 €
sellschaft Cochem
08.08.2023 i&ileetag aufdem SelerSport= 1 gg.00 Unhr - 16:00 Unr 5,00 €
09.08.2023 Tagesausflug zur Burg Eltz 08:00 Uhr -16:00 Uhr 500€
10.08.2023 Freibad Cochem 08:00 Uhr -16:00 Uhr 500€
11.08.2023 Cyanotypie - Sonnendruck 08:00 Uhr —16:00 Uhr 5,00 €
14.08.2023 Papierschopfen 08:00 Uhr-16:00 Uhr 500 €
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15.08. - :
17.08.2023 Kinderzeltlager DRK 14:00 Uhr
15.08.2023 Festung Ehrenbreitstein 08:00 Uhr —16:00 Uhr 500 €
Spiel und Sport in der Turnhalle _ .
16.08.2023 (08:00 Uhr - 12:00 Uhr) 08:00 Uhr —16:00 Uhr 500 €
17.08.2023 Schwimmbad 08:00 Uhr —16:00 Uhr 500€
18.08.2023 Aktionstag FFW Cochem 08:00 Uhr —16:00 Uhr 500 €
21.08.2023 Rucksackschule 08:00 Uhr—16:00 Uhr 500 €
22.08.2023 Batiken 08:00 Uhr —16:00 Uhr 500€
23.08.2023 Waldtag — Was krabbelt denn da? 08:00 Uhr —16:00 Uhr 5,00 €
24.08.2023 NeVu 08:45 Uhr —16:00 Uhr 500 €
25.08.2023 Freibad Treis 10:00 Uhr - 16:00 Uhr 500 €
28.08.2023 Eifel-Park
10:00 Uhr —=13:00 Uhr
29.08.2023 Malraum Ediger-Eller und 33,00 €
15:00 Uhr —18:00 Uhr

. . . . 79,00 € -
30.08.2023 PKW-Junior Fahrsicherheitstraining | 10:00 Uhr - 18:00 Uhr 109.00 €
30.08.2023 Bootstour mit der FFW Treis 13:30 Uhr —16:30 Uhr 500 €
31.08.2023 Linoldruck 09:00 Uhr —16:00 Uhr 25,00 €
01.09.2023 Phantasialand

* Anderungen vorbehalten

Anmeldungen und weitere Informationen, auch zu den Kosten:

www.unser-ferienprogramm.de/vgcochem
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Verbandsgemeinde Kaisersesch

Datum Veranstaltung / Ort Uhrzeit Kosten Alter ab
Nahkurse / Mal- und Modeschu-
le Kaisersesch
26.07.- - Jeweils 10:00 Uhr - 2500€
Anmeldung nur méglich unter: Tagespau- |8 lJahren
28.07.2023 . . 12:30 Uhr
rosamaria.roetter@googlemail. schale
com oder 0175/4323158 per SMS
Kinder-Malwoche / Malraum
Forst
?176088'2623 Anmeldung nur maglich unter: 1(23_\?/5&[5?:0:00 Sl 75,00 € 7-12 lahren
T edith-kroetzgilles@web.de oder ’
02672/912744
Familien-Spieltag / Gemeinde-
haus Laubach keine
_ (auBer _
19.08.2023 Anmeldung nur méglich unter: 14:00 Unr Speisen und 099 Jahren
gerdifaber@web.de Getranke)
Kreatives aus Gipsbinden / Ge-
meindehaus Laubach
22.08.2023 Anmeldung nur méglich unter: | 14:00 Uhr - 17:00 Uhr | keine 6 Jahren
hans_schumann@web.de oder
0163/4391017
Nahkurse / Mal- und Modeschu-
le Kaisersesch
23.08.- - Jeweils 10:00 Uhr - 2500 €
Anmeldung nur méglich unter: Tagespau- |8 Jahren
25.08.2023 : . 12:30 Uhr
rosamaria.roetter@googlemail. schale
com oder 0175/4323158 per SMS
25.08.2023 Trashdrumming-Workshop /| 4554 (- 16:00 Uhr | keine 8-12 Jahren

Gemeindehaus Laubach

Anmeldungen und weitere Informationen:
Jugend- und SeniorenbUro Kaisersesch,
02653 915173-3, martin.kroetz@vg.kaisersesch.de

* Anderungen vorbehalten
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Verbandsgemeinde Ulmen

Datum Veranstaltung Uhrzeit Alter ab
AU = Ferienbetreuung / Grundschule Lutzerath | 07:45 Uhr-16:00 Uhr 6-10 Jahren
28.07.2023 g ' '
29.07.2023 Open-Air-Rennen / Vereinsgelande RCR | 15,4 - —18.00 unhr | 914 Jahren
Gevenich e.V.
31.07.- .
04.08.2023 Ferienbetreuung / Grundschule Lutzerath | 07:45 Uhr - 16:00 Uhr 6-10 Jahren
04.08.2023 Kindertheater ,Die kleine Hexe" / BUrger- 15:00 Uhr 4 Jahren
haus Lutzerath
08.08.2023 Erlebnistag aufdem Vulkanhof /Vulkan= 14446 e~ 1400 Uhr | 6 Jahren
hof Gillenfeld
09.08.2023 I'eenrworksmp / Naturerlebnishof Vorpoch= 40,00 ynr—13.00 Uhr | 6-12 Jahren
10.08.2023 Jumping Fitness Kids / Physiodom Ulmen | 12:00 Uhr —14:00 Uhr 7-13 Jahren
11.08.2023 Naturkunstwerke / Naturerlebnishof Vor- 10:00 Uhr = 13:00 Uhr 6 Jahren
pochten
Lk, Mountainbike-Trailbautage / Ulmen 13:00 Uhr —18:00 Uhr 6-16 Jahren
15.08.2023 g ' '
16.08.2023 Schnuppertag bei der FFW Ulmen 09:00 Uhr —16:00 Uhr 8 Jahren
17.08.2023 Jumping Fitness Kids / Physiodom Ulmen | 12:00 Uhr —14:00 Uhr 7-13 Jahren
ALY Mitmach Zirkus / Mehrzweckhalle Alflen | 09:30 Uhr = 15:30 Uhr 6 —14 Jahren
25.08.2023 ’ '
FuBballcamp / Sportplatz SV Fortuna
28.08. - Utmen 09:30 Uhr-16:00 Uhr | 5-16 Jahren
01.09.2023 Anmeldung nur moglich unter: www.due- ' '
renerfussballschule.de
98.08.2023 Nachtwanderung / Drei-Eichen-HuUtte 20:00 Uhr Keln? Altersbe-
Lutzerath schrankung
29.08.2023 Fahrt in den Eifelpark Gondorf* 6-12 Jahren
01.09.2023 Fahrt ins Phantasialand Briohl* 12 =17 Jahren
~
Anmeldungen und weitere Informationen, auch zu den Kosten:
Jugend- und Seniorenbiro Ulmen,
02676 409-210, kathrin.reichert@ulmen.de
www.unser-ferienprogramm.de/ulmen
\_
* Gemeinsame Fahrt mit dem Jugend- und Seniorenbiro der VG Cochem (]
SIE =.
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